MEMORIAL DESCRITIVO DO PROJETO DE
PROTECAO CONTRA INCENDIO
PPCI

EDIFICACAO: PREFEITURA MUNICIPAL DE ALPESTRE
AREA TOTAL: 1.010,88 m2
LOCAL: PRACA TANCREDO NEVES - 300. CENTRO, ALPESTRE.



1 INTRODUCAO

Este memorial descritivo refere-se as condi¢cBes de célculo utilizadas no
desenvolvimento do projeto e as especificacdes técnicas dos materiais a serem instalados.

O projeto de PPCI é constituido por:
- Memorial Descritivo;

- Planta PPCI.

2 OBJETIVO

O presente memorial descritivo tem por objetivo complementar e estabelecer as
condicdes para a plena execucdo do projeto de InstalacGes de Plano de Prevencao e
Protecdo Contra Incéndio — PPCI, ao qual pertence, assim como regrar a aplicacdo e o
uso dos materiais nas etapas de construcdo do projeto apresentado.

3 DIRETRIZES

Para a elaboracdo do projeto foram utilizadas as resolucgdes técnicas do Corpo de
Bombeiros Militar do Rio Grande do Sul e as normas ABNT.

4 DESCRICAO DO PROJETO
= 4.1. Extintores

Os extintores de incéndio a serem instalados, deverdo possuir Selos de
Conformidade do INMETRO e atenderem ao Modelo, Tipo e Capacidade indicados no
projeto de PPCI e de acordo com Resolucdo Técnica CBMRS n° 14 - Extintores de
Incéndio com validade de 1 ano de carga.

As unidades extintoras devem estar com seu conteudo sempre dentro da validade
especificada pelo fabricante, sendo recomendada a recarga atual, e com o teste
hidrostatico em dia. O teste hidrostatico deve ser realizado a cada 5 anos, ou
imediatamente ap0s o extintor ser utilizado. Vale ressaltar, referente a pressdo dos
extintores, que os mesmos devem estar sempre pressurizados. Caso o extintor se encontrar
despressurizado ou sobrepressurizado deve ser encaminhado para correta manutencao.

Os extintores deverdo ser instalados exatamente conforme o projeto das plantas
baixas em anexo, para atender as areas de coberturas para o qual foi projetado, sendo sua
fixagdo com suportes apropriados que acompanham o equipamento, instalados a uma
altura entre 0,10m e 1,60m do piso acabado, considerando a borda inferior e a parte
superior respectivamente, podendo optar-se por suportes de chdo adequado a cada tipo de
extintor, sendo que o mesmo devera ser sinalizado com placas que atendam a RTCBMRS



N° 12/21 e seu acesso devera ter uma area livre de 1,00m x 1,00m, conforme prescrito na
NR-23 e legislacdo estadual vigente.

Na figura a seguir tem-se ilustrado como deve ser feita a instalagéo.
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=>» 4.2 Sinalizagéo de Emergéncia e Equipamentos de Combate

A sinalizacdo de emergéncia tem como finalidade, alertar para os riscos existentes,
garantir que sejam adotadas a¢des adequadas a situacdo de risco, orientar as agdes de
combate e facilitar a localizagdo dos equipamentos e das rotas de saida para abandono
seguro da edificacdo em caso de incéndio e panico.

Serdo utilizadas placas de sinalizacdo de emergéncia fotoluminescentes e
antichamas com caracteristicas de acordo com a RTCBMRS N° 12/2021 e dimensdes
minimas de 13x26cm para a sinalizacdo de emergéncia, placas com dimensdo de
20x20cm e 20x8cm para a sinalizacdo de equipamentos de combate ao incéndio e para



sinalizagdo de riscos especificos, placas de forma triangular com L: 30cm. Deverdo ser
instaladas rigorosamente conforme posicionamento descrito em projeto e possuir uma
altura de 1,80 metros medida do piso.

As sinalizacbes de emergéncia devem ser instaladas atendendo os seguintes
requisitos:

a) N&o devem ser neutralizadas pelas cores de paredes e acabamentos, que
dificultem a sua visualizacdo;

b) Devem ser instaladas perpendicularmente aos corredores de circulacdo de
pessoas e Veiculos ou fixadas nas paredes, desde que identifiguem
corretamente a rota de saida;

c) Devem destacar-se em relacdo a comunicacao visual adotada para outros fins;

d) Deverdo ser de material com efeito fotoluminescente.

Todos os equipamentos, pontos de alarme, extintores de incéndio e hidrantes,
devem ser sinalizados. A altura de sinalizacdo é medida do piso acabado até a inferior da
placa de sinalizacao.

As placas localizadas acima das portas e passagens devem estar distantes 10 cm
do véo.

Observacdo: todas as placas de sinalizacdo deverdo ser instaladas com dimensao
de 20x20cm. Exceto as placas de sinalizacdo circular e triangular “risco de incéndio”, que
deverdo ter didmetro/largura de 20cm.

A seguir tem-se a tabela com a sinalizagdo presente no projeto.
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Simbolo

Cédigo

Significado

Forma e cor

Aplicagio

51

52

53

54

55

56

57

Oriantagio
do sentido
da saida de
amargéncia

Forma: retangular
Fundo: verde

Pictograma:
fololuminescante

Indicar o sentido de uma rota de
fuga em:

a) Corredares;

b) Locais am que a porta de saida
de emergéncia nao  esleja
aparenie;

c) Mudanga de direcdo.

Nota: A sefa indicativa deve ser|

posicionada de scordo com o
sentido a ser sinalizado.

1. Indicar o sentido da rota de fuga
para frente;

2. Indicar o sentido da rota de fuga
para frente a ser afixada acima do
vao de aberura, sem porta, para
indicar 0 seu acesso.

1. Indicar o sentido da rota de fuga
na diagonal;

2. Indicar o santido da rota de fuga
No 8cesso As rampas;

Nota: A sela indicaliva deve ser
posicionada dé acordo com o
sentido a ser sinalizada.
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Orientagdo
do sentida
da escada
de
amargéncia

Forma: retangular
Fundo: verde

Pictograma:
fotaluminescanta

Indicar o sentido da rota de fuga
no acesso e no inberior da escada
de emergéncia.

Deve ser instalada em lodos os
pavimenios, exceto no da
descarga.

Nota: A sefa indicativa deve ser
posicionada de ascordo com o
santido a sar sinalizado.
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SAIDA I3

514

Saida de
amengéncia

Farma: retangular

Fundo: verde

Texto e Pictograma:

fotoluminescenta

Altura da lefra:
z 50 mm

1. Indicar o senlido da rota de fuga
a ser afixada acima do vio de
abertura, com porta, para indicar o
S8l SCES50.

2. Indicar o sentido da rota de fuga
a ser gfikada acima do vio de
abertura, com ou sem poris,
quando este for a saida final da
edificagdo ou drea de risco de
incéndio.

3 De forma complementar
{opcional), a sinalizagio de codigo
512 poderd ser inslalada em
conjunta ou integrada  as
sinalizagies de cadigo 51 a S11.

4. A sinalizacdo de codigo 514
podera ser ulilizada am
substituicio da sinalizagio de
codigo S12.




Simbolo Codigo| Significado Forma e cor Aplicagao
Forma: quadrada Inr:llcar a Iurallzaq.‘?n dos
Avisad avisadores sonoros do sislema de
visador . alarme de incéndio, quando astes
sonoro do Fundo: vermelha " "
E1 s d ndo esliveram localizados
alarme da 2 imediatamente acima dos
incéndic Pictograma: N .
fotolumi \ acionadores manuais do alarme
UMINESCENE | da incéndio.
Forma: quadrada
Funda: vermelha Indicar o acionamento manual do
Acionadar N alarme de incéndio.
manual de Pictograma: ) . .
E2 akarme de fololuminescents | Pictograma  obrigatoriamente
incandio deve ser complementado com a
ALARME DE| Taxto: Vermelho em |mensagem escrita: ALARME DE
INCENDIO fundo INCENDIO.
fololuminescenta
Indicagao da posiGan de
dispositivo para comunicagdo em
_TeIBI'Dne ou situaghes da emergéncia, tais
E4 interfone da "
. como interfones e lelefones de
emergencia ameargéncia, interdigados a uma
caniral de controle.
s Extintor de Indicar a localizagdo  dos
incéndio axtintores de incéndio portateis.
Forma: quadrada
Fundo: vermelha
Pictograma:
||||| fololuminescenta
. Indicar a localizagio do
EG Mangaotinho mangotinho.
i
Indicar a localizagio do abrigo de
mangueiras com ou sem hidrante
de incéndio no seu interior.
Abrigo de
ET mangueira Quando o hidrante de incéndio
astiver instalado dentro do abrigo
de mangueiras, a sinalizagio de
codigo EB é opcional.
Indicar a localizacdo do hidrante
EB Hidrante de de incéndio quando este for
incéndio instalado fora do abrign de
mangueiras.
Indicar a localizagdo de axtintor,
acionador de alarme de incéndio e
hidrante a'ou mangotinho, beam
como do abrigo de mangueiras,
quando os irés sislemas estiveram
instalados no masmo local.
Eg Colagda da
equipamentos Podera ser complementada, aos
moldes da sinalizagio de codigo
EZ, com a mensagem escrita:
“EQUIPAMENTOS
DE
INCENDIO"
1. Indicar a localizagio da valvula
de acionamenio do sistema de
Acionador de resfriamento.
E10 valvula de
conftrole 2. Indicar a localizagio dais)
vélvula(s) de controle do sistema
de chuveiros aulomaticos.
Forma: quadrada
Funda: vermelha Indicar a localizagdo  dos
EN Pi rama: axtintores  de  incéndio  sobre
:lug_ rodas.
fotoluminescente




= 4.3 lluminacgdo de Emergéncia

Deverdo ser instaladas luminérias de emergéncia autbnomas, do tipo 300 lumens
e autonomia minima de 2 horas de bateria, deverdo ser instaladas de acordo com o projeto
executivo da iluminacdo de emergéncia, em uma altura entre 2,20m e 2,50m do piso
acabado. Deverdo permanecer permanentemente conectadas a rede elétrica atraves de
ligacdo a rede existente com cabos de cobre isolados de 2,5mm2 e ponto de tomada de 10
amperes do tipo sobrepor 4”°x2”. O eletroduto devera ser do tipo metalico com DN '2” na
cor prata, fixo por abragadeiras.

4.4 Alarme de Incéndio

Existe na edificagdo um sistema de alarme de incéndio com central, acionadores
e sirenes audiovisuais, este sistema existente devera ser retirado do local, ndo podendo
ser utilizado as partes para a execucdo do novo sistema.

O sistema de alarme de incéndio sera composto de uma central de alarme
Enderegavel com tensdo de trabalho em 24V, observando a ABNT NBR 17.240, que
solicita para areas maiores que 1.000m2 o sistema digital.

A central de alarme de incéndio deve comportar todos os dispositivos de
acionamento, sirenes audiovisuais e detectores de incéndio, sendo contabilizados um total
2 dispositivos, que devem ser instalados em setores e pelo menos 2 lagos, acionadores
manuais, sinalizadores sonoros/visuais e detectores de incéndio do tipo compativeis com
a central de alarme. A central devera possuir painel com LEDs e LCD para facil leitura
do status da central e seus setores. O tipo laco de sistema da central sera do tipo “B” —
laco aberto.



O sistema de acionamento por acdo humana sera composto por acionadores
manuais enderecaveis do tipo “rearmavel” com chave especifica para tal, que fica fixa
por corrente junto ao acionador, a instalacdo deve ter a altura de 1,35m do piso acabado.
O acionamento é efetuado com a aplicagdo de uma forga na placa de ativagdo ou por botdo
“rearmavel” localizado na parte frontal do dispositivo. Os acionadores, detectores e
audiovisuais se comunicam com a central de alarme de incéndio por meio de cabo
apropriado para o uso, atendendo a especificacdo minima (Observar a necessidade da
Central enderecavel, observando o projeto executivo): 2x 0,75mmz2 + 2x 1,50mm2, e
ligacdo do tipo +24VDC, RSA, RSB E GND ou equivalente com protecdo
eletromagnética, blindagem e tracdo comprovadas, conduzidos por eletrodutos,
conduletes e joelhos/cotovelos e curvas metalicos rigidos (DN 3/4”), fixados no teto e
parede por abragadeiras em quantidade de acordo com especificacdo do fabricante.

O sistema sinalizador do acionamento da central de alarme serd composto por
sinalizadores sonoros/visuais enderecaveis. Os sinalizadores devem se comunicar com a
central de alarme de acordo com o cabeamento do tipo blindado 2x 0,75mm2 + 2x
1,50mm? e ligacdo do tipo +24VDC, RSA, RSB E GND ou equivalente, de acordo com
a especificacdo do fabricante e conduzidos por eletrodutos, conduletes e
joelhos/cotovelos e curvas metalicos rigidos (DN 3/4”), fixados no teto e parede por
abracadeiras em quantidade de acordo com especificagcdo do fabricante.

A central de alarme sera um equipamento que suporta periféricos enderecaveis e
se comunica com cada periférico através de quatro fios. A central devera possuir portas
independentes para os sistemas de deteccdo/acionamento e sinalizacéo.

Os cabos deverdo possuir o sistema de blindagem devidamente aterrado e
permanecerdo a uma distancia minima de 50cm da fiacédo elétrica de corrente AC. Todas
as emendas deverdo ser feitas nos préprios dispositivos.

Através deste memorial € sugerido 0s seguintes equipamentos, ficando a critério
do responsavel técnico da execucdo a aquisicdo do equipamento que cumpra com 0S
requisitos deste memorial

Nota de sugestdo para o sistema de alarme de incéndio:
Central de alarme de incéndio referéncia: Intelbras CIE 2500
Audiovisual de alarme de incéndio referéncia: Intelbrds SAV 521E

Acionador manual da central referéncia: Intelbras AME 521



4.5 Hidrante de incéndio

As Instalagdes Hidraulicas de PPCI serdo compostas basicamente por tubulagdes,
moto-bombas de pressurizacao, dispositivo de recalque, reservatdrios com reserva técnica
de incéndio, hidrantes com seus abrigos e mangueiras.

As instalacfes deverdo ser executadas por profissionais devidamente habilitados,
abrangendo todos os servigos e finalizadas com todas as instalagdes em perfeito e
completo funcionamento.

Ao concluir o sistema de hidrantes sera imprescindivel testa-lo antes de habilitar
seu funcionamento. Suas padronizacfes devem seguir o determinado na NBR 13714.

4.5.1 Dispositivo de Recalque

O sistema devera ser dotado de registro de recalque, consistindo em um
prolongamento da tubulacdo, com diametro minimo de 65 mm (nominal) até as entradas
principais da edificacdo, cujos engates devem ser compativeis com os utilizados pelo
Corpo de Bombeiros que atende a regiéo.

Quando o dispositivo de recalque estiver situado no passeio, este devera ser
abrigado em caixa de alvenaria, com fundo permeavel ou dreno, tampa articulada em
ferro fundido identificada pela palavra “INCENDIO”, com dimensdes de 0,40 m x 0,60
m, afastada a 0,50 m da guia do passeio; a introducdo tem que estar voltada para cima em
angulo de 45° e posicionada, no maximo, a 0,15 m de profundidade em relagdo ao piso
do passeio; o volante de manobra da valvula deve estar situado a no maximo 0,50 m do
nivel do piso acabado. Tal valvula deve ser do tipo gaveta ou esfera, permitindo o fluxo
de agua nos dois sentidos, e instalada de forma a garantir seu adequado manuseio.

A localizacdo do dispositivo de recalque sempre deve permitir a aproximacéo da
viatura apropriada para o recalque da agua, a partir do logradouro publico, sem existir
qualquer obstaculo que dependa de remocéo para o livre acesso dos bombeiros.

4.5.2 Tubulacdo

A tubulagéo do sistema deve ser em ferro com tratamento superficial galvanizado,
com diametro nominal igual a 3" (88,90mm) e espessura de parede de 3,35mm. Toda a
tubulacédo aparente do sistema deve ter acabamento em pintura na cor vermelha.

4.5.3 Abrigos

As mangueiras de incéndio devem ser acondicionadas dentro dos abrigos: em
ziguezague ou aduchadas conforme especificado na NBR 12779.

Segue abaixo o padrdo de instalacbes que devem fazer parte do abrigo de
mangotinhos:



* Os abrigos devem possuir fixagdo propria, independente da tubulagdo que o abastece;
* Os abrigos nao devem ter outro uso além daquele indicado pela NBR 13714;

* Os armarios para mangotinhos devem ser fabricados em chapa de ferro de carbono com
acabamento em pintura epdxi a po na cor vermelha, de dimensdes 90x60x30cm (AXLXP),
a uma altura de 1,00m do piso acabado, proporcionando uma tomada de &gua a
aproximadamente 1,20m do piso;

* Devem possuir portas de abrir dotadas de trincos, visor de vidro ou acrilico para
visualiza¢do interna ¢ veneziana de ventilagdo, com a inscri¢ao “INCENDIO” em letras
vermelhas;

Os equipamentos que devem estar presentes nos abrigo sdo relativos ao sistema
de Hidrante Tipo 1, conforme a NBR 13714, séo descritos abaixo:

e Mangotinho;

e Adaptador Storz;

e Esguicho Regulavel,
e Chave Storz.

45.4 Mangueira

As mangueiras dos hidrantes devem ser do Tipo 1 Mangotinho, diametro igual a 1”
e totalizando o comprimento de 30 m para cada tomada d’agua, observando a quantidade
e especificacdes na planta baixa do projeto executivo.

455 Esguichos

Todos os pontos de hidrantes, terdo em seu abrigo de mangueiras o esguicho
regulavel, em quantidade igual ao nimero de tomadas d’4gua.

45.6 Reservatorios

Para a reserva técnica, serdo destinados 12.000 litros da agua disponivel, cujo uso
sera exclusivo para esse fim.

O local onde sera destinado a reserva técnica e casa de maquinas devera estar limpo.

As reservas técnicas serdo abastecidas por meio de tubulagdo de PVC de 1” ligada
a rede publica de abastecimento hidraulico.

45.7 Bombas de Incéndio

Serdo instaladas duas bombas de incéndio: uma principal e outra jockey, que
deverdo possuir motor elétrico e poténcia de 5cv e 2cv, respectivamente.



O acionamento do sistema de protecao por hidrantes sera feito por meio da bomba
de incéndio principal, com alimentacéo trifasica, que é ligado ao quadro de comando de
funcionamento automatico, este por usa vez é alimentado através de rede elétrica ligada
independente do restante das instalagGes elétricas da edificacdo, partindo do disjuntor
geral e por meio de um disjuntor independente, ligando e alimentando diretamente o
quadro de comando de bombas de incédio. A bomba jockey funcionara ligada também ao
mesmo sistema de alimentac&o elétrica e quadro de comando, com funcionamento a parte
da bomba principal, objetivando evitar a despressurizagéo da rede de hidrante, mantendo-
a sempre na pressao minima de trabalho, bem como suprimindo qualquer deficiéncia de
pressdo quando o sistema estiver em uso.

O quadro de comando das bombas de hidrante serd alimentado por uma rede elétrica
independente do restante da edificacdo, a rede devera possuir eletrodutos de 1 2” com
cabo de cobre flexivel com 10mm?2 e 4 vias.

A rede de hidrantes estara pressurizada permanentemente. Quando ocorrer a
abertura do registro de qualquer hidrante/mangotinho, havera uma queda de pressao da
agua na respectiva rede. Neste instante o pressostato envia um sinal elétrico para o
acionamento da bomba. A bomba principal permanecera entdo ligada durante todo o
periodo em que algum registro continuar aberto. O desligamento das bombas principais
de incéndio s6 deve ser dado manualmente por meio de botoeira tipo “comando de
emergéncia”.

A casa de bombas do sistema de hidrantes é localizado no pavimento inferior
“Subsolo” junto ao reservatério inferior, neste local, o skid das duas bombas de incéndio,
cavalete de automacao do sistema e o quadro de comando devem estar bem fixados no
piso/parede, localizado conforme projeto em anexo, onde estes itens deverdo estar
obrigatériamente protegidos e sinalizados, devendo os suportes, pecas méveis e sistemas
elétricos ndo oferecer riscos aos usuarios do espaco, bem como, estar devidamente limpos
pintados em vermelho incéndio.

ESPECIFICACOES FINAIS

A mobilizacdo da contratada compreende a instalacdo inicial e a colocacdo, no
canteiro da obra, dos meios necessarios ao inicio da execucdo dos servi¢os. Todo o
servico de sinalizacdo necessario a seguranca das obras e dos pedestres e veiculos é
imprescindivel e de responsabilidade da CONTRATADA. Apos a conclusdo da obra,
todas as imediagGes envolvidas na execugdo devem ser entregues limpas e sem nenhum
residuo gerado e todo o servigo executado deve ser entregue pronto para o uso. O
recebimento de qualquer servico somente se efetivard apds inspe¢do e aprovacdo do
fiscal.

Se, em qualquer fase da obra, a fiscalizagcdo tomar conhecimento de servigos mal
executados fica reservado a ela o direito de determinar o retrabalho, cabendo a empreiteira



0 6nus em refazer tais servicos, incluindo o pagamento dos materiais que por ventura
forem danificados.

Todos os materiais deverao ser de primeira qualidade e normalizados, de acordo
com a (ABNT). Os servicos que nao foram detalhados em projetos ou especificados neste
memorial deverdo ser executados de acordo com a boa técnica e de acordo com as normas
pertinentes em cada caso, e justificadas, antes de sua execucdo, pelo responsavel técnico
da execucdo, para aprovacao da fiscalizagdo, observando-se sempre as recomendacdes do
fabricante.

Ao término das instalacbes e obras, a contratada devera realizar a entrega formal
da instalacdo de prevencdo e combate a incéndio, em sua totalidade, incluindo um
treinamento detalhado para a operagéo de todos os sistemas implementados, destinado ao
fiscal designado ou a quem este indicar. Além disso, é obrigatorio a contrata entregar um
manual técnico abrangente, contendo recomendacfes claras para a operacdo e
manutencdo dos equipamentos e sistemas instalados, garantindo assim a plena
funcionalidade e a correta utilizacdo das solucGes implementadas, conforme os padrdes
técnicos exigidos.

A empresa contratada devera contar com profissionais devidamente qualificados,
com conhecimento técnico necessario para garantir a execucdo correta da instalacéo,
assegurando que todos os processos sejam supervisionados por profissional habilitado e
registrado no CREA ou CAU, com a devida Anotagdo de Responsabilidade Técnica
(ART) ou Registro de Responsabilidade Técnica (RRT) da execugdo. Além disso, é
indispensavel que a contratada assuma integralmente os custos relacionados a emisséo
dos laudos técnicos necessarios, taxas do CBMRS e CREA/CAU, bem como ao
encaminhamento técnico das vistorias realizadas pelo CBMRS até a aprovacao. Por fim,
sera responsabilidade exclusiva da contratada a emissdo do Alvara de Prevencdo e
Protecdo Contra Incéndio (APPCI), garantindo a regularizacdo completa da edificacao
junto aos 6rgaos competentes.

Alpestre, 14 de abril de 2025.
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