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AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO PRESENCIAL SRP Nº 33/2025

PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 185/2025
Benhur Dailor Barth, Prefeito Municipal de Palmitinho/RS, torna 
público a quem possa interessar que estará realizando licitação 
por Registro de preços para futura e eventual contratação de horas 
máquinas conforme descrição abaixo, para auxiliar na recupera-
ção das estradas vicinais e realização de melhorias em proprieda-
des rurais do município de Palmitinho/RS, conforme descrição do 
anexo I do edital, a se realizar às 09:00 horas do dia 19/12/2025 
na Sala de Licitações de Palmitinho/RS. Maiores informações 
podem ser obtidas pelo telefone (55) 3791-1123/Ramal 216, ou 
junto ao Setor de Licitações, sendo que o edital está disponível no 

site: palmitinho.atende.net.

Palmitinho/RS, 04 de dezembro de 2025
____________________________________________

BENHUR DAILOR BARTH - Prefeito Municipal

AVISO DE RETICAÇÃO
PREGÃO PRESENCIFIAL Nº 31/2025

PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 182/2025
O Município de Palmitinho/RS, torna público a quem possa inte-
ressar, a RETIFICAÇÃO DA DATA DE ABERTURA do Pregão Pre-
sencial SRP nº 31/2025, para aquisição de brinquedos educativos 
e jogos pedagógicos para atendimento às atividades da Educação 
Infantil e dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental das escolas 
municipais de Palmitinho, conforme descrição do anexo I do pre-
sente edital, a se realizar às 09:00 horas do dia 18/12/2025, na 
Sala de Licitações junto a Prefeitura Municipal de Palmitinho/RS. 
Maiores informações podem ser obtidas pelo telefone (55) 3791-
1123/Ramal 216, ou junto ao Setor de Licitações, sendo que o 

edital está disponível no site: palmitinho.atende.net.

Palmitinho/RS, 04 de dezembro de 2025
_____________________________________________

BENHUR DAILOR BARTH - PREFEITO MUNICIPAL

AVISO DE SUSPENSÃO DE EDITAL DE LICITAÇÃO – 
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 28/2025

O Município de Vista Alegre/RS, AVISA aos interessados que 
o Pregão Eletrônico nº 28/2025, com abertura prevista para 
o dia 09 de Dezembro de 2025, às 08hs30min, FICA SUS-
PENSO. A nova data de abertura será publicada na imprensa 
oficial e no site da prefeitura, endereço: www.pmvistaalegre.
com.br. Informações (55) 3730-1020. Vista Alegre/RS, 04 

de Dezembro de 2025. Rudinei Bridi. Prefeito Municipal.

DISPENSA DE LICITAÇÃO Nº 48/2025
O Município de Alpestre/RS torna público a Dispensa de Licita-
ção para contratação de empresa para fornecimento de extintores 
de incêndio, recargas, placas de orientação, luminárias e saídas 
de emergência (PPCI), com a empresa JOCELI DOS REIS ME  - 
CNPJ: 12.794.138/0001-99, no valor de R$ 18.749,31 (dezoito 
mil e setecentos e quarenta e nove reais e trinta e um centavos), 
com base no Art. 75, II, da Lei nº 14.133/2021, conforme Proces-
so nº 166/2025, Processo de Dispensa nº 48/2025. Alpestre, 04 

de dezembro de 2025. Rudimar Argenton, Prefeito Municipal.
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ESTRESSE OCUPACIONAL 
E QUALIDADE DE VIDA NO 
TRABALHO DE PROFISSIONAIS 
DA ENFERMAGEM

SOLANGE DE FÁTIMA MENDES - 
TÉCNICA DE ENFERMAGEM

O estresse relacionado ao trabalho ocorre quando a pessoa per-
cebe, que no ambiente há uma ameaça as suas necessidades de 
realização pessoal e profissional, prejudicando sua saúde mental 
e física com o exercício de função nesse ambiente. Os profissio-
nais emergencistas estão mais predispostos ao estresse ocupa-
cional, pois a todo o momento lidam com situações inesperadas, 
sendo esta atuação avaliada como desencadeadora de desgas-
tes psicológicos, emocionais e físicos, e diariamente estão inseri-
dos a uma equipe multiprofissional, tendo exigências especificas 
frente ao processo de trabalho. O estresse vem interferindo na 
produtividade do individuo, seja no trabalho ou na vida pessoal, 
sendo o individuo o principal responsável por participar de ações 
que melhorem sua qualidade de vida.
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