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CNPJ: 04.578.298/0001-72
TELEFONE: (54) 91491438

EMAIL; gregoriolavandoski853 @gmail.com

PROPOSTA FINANCEIRA.
PARA: Prefeitura Municipal de Alpestre - RS

De: Lavandoski Promogdes

OBJETIVOS. Ministrar Palestras e organizacdo da Rustica Interestadual de Alpestre a ser
realizada em 13 de abril de 2025, com os seguintes itens.

DETALHAMENTO DOS SERVICOS PRESTADOS:

1. Palestras

10 palestras motivacionais nas escolas, abordando os seguintes conteudos:

- Promover o bem estar

- Incentivar a pratica esportiva

- Habitos de vida saudavel na comunidade escolar (alimentagdo, hidratagdo, higiene)
- Orientar sobre percursos, largadas/chegadas e premiagSes da rustica

- Promover pequenas corridas individuais em cada escola, incentivando na pratica a
modalidade de atletismo que sera o tema das provas.

1.1 -Valor RS 8.200,00
2. Divulgagido, planejamento, organizagdo, contratacdo e relatério de premiagao.
Recebe os atletas, entregando os nimeros e chips dos mesmos.

Contratacdo de Um locutor.



Equipe de cronometragem eletrénica
Chip eletrénico ( para maiores de 10 anos)
Relatério final dos participantes com resultados gerais e categorias.

Hidratac3o com dguas de copos descartdveis, com dois pontos, um no percurso e um na
chegada.

Frutas.

Caixas para colocagdo do lixo

Placas de sinalizacao de percurso

Pértico de chegada

Duas tendas de 10 x 10 metros.

Uma tenda de 3 x 3 metros na chegada.

Contratar dois site de inscricdes ( para maiores de 10 anos ) e equipe de fotografos
Defini¢do dos percursos, categorias, horarios E premiagao.

Divulgacdo em redes socias, contatos pessoais e em eventos similares, radios.
Despesas com transporte, hospedagem e alimentagdo, por conta do contratado

Encerramento das atividades com a entrega dos relatérios dos inscritos e concluintes da
Rustica Interestadual de Alpestre.

VALOR TOTAL DOS SERVICOS PRESTADOS RS 29.800,00

/ } Bento Gongalves, 11 Marco de 2025

---------------------------------------------------------

Organizado e/corridas de rua.



