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Oficio n"34/2025 Ernestina, 18 de Setembro de 2025.

Secretaria de Educaciio

Ao cumprimenta-la cordialmente, viemos por meio deste, informar que o estudante NICOLAS

DANIEL DOS SANTOS. matriculado na turma 9° Ano, o mesmo possui laudo médico , apresentando CID

10, F84.0, F71-1 e F 90.0, o estudante necessita de um acompanhamento de um monitor, no periodo em sala de aula.

Sem mais para o0 momento, despedimo-nos

ATENCIOSAMENTE
DIRECAO

Makeli Rossetto da Silva

Diretora

akell Rossetto da Silva

Diretora
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Oficio n°35/2025 Ernestina, 18 de Setembro de 2025.

Secretaria de Educacio

Ao cumprimenta-la cordialmente, viemos por meio deste, informar que a estudante MARIA
VITORIA DE SOUZA BASTOS, matriculado na turma 7° Ano, a mesma possui laudo médico ,
apresentando CID F90.2, F84 ¢ F79, a estudante necessita de um acompanhamento de um monitor, no periodo em

sala de aula.

Sem mais para o momento, despedimo-nos

ATENCIOSAMENTE
DIRECAO
© Makeli Ro‘ssetto da Silva
Diretora
Makeii Rossetto da Silva
Diretora
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PARECER PSICOLOGICO
I. Identificacfio:

Paciente: Maria Vitoria de Souza Bastos
Data de Nascimento: 10/03/2011
Solicitante: Sandra Mara Nunes
Finalidade: Parecer de saide mental
Psicéloga: Scarlet P. Nicolini

CRP: 07/27411

Maria Vitéria, iniciou o acompanhamento psicoldgico no Centro de Prevengio e
Reabilitagdo em Sande - FisioVitta no dia 02 de setembro de 2024, acompanhada pela mie,
onde segue sendo atendida. A mde relatou no momento da entrevista inicial queixas
relacionadas a excesso de distragdo, falta de concentragio e atengdo, ansiedade, agitacdo,
infantilizagdo, falta de memoria, desorganizagdo, impaciéncia. ansiedade, dificuldade em
socializar, problemas na aprendizagem (ndo l€é e nem escreve). Maria, nasceu prematura e

fez uso de Gardenal até os 2 anos de idade.

Analise:

As sessdes com Maria Vitoria, acontecem de forma semanal, presencial e
individual, com duragdo média de 30 minutos, sendo algumas dessas sessdes direcionadas

a orientagdo parental e psicoeducagio.

No exame clinico foi avaliado o estado emocional, cognitivo e comportamental da

paciente.

A mesma apresentou-se de maneira comunicativa, de facil vinculagdo, aparéncia
bem cuidada, muita agitagdo psicomotora, ndio conseguindo parar quieta na cadeira, fala
desorganizada e de forma acelerada.

Maria Vitoria, apresenta prejuizos na parte da atengdo, demonstrando dificuldade
para realizar atividades que exijam sua concentragdo e foco por muito tempo, porém &
dedicada e se esforga ao maximo para realizar as atividades. Estimulos externos chamam

sua atengdo e fazem com que ela perca o foco e acaba cometendo erros em atividades

simples.




Seus membros como maos e pernas estio sempre em movimento 0 que demonstra
0 excesso de agitagdo, inquietagdo e ansiedade por parte da paciente. Roi unhas, na cadeira
troca de posigdo o tempo todo, até mesmo na espera por ser chamada na recepcéo €
possivel percebder sua impaciéncia, pois estd sempre chacoalhando muito méos e pernas,
estrala os dedos com frequéncia.

As vezes se veste de forma infantilizada, esta sempre mascando chiclete de forma
acelerada.

No processo de aprendizado escolar demosntra muitos prejuizos, como: caderno
desorganizado, ainda ndo 1€ e néo escreve de forma satisfatoria, néo copia.

Apresenta movimentos repetitivos como mover o corpo para frente e para tras, pisca
os olhos com forga.

A fala é desroganizada, demostra comportamentos infantis (exemplo: pegou o
creme da irmi utilizou todo o produto e limpou o restante nas cortinas).

O olhar ¢ sempre agitado, olhando para todo e qualquer estimulo ao seu redor e fica
rindo a todo momento.

Seu raciocinio légico é pobre e precisa de muito estimulo, mas a paciente ¢ muito
dedicada.

Durante ds sessdes com a mde de Maria Vitoria, ela relata que a filha ¢ muito
esquecida, ndo consegue fazer tarefas em sequéncia pois, sempre acaba esquecendo de
alguma ou pulando etapas. E preciso lembra-la de atividades basicas do dia como: escovar
dentes, organizar suas coisas, fazer trabalhos da escola. Por vezes, Maria Vitdria, parece
nio ouvir quando é chamada, parece ignorar, ndo registra informagdes o que acarreta em
grandes dificuldades no dia-a-dia.

Emocionalmente se mostra fragilizada, as vezes chora, tem medo de ficar sozinha,
ser esquecida ou abandonada. Tem baixa autoestima, sentimentos de inseguranga e

incapacidade.

Conclusio:

Durante esse periodo acompanhando a paciente foi identificado muitos prejuizos na
atencdo e hiperatividade o que € sugestivo de possivel diagnostico de Transtorno de Déficit
de Atencdo e Hiperatividade/Impulsividade, Transtorno do Espectro Austista e Déficit

Intelectual - conforme critérios diagnosticos do Manual Diagndstico e Estatistico de

¥



Transtornos Mentais - DSM-5, conforme a CID F90.2, F84 e F79. Sendo assim, sugere-
se:

| Avaliagdo neuropsicologica para se ter certeza das hipoteses diagndsticas ou
descarte das mesmas.

2 Continuidade no acompanhamento psicologico.

4 Necessidade de avaliagdo e acompanhamento com médico neurologista.

3 Na escola introduzir Maria Vitéria na sala de recursos, para que possamos o
estimular cada vez mais obtendo resultados positivos, mantendo Maria, longe de portas e
Janelas e o mais proximo da professora possivel, para assim diminuirmos estimulos
externos que tirem o foco do paciente em sala de aula.

Salienta-se que a paciente, estd em processo de desenvolvimento e, considerando
tanto a neuroplasticidade cerebral (habilidade para modificar a organizagido estrutural e
dindmica em resposta as experiéncias e aos estimulos), quanto a personalidade
(naturalmente sujeita a mudangas por ainda estar em seu estagio de formacdo), ha fatores
promissores para o desenvolvimento das fungdes. Sendo assim, este documento ndo
podera ser utilizado para fins diferentes do apontado no item de identificagdo e possui
carater sigiloso. Coloco-me a disposigdo para possiveis esclarecimentos, sem mais para o

momento, assino este documento e fico a disposigéo para dividas e esclarecimentos.

Passo Fundo, 31 de janeiro de 2024.

Scarlet P. Nicolini
CRP 0727411
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 Parn as avaliopdes formm foins entrevistay (npmnese ) com o mlh m m
relnglio uos historicos pré, peri ¢ pos natis do filho, coletas de dados do
Desenvolvimento NeuroPsicoMotor (DNPM). do historico familiar. escolar, de doengas

prévins, foram lidos ¢ analisados os parcceres que trouxernm (Relatério Psicolagico,

Parecer Descritive Fscolar, Parecer Fonosudiologico). observadas as atitodes ¢ 0 e

comportamento do paciente no consultério, ¢ foi aplicada a Fscala CARS lw &G S

Classificagio de Autismo na Infiincia), S s,

Apos todas essas etapas a conclusio € de que o Valentim apresentit atrasos mm %

no reuredesenvolvimento, especialmente nas dreas da comunicaglo ¢ inter socins,
¢ tem comportamentos repetitivos e de inferesses restritivos, 0w Seja. m
critérios clinicos para o diagnostico de Transtorno do m do W
conforme estabelecido pelo DSM 5.

( umiutu“ Foram pmm-im medimmmm &M‘ .

N I scola sempre deve ser Mll&ﬂo Eﬁﬂ.&!\‘é*’ﬂ s Mesmas ﬁim em dmm

pares. porem com uma atengdo Pedagogica individualizada ¢ com presenga de
para ausilia-lo no desenvolvimento das atividades propostas. .

CID 10 F84.0. CID 11 6A02, DSM 5 299.00 {no momento Nivel 2 de ”



