ASSISTENCIA SOCIAL

Centro de Referéncia de Assisténcia Social CRAS
Secretaria da Satde e Assisténcia Social do Municipio de Ernestina/ RS

Relatorio de Acompanhamento

Relatério Psicossocial — Adolescentes Hellen Victoria Freitas de Mamam

Hellen Victoria Ireitus de Mamam, 14 anos (nascida em 01/12/2010), encontra-se
institucionalizada no Centro Terapéutico Pleno, em Passo Fundo/RS, desde 27/03/2020, por determinagio
judicial (Processo n® 5010612-52.2021.8.21.0021/RS). A adolescente possui diagnéstico de paralisia
cerebral e demanda cuidados complexos e continuos, os quais sua familia, acompanhada ha anos pela

rede de protegio, demonstrou incapacidade de prover de forma adequada.

A historia de Hellen era marcada por situagdes de negligéncia, especialmente no que diz respeito
aos cuidados basicos, como higiene, alimentagdo e administragio de medicag@o. Relatos da rede de
atendimento indicam que, mesmo quando apresentava febre ou dores de ouvido ou alguma doenga, a
familia ndo buscava assisténcia médica, além de ndo garantir um ambiente adequado, com higiene,
ventilagdo ¢ temperatura apropriada. O contexto familiar era ainda agravado por conflitos entre os
genitores, uso abusivo de dlcool e episddios de violéncia doméstica, fatores que contribuiram para a

decisdo judicial de acolhimento institucional.

Hellen recebe atendimento especializado no Centro Terapéutico Pleno, onde sua condigéo clinica
¢ monitorada de forma integral. Seu quadro inclui atrofia muscular, escoliose, dificuldades visuais e
comunicagdo nao verbal (embora emita sons ¢ apresente audigdo preservada). Ela ¢ totalmente
dependente para atividadces de vida diaria, incluindo alimentacdo por gastrostomia, higicnc ¢ mobilizagdo,
sendo mantida em repouso no leito ou poltrona com auxilio de drteses. A medicagdo administrada €

extensa, exigindo acompanhamento rigoroso para evitar interagdes e garantir estabilidade.

A saude bucal também demanda atenc@o, com anodontia parcial, dentes quebrados devido ao

bruxismo e pericoronarite em avaliagdio odontologica. A equipe de enfermagem realiza os cuidados
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necessarios, como banho por aspersdo, aspiracdo de vias aéreas e controle de sinais vitais, mantendo-a

cstavel dentro de suas limitacdes.

No ambito familiar, os pais e a avd tém autoriza¢do para visitas trés vezes por semana, conforme
decisdio judicial. A equipe técnica do municipio de Ernestina acompanha a familia regularmente,
buscando manter os vinculos ainda que, no momento, a adolescente permaneca em situacio de
acolhimento institucional. O Judiciario realiza audiéncias de revisdo trimestrais, conforme previsto no
ECA, ¢ na tltima deliberagdo (24/04/2025), manteve-sc a permanéncia de Hellen no Centro Terapéutico
Pleno, considerando suas necessidades especificas e a incapacidade familiar atual de oferecer um

ambiente seguro e estruturado.

Diante desse cenario, evidencia-se a importdncia de um trabalho continuo e intersetorial,
envolvendo saude, assisténcia social e justica, para garantir a prote¢do integral de Hellen. A equipe
técnica segue monitorando sua evolucdo, bem como o envolvimento da familia, na perspectiva de longo

prazo, avaliar outras medidas que assegurem seu desenvolvimento com dignidade e cuidado

especializado.
Atenciosamente,
Ernestina, 25 de abril de 2025.
N ) '/
¢ W '-chw?/
~ ,;Mw@
Valquiria Rodrigues Rezende Vanessa Dias dos Santos
Psicologa CRAS Ernestina Assistente Social CRAS Ernestina
CRP 07/07087 CRESS 10369
Valqiria Rodrigues Rezende Vanessa Dias dos Santos
REiROCLIL Assistente Social
CRP 07/0789 CRESS 10369/102 Regido/RS
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