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JUSTIFICATIVA DO ETP SIMPLIFICADO

A contratacdo da palestra apresenta natureza padronizada e de baixa complexidade técnica,
pois se trata de atividade de formacgao e sensibilizagdo voltada ao fortalecimento do bem-estar
emocional dos profissionais da educacdo, sem envolver solugdo tecnoldgica, obra ou servico
especializado de maior complexidade. No caso concreto, o objeto encontra-se suficientemente
definido pela tematica, publico-alvo e finalidade institucional, permitindo adequada instrucéo
processual com avaliacdo simplificada. Ndo se vislumbram alternativas materiais relevantes a serem
comparadas, uma vez que a necessidade administrativa é especifica e direcionada a realizacdo da
acao formativa pretendida, em conformidade com o tratamento simplificado previsto na legislagao.

1. DESCRICAO DA NECESSIDADE

A contratagdo decorre da necessidade de promover agdo de formacdo continuada e
valorizacao dos profissionais da Rede Municipal de Educacado, Cultura, Desporto e Turismo, com foco
no fortalecimento do bem-estar emocional, da motivacdo e das relacGes humanas no ambiente
escolar. Os trabalhadores da educacdo atuam em contexto de elevada responsabilidade social,
atendendo diariamente demandas pedagdgicas, emocionais, sociais e comportamentais de criangas
e adolescentes, o que exige equilibrio emocional, sensibilidade, capacidade de acolhimento e
preparo para enfrentar situagdes complexas.

Embora sejam agentes fundamentais na protecéo, no desenvolvimento e na aprendizagem
dos estudantes, os profissionais da educacdo também estdo expostos a fatores que podem
comprometer seu bem-estar psicologico, tais como sobrecarga de responsabilidades, desafios
relacionais, pressdo inerente a atividade educativa e contato permanente com situacdes de
vulnerabilidade. Dessa forma, faz-se necessario criar espagos institucionais de reflexdo e orientacdo
gue reconhecam a importdncia do autocuidado, da prevencdo do adoecimento psiquico, da
resiliéncia e da construcdo de propodsito no exercicio profissional.

A necessidade serd atendida mediante a realizacdo de palestra expositiva e dialogada com a
temdtica “Saude Mental e o Sentido da Vida”, durante a Parada Pedagdgica, destinada aos
profissionais da Rede Municipal de Educagdo. A atividade deverd abordar, de forma acessivel e
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tecnicamente qualificada, aspectos relacionados a salide mental, qualidade de vida, sentido da vida,
prevengao do sofrimento psiquico, equilibrio emocional, relacionamentos e valorizagcdo pessoal e
profissional. A contratagao requer palestrante com formacdo e experiéncia compativeis com a
tematica, capacidade de conduzir atividade coletiva e conteddo aderente a realidade dos
profissionais da educacdo.

O ndo atendimento da demanda poderd limitar as iniciativas de valoriza¢do e cuidado dos
servidores, reduzindo oportunidades de prevencéo, reflexdo e fortalecimento emocional no ambito
da rede municipal. Tal cenario pode repercutir negativamente no clima organizacional, na qualidade
das relagdes escolares e na capacidade dos profissionais de lidar, de maneira sauddvel e consciente,
com os desafios cotidianos da atividade educacional. A realizacdo da palestra, portanto, atende ao
interesse publico ao contribuir para um ambiente escolar mais acolhedor, humanizado e favoravel
ao desenvolvimento integral dos estudantes.

2. ESTIMATIVAS DAS QUANTIDADES DA CONTRATAGCAO

A contratagdo compreenderd 1 (uma) palestra expositiva e dialogada, com dura¢3o de 1,5
hora, sobre a tematica “Saude Mental e o Sentido da Vida”, a ser ministrada durante a Parada
Pedagogica. A atividade sera destinada aos profissionais da Rede Municipal de Educagédo, Cultura,
Desporto e Turismo, sem limitagdo de nimero de participantes, de modo a permitir o atendimento
coletivo do publico convocado para o evento.

O quantitativo foi definido em razdo da natureza pontual da necessidade e da programacéo
prevista para a Parada Pedagdgica, que demanda uma Unica intervenc¢3do formativa coletiva capaz
de alcancgar os profissionais da rede no mesmo momento. A duracdo de 1,5 hora é compativel com
o formato da palestra e suficiente para a exposicdo do conteldo, a promocgdo de reflexdes e a
interagdo dialogada com os participantes. Nao se mostra necessaria a contratacdo de oficinas ou
rodas de conversa complementares, pois a demanda delimitada consiste na realizagio da palestra
coletiva.

O detalhamento das quantidades encontra-se no documento anexo "Estimativa das
Quantidades".

3. ESTIMATIVA DO PRECO DA CONTRATACAO

A estimativa preliminar da contratacdo é de RS 2.000,00 (dois mil reais), correspondente 3
realizagdo de uma palestra expositiva e dialogada, com duracdo de 1,5 hora e sem limite de
participantes, sobre a tematica “Saude Mental e o Sentido da Vida”. O valor inclui as despesas de
deslocamento da palestrante e devera ser pago mediante apresentacio de nota fiscal.
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O montante é compativel com o porte, a duragdo e a especificidade do servico intelectual a
ser prestado, considerando a qualificacdo académica e profissional da palestrante e a realizacdo de
atividade destinada ao conjunto dos profissionais da Rede Municipal de Educac¢io durante a Parada
Pedagdgica.

4. JUSTIFICATIVA PARA PARCELAMENTO

Ndo se recomenda o parcelamento da contratagdo, pois o objeto consiste em servico
intelectual Unico, com tematica, contetdo, duragao e execugdo integrados em uma Unica palestra.
A fragmentagdo em partes autdnomas ndo proporcionaria ganho técnico ou econémico e poderia
prejudicar a unidade metodoldgica, a coeréncia da abordagem e o alcance da finalidade formativa
pretendida.

A adjudica¢do devera ocorrer pelo valor global, correspondente a prestacdo integral da
palestra de 1,5 hora, incluindo o contelido tematico e as despesas de deslocamento. Essa forma de
contratagdo assegura clareza quanto as responsabilidades da contratada e permite o
acompanhamento objetivo da execugdo do servigo.

5. VIABILIDADE DA CONTRATACAO

A contratagao mostra-se tecnicamente vidvel, uma vez que a palestra proposta possui
contetdo diretamente relacionado a necessidade identificada de promover satde mental,
autocuidado, propdsito, resiliéncia e valorizacdo dos profissionais da educacdo. O formato
expositivo e dialogado permite atendimento coletivo, participagdo dos presentes e disseminacdo de
reflexdes relevantes para o cotidiano escolar, sem exigir estrutura operacional complexa.

Também se demonstra economicamente vidvel, pois o valor estimado de RS 2.000,00
abrange uma atividade de 1,5 hora para publico sem limite de participantes, incluindo
deslocamento, o que possibilita alcance amplo da acdo formativa por custo compativel com o
objeto. A solu¢do concentra, em uma Unica contratacdo, conteldo especializado e atividade
direcionada a realidade dos profissionais da rede municipal.

Conclui-se, portanto, que a contratagdo da palestra “Saude Mental e o Sentido da Vida” é
viavel e vantajosa para a Administragdo, por atender ao interesse publico de valorizacdo dos
servidores, prevencdo do sofrimento psiquico e fortalecimento de um ambiente escolar mais
saudavel, acolhedor e humanizado.
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Ernestina, 14 de julho de 2026.
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