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CENTRO TERAPEUTICO
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Prezados,

Venho, através deste e-mail, apresentar um pouco do nosso trabalho. O
Humaniza Residencial Terapéutico foi projetado cuidadosamente por
uma equipe multidisciplinar. Pensamos em todos os detalhes para
melhor atender as pessoas.

Nosso trabalho é baseado no respeito & dignidade do ser humano. A
permanéncia conta com cuidados continuos e individuais.

Nossa metodologia terapéutica é completa e atualizada, proporcionando
um tratamento que abrange a area psicoldgica, fisica, e social dos
NOsSs0s pacientes.

O que o tratamento do Humaniza Residencial Terapéutico oferece:

- Ambiente seguro e acolhedor.

- Monitor 24 horas

- Educadora Social acompanhando todas as atividades diarias

- 1 atendimento individual com a psicdloga por semana

- 1 atendimento em grupo terapéutico com a psicdloga por semana

- Grupo de convivéncia didria com a Educadora

- Oficina terapéutica 1 vez por semana

- Atividades fisicas orientadas 2 vezes por semana

- Atividade na horta e canteiros 2 vezes por semana

- Cinco refei¢des diarias - café da manha, lanche, almogo, lanche e janta.
- Inclus@o do acolhido na satde basica do Municipio de Lajeado.

- Atendimento com profissional da enfermagem diario.

- Acompanhamento no CAPS com médico psiquiatra uma vez por més e
oficina terapéutica uma vez por semana.

- Acompanhamento na UBS do bairro, com médico clinico geral,
oferecendo também a promocdo a saude, através de esquema vacinal
~completo, consultas odontologicas e o que mais se fizer necessario.

- Reinsergéo social através de passeios pelo bairro, acompanhamento do
residente ao mercado, para trabalhar sua autonomia.
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 Depois de apresentar todo o nosso trabalho, declaro para os devidos
' fins, que a equipe técnica do Humaniza Residencial Terapéutico tem
- plenas condigbes de receber a acolhida MILENA PEREIRA OLIVEIRA,
CID 10 F 70.1, do municipio de Espumoso, pois dispomos de uma vaga
feminina, a qual eu posso reservar até o dia 25/09/2022.
Orgcamento para o Residencial Terapéutico:

' _}Ialor mensal individual: Feminino R$ 4.990,00

- Coloco o Humaniza Residencial Terapéutico a disposicao.

. Me coloco desde ja a disposicéo para maiores duvidas.
- Atenciosamente,

Rafaela Rocha

Coordenadora 51 980559722
Humaniza Centro Terapéutico



