Orcamento para Internacio

A Clinica Recupperar estd hoje sediada na Rua Carlos Galves, 104 — Bairro Cidade
Nova — Passo Fundo/RS. Com uma estrutura completa, confortavel e segura para atender
pessoas que sofrem com a dependéncia quimica ¢ outros transtornos psiquiatricos
(bipolaridade. depressao. esquizofrenia, entre outros) e seus familiares.

Nossa forma de cuidar envolve varios recursos: acompanhamento psiquidtrico,
avaliagdo clinica, exames laboratoriais ¢ neuropsicologicos, terapia em grupo, terapia
individual, terapia familiar, atividades fisicas, atn idades recreativas, atividades cspirituais, ¢
farmacologia, buscando ndo so tratar os sintomas, mas também auxiliando os pacientes a se
conhecerem ¢ se fortalecerem.

Infraestrutura e Servicos:

Acomodagdes:
e Quartos coletivos, semi-privativos ¢ privativos.
e Todos os quartos possuem banheiro, ar condicionado, TV e frigobar

Alimentagao:
e Quatro refeigdes didrias: caf¢ da manha, almogo, lanche da tarde ¢ jantar

Instalagdes de Lazer e Convivéncia:
e Salas de convivéncia

Sala de jogos

Salas multiuso

Sala de video

Quadra poliesportiva

Academia

Piscina aquecida

Areas de lazer

Servigos de Saude
e Servico de enfermagem e monitoramento < horas por dia.
e DPsiquiatra responsavel pelo acompanhamento do tratamento diario.
e Atendimento de urgéncia ¢ emergéneia 24 horas através do convénio “SOS UNIMED
EMERGENCIAS MEDICAS”, na modalidade de "Area Protegida".

Atividades Terapéuticas:
e Servigos de Psicologia
Grupos de Arteterapia
Servigos de Consultores Terapéuticos
Grupo de Espiritualidade

Grupos de Apoio
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Documentagio e Registros:
® Prontudrio médico composto por regisro pessoal, relatério de evolucdo diaria e
preserigdo medicamentosa com horarios aprazados .
Visitas:
® Horidrio de visitas agendado conforme normas da Clinica

Valores:

Primeiros atendimentos:
® 1° Atendimento/Consulta com Psiquiatra; RYS001008
® Avaliagdo Clinica (Clinico Ger:l) I w2 HLOG <
® Teste COVID: R$S0,004
i 3" otal: R$820,00*

Didrias: Os valores das diarias variam de acordo com a acomodagio escolhida:**

Acomodagio Honorario Médico Towl por dia
Quarto Coletivo RS 300,00 RS 230,00 RS 530,00
Quarto Semi-Privativo RS 400.01 RS 290,00 R 690,00
Quarto Privativo RS 600,1}-I:M - .‘i RS 380,00 l RS 980,00

o7 O momentordainternagio.
or-das: didrias devem ser PAGUS aeieeTma i sneT i momentordas inlemagde,.com contrato
minimo-de 10 dias.

Medicacio:
¢ O valor da medicagdio é calculado por dezenas, apos o uso, e repassado para o familiar
responsavel,

Observacfio: Internagdes fora do horario administrativo ¢ cobrado taxa dem?@?ag

Verificar a disponibilidade de vaga, através de reserva,

No nosso Instagram @clinicarecupperar, vocé encontra mais
informacées, fotos e videos para nos conhecer melhor!

Ficamos 2 disposi¢io para maiores infi : ves,
Atenciosamente,
Administracio.
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Termo de Internacao

Para garantir um tratamento eficaz, cstabclocenos diretrizes claras e importantes:

Da Internacio:

I. O corpo clinico é responsavel por avaliar ¢ decidir sobre a internagdo e o plano de
tratamento, direcionando-o conforme as necessidades do paciente. Também ¢
responsabilidade do corpo clinico a solicitagdo de cxames, avaliagdes,
acompanhamentos ¢ procedimentos.

2. As medicagdes serdo prescritas exclusivamente pelo corpo clinico.

3. Os profissionais da clinica tem o dircito de realizar revistas ¢ inspegdces nos pacicntes,
familiares e seus pertences. Os pertences dos pacientes, quando liberados, sdo de
responsabilidade do interno, ndo sendo a Clinica Recuperar responsavel por cles.
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4. Os profissionais da clinica tém livre acesso as acomodacdes dos pacientes.

5. A utilizagao de qualquer aparelho de comunicagdo € proibida, exceto com autorizac¢do
prévia do médico responsavel, que deve ser registrada no prontuario do paciente. O
uso dos servigos de tele-entrega também nao ¢ permitido.

6. Os profissionais da clinica fornecerio informagdes sobre o progresso do tratamento
do paciente aos familiares, de segunda a scxta-feira (exceto feriados), das 16h as 17h,
e durante as visitas.

7. O Grupo Multifamiliar acontece as quartas-feiras, das 13h45 as 14h30. E importante
gue pelo menos um familiar esteja presente.

8. O paciente e seus responsdveis devem cstar cientes da proposta de tratamento da
Clinica.
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9. Este termo deve ser assinado pelo responsavel pela internagdo no momento da
mesin.

10. A Clinica Recuperar, os pacientes ¢ seus familiares s3o responsaveis por manter a
confidencialidade das informagoes.

D . ‘I i

O contato com os pacientes € permitido apos um periodo minimo de 10 dias a contar

da data dc intcrnagdo. A liberagdo segue um cronograma ¢ estd sujeita a avaliagdo ¢
autorizacdo do médico responsavel. como consta na Tabela.

O responsavel pela internacdo deve informar aos profissionais da clinica as pessoas

autorizadas a realizar as ligacOes ou visitas, limiodo-se aos familiares de 1° grau. Qualquer
excegdo a esta regra deve ser prescrita pelo medico responsével. Além disso, os responsaveis

tém o compromisso de estar disponiveis quando solicitados pela equipe da clinica.
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Tabela 1: Cronograma de Visitas

Dia desde a Internagio | Visitas ou ligac i
1-10 Periodo de obser uciio inicial, sem visitas permitidas.
1l =219 Chamada de vz 1 diante avaliagio ¢ autorizagdio do médico responsavel.
18-25 Chamada de vidc + cnante avaliago e autorizagdo do médico responsavel.
26 -34 Visita supervisionads mediante avaliagdo ¢ autorizacdio do médico responsavel.
35 em diante Visita liberadu ax 1l¢ao ¢ aviorizagdo do médico responsavel.
I sabilidades do Interno:
® Organizar diariamente a cama. o roupciro ¢ o banheiro,
® Contribuir para a organizagio geral da Clinica,
® Vestir-se adequadamente: ndo ra:sitar de pijama. roupas transparentes, decotes, sem
camisa/camiseta.
® Para uso da piscina: homens deven: usar bermuda; mulheres devem usar short, top e
camiseta.
Escutar som e televisio em volume haixo.
® Colaborar com a revista nos qua . : « periences, que pode ser realizada a qualquer
momento com ou sem a presenga Jo paciente. '
® Evitar a entrada e permanéncia no quarto de outros internos.
® Respeitar o horério de siléncio: dzs 22130 as 06h30.
® Recolher-se as 22h30 (exceto sexcis. sabados e vésperas de feriados) e despertar as
7h, com auxilio da enfermagerm.
® Participar de todas as atividades. Quando impossibilitado, o médico responsavel deve
prescrever no prontuério.
® Listar os pedidos aos familiares de segundas as sextas e mercado somente nas
segundas, com consultor, (Familia s podem trazer durante a semana).
® Roupas sujas para entregar a an.ilia: levar no posto de enfermagem de domingo a
quinta-feira das 20h as 21h.
® Roupas para lavanderia: levar no posto de enfermagem das 20h as 21h, nos dias

definidos.

E proibido ao Interno;

Entrar no posto de enfermagem sem prévia autorizagdo.

Trocar roupa e outros objetos, fazct apostas, bem como doagdes e presentes.
Contato fisico entre pacientes (maos dadas, colo, troca de caricias).
Agressdo fisica e verbal entre pacicnies e com a equipe.

Entrada na cozinha. Em caso de necessidade, dirigir-s¢ ao monitor.

Ingerir refrigerantes nos dias de semana.

Uso de maquinas fotograficas, celuiares. notebooks e tablets.

Mudanga de quarto sem autorizacio da equipe.

Compartilhar 0 mesmo cobertor n.s dependéncias da clinica.




Solicitacdo de tele-entrega.
Conduzir, receber ou fazer uso de substincias psicoativas, incluindo tabaco.

Falar sobre drogas e suicidio fora das atividades com os profissionais.

°
®

e Portar isqueiro e/ou fosforo nas dependéncias da Clinica.

[ ]

® Usar qualquer tipo de adorno (brincos, colares, pulseiras, anéis, cintos, etc.).
L ]

Usar calcados com cadargo e/ou salto alto.

ari Refeico ' a a sexta-feira:
e (afé da manha: 8h as 8h35min

® Almoco: 11h45min as 12h30min

® Lanche da tarde: 16h as 16h30min

e Jantar: 19h30min as 20h]1Smin

Hordrios das Refeicdes sdbados, domingos e feriados:

e (Café da manha: 8h30min as 9h15min
® Almogo: 12h as 13h

® Lanche da tarde: 16h as 16h30min

e Jantar: 19h30min as 20h15min

Hordrios de lavanderia interna: Diariamente das 9h45min as 10h30min (lavagem manual).

Hordrio do Chimarrio: Diariamente das 6h30min as 18h30min, exccto durantc as
atividades.

Videogame: Aparelhos de videogame serdo liberados para uso na sexta-feira a noite e
recolhidos no domingo as 21h.

Das safdas: A saida do paciente da clinica serd permitida apenas para procedimentos de
saide, devendo ser prescrita pelo médico responsivel e autorizada pelo familiar responsavel
pela internacio.

Modalidade Dia: Formato de tratamento prescrito pelo médico responsavel apds a
alta da internagdo. Nesse regime, o paciente participa de todas as atividades da clinica das 8h
as 18h, junto com os demais internos, ¢ tem dircito a café da manha. almogo ¢ lanche. Além
disso, € obrigatoria a revista ao entrar e sair da Clinica, garantindo a seguranga e o controle
necessarios para o ambiente terapéutico.

Grupo Pés-Alta: Grupo que ocorre nas segundas-feiras, das 13h30min as 14h45min
gratuitamente para os pacientes que ja tiveram alta e seguem em tratamento. Para participar
deste grupo, ¢ necessario um encaminhamento por escrito do médico responsavel. Durante a
participag@o no grupo, ndo ¢ permitido passeio na Clinica nem frequentar outras atividades.

Paciente Responsavel




My Gmail

Or¢amento
1 mensagem

darlene munhoz <darlenemunhoz31@gmail.com>

mnica@recupperar.com.bw 15 de agosto de 2024 as 08:28
ara: "darlenemunhoz3

1@gmail.com" <darlenemunhoz 31 Pamail.com=>

Bom dia! Conforme solicitado, segue nosso orgamento

particular em anexo com a descri
Como nosso termo de internacao para maiores esclarec

¢&o de nossos servigos, bem
cimentos.
Att

Marcele
Setor administrativo

e

2 anexos

$2 ORCAMENTO PARTICULAR.pdf
160K

.El Termo de Internagao (5).pdf
166K




