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Saude

Dificuldade no diagnostico de

asma e DPOC pode comprometer

tratamento e qualidade de vida

Asma e Doenga Pul-
monar Obstrutiva Cro-
nica (DPOC) sdo con-
digdes respiratorias que
podem se manifestar de
maneiras variadas entre
0s pacientes. A asma,
por exemplo, pode se
apresentar de forma in-
termitente, com periodos
prolongados sem sinto-
mas seguidos por crises
desencadeadas por alér-
genos, como o pélen, ou
infec¢des virais, como
um resfriado. Outros po-
dem experienciar aperto
no peito apos exercicios,
tosse persistente ou chia-
do frequente a noite.

Por outro lado, a
DPOC se desenvolve
gradualmente devido
a exposigdo continua a
irritantes, como o tabaco
e a poluig¢do do ar. Os
sintomas, semelhantes
aos da asma, tendem a
variar ao longo do dia
e das estagdes do ano.
Essa variabilidade pode
dificultar o diagnostico
preciso, pois muitos pa-
cientes ndo percebem os
sintomas ocasionais ou
podem confundi-los com
outras condi¢des, como
alergias.

A falta de um diag-

- nostico preciso pode
levar anos, prejudicando
a qualidade de vida dos
pacientes. A espirome--
tria, exame que mede a

capacidade pulmonar e

a velocidade da respi-
ragdo, € crucial para o
diagnostico de asma e
DPOC. No entanto, mui-
tos postos de satide nio
oferecem esse exame,
levando os pacientes a
procurar laboratorios es-
pecializados. A auséncia
de diagndstico aumenta-
o risco de danos pul-
monares progressivos,
dificultando atividades
cotidianas e exercicios
fisicos. CondigGes respi-
ratorias cronicas, como
a DPOC, sdo a sexta
principal causa de morte
nos EUA e a terceira no
mundo.

Felizmente, existem
opgdes de tratamento
que ajudam a contro-
lar a asma e a DPOC,
incluindo inaladores
de agdo prolongada e
medicamentos injetaveis
especificos. Contudo,
sem um diagndstico
preciso, muitos pacientes
ndo t€m acesso a esses
tratamentos eficazes. E
fundamental que aque-
les com sintomas res-
piratorios persistentes
consultem um médico,
especialmente se tiverem
historico familiar de
asma ou outras con-
digOes alérgicas, para
receber o tratamento
adequado e prevenir
complicagdes futuras.
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AVISO DE LICITACAO

EDITAL DE LICITACAO N° 064/2024

- PREGAO ELETRONICO N°028/2024

Objeto: Registro de Prego para Futuras e Parceladas, Aqui-
sicdes de EPIs (Equipamento de Protegdo Individual) para
os servidores municipais da Secretaria Municipal de Satde.
Tipo de licitagdo: Menor valor por item. Data ¢ horario da
sessdo: 19.08.2024 as 08:30 horas. Integra do edital no site
www.altoalegre.rs.gov.br e/ou www.pregaoonlinebanrisul.
com.br. Alto Alegre/RS, 02 de Agosto de 2024. AVELINO
SALVADORI - Prefeito Municipal.

EDITAL DE LICITACAO N° 065/2024

- PREGAO ELETRONICO N°029/2024

Objeto: Aquisigdo de material permanente, equipamentos
ambulatoriais, e de informatica para atender as Secreta-
rias Municipais do municipio de Alto Alegre/RS. Tipo de
licitacdo: Menor valor por item. Data e horrio da sessdo:
21.08.2024 as 9 horas. Integra do edital no site www.altoa-
legre.rs.gov.br e/ou www.pregaoonlinebanrisul.com.br. Alto
Alegre/RS, 02 de Agosto de 2024, AVELINO SALVADORI
- Prefeito Municipal.
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AVISO DE LICITACAO

Pregdo Eletronico n° 32/2024 — cujo objeto é a Aquisi-
¢do de eletrodomésticos, equipamentos e materiais de copa ¢
cozinha. Sera realizado as 09h00min do dia 15 de agosto de
2024 pelo portal https://www.portaldecompraspublicas.com.
br/. Propostas poderdo ser cadastradas no referido portal até a
data e o hordrio estabelecidos para abertura da sessdo piblica.

Pregio Eletronico n° 33/2024 - cujo objeto € a Aquisigio
de 1 (um) ancinho enleirador/espalhador e 1 (uma) enfarda-
deira de fardos cilindricos. Serd realizado as 09h00min do dia
16 de agosto de 2024 pelo portal https://www.portaldecom-
praspublicas.com.br/. Propostas poderdo ser cadastradas no
referido portal até a data e o horario estabelecidos para abertu-
ra da sessdo piliblica.

Pregido Eletronico n® 34/2024 — cujo objeto é a Contrata-
¢do de Empresa especializada, mediante o Sistema de Regis-
tro de Pregos, visando 4 locagio de aparelho concentrador de

oxigénio. Sera realizado as 09h00min do dia 19 de agosto de"

2024 pelo portal https://www.portaldecompraspublicas.com.
br/. Propostas poderdo ser cadastradas no referido portal até a
data e o horério estabelecidos para abertura da sessdo publica.

Maiores informagdes, copia do Edital, Diividas e Esclare-
cimentos poderdo ser obtidos pelo e-mail: compras201330@
gmail.com ou site https://boavistadocadeado.rs.gov.br/

Boa Vista do Cadeado, 02 de agosto de 2024.

Joio Paulo Beltrio dos Santos
Prefeito Municipal

E MUNICIPIO DE FORTALEZA DOS VALOS/RS

EXTRATO DE ADJUDICACAO E HOMOLOGACAO

- PREGAO ELETRONICO N° 06/2024.

Objeto: Registro de Pregos visando contratagdo para fornecimento
de servigo de recapagem de pneus. Homologado em 26/07/2024,
pela Prefeita Marcia Rossatto Fredi. Valor total homologado/adju-
dicado: R$ 669.336,00. Adjudicatario: JL PNEUS LTDA — CNPJ
16608368000177. Integral teor no sitio: www.pmfv.rs.gov.br.

EXTRATO DE ADJUDICACAO E HOMOLOGACAO

- PREGAO ELETRONICO N° 07/2024.

Objeto: Registro de Pregos visando contratagdo para forneci-
mento de emulsdo asfaltica liquida biodegradivel. Homologado
em 26/07/2024, pela Prefeita Marcia Rossatto Fredi. Valor total
homologado/adjudicado: R$ 2.377.500,00. Adjudicatdrio: BASE
FORTE IMPERMEABILIZANTE DE SOLO LTDA- CNPJ
84857085000119. Integral teor no sitio: www.pmfv.rs.gov.br.

EXTRATO DA ATA RP N.° 10/2024.

Gerenciador: Municipio de Fortaleza dos Valos/RS. Detentor: JL
PNEUS LTDA — CNPJ 16608368000177. Objeto: Registro de
Pregos de servigo de recapagem de pneus. Valor: O valor total de
pregos registrados ¢ de R$ 669.336,00, pago forma estabelecida
no instrumento de contrato. Vigéncia: 12 meses, a contar da data
de assinatura. Integral teor no sitio: www.pmfv.rs.gov.br,

EXTRATO DA ATA RP N.° 11/2024.

Gerenciador: Municipio de Fortaleza dos Valos/RS. Detentor:
BASE FORTE IMPERMEABILIZANTE DE SOLO LTDA-
CNPJ 84857085000119. Objeto: Registro de Pregos de servigo
de recapagem de pneus. Valor: O valor total de pregos registrados
¢ de R$ 2.377.500,00, pago forma estabelecida no instrumento
de contrato. Vigéncia: 12 meses, a contar da data de assinatura.
Integral teor no sitio: www.pmfv.rs.gov.br.

EXTRATO DO CONTRATO

ADMINISTRATIVO N.° 30/2024.

Contratante: Municipio de Fortaleza dos Valos/RS. Contratada;
PLANTA COMERCIO E REPRESENTACOES AGRICOLAS
LTDA, CNPJ n® 05.036.308/0001-00. Objeto: Fornecimento de
uma semeadora de arrasto 7 linhas, nova, ano/modelo 2023, confor-
me especifica PROCESSO 38/2023 - PREGAO ELETRONICO N°
02/2023. Valor: Pelo fornecimento do objeto, a Contratante pagard
a Contratada a importincia de R$ 92.000,00, na forma estabelecida
no instrumento de contrato. Vigéncia: 3 (trés) meses, a contar da
data de assinatura. Integral teor no sitio: www.pmfv.rs.gov.br.
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