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Carazinho, 18 de marco de 2019,

liente: Prefeitura Municipal de Fredenco Westphalen De: Seria

ENPJ: L CNP' 03422 707/0060-34 .. ]
Setor: Secretaria da Agsisténcia Segial Unidade/Setor; Senac Carazinho _
Caria Veronese L o Nama‘ Laticia Kraemer

el (85) 3744-2437 | Tel.(54) 33316687 -
Eel.: 7 e Cel.; (54) 99147-7656
E-mail; carla_veronese@yahoo.com.br E— nail; ltkrasmer@senacrs.gom.br

PROPOSTA COMERCIAL N° 106/2019 — vers&o 2.0

o] SENAC -RS, Servigo Nadional -de Aprendizagem Comercial, por melc do SENAC Caraginhe, apresenta, a
seguir, proposta de Solucgo Educséional, com base no levaitamento de necessidades realizado, junto a sua
ordanizagsp, com a possjpilidade de adeguagfes futuras, se forem necessarias. U 5énac Solugbes
Cotporativag propte urn atendimento personalizado & a-sua qualidade foi atestada pelds maiores €mpresas do
Estado. Com a presente proposta, esperamos atender sua Hecessidade, colocando-nos 4 disposicéo para ©$
ajustes que ﬁbrventura sejam nNecessarios.

OBJETO
Constitul ::;bjeto do presents, & prastagdo de servigos sob-a forma de ‘oficifias nas maig diversas dféas.
OBJETIVO

Realizar as oficinas em parcefia om a Secretaria Muricipal de Assisténcia Social do municipio de Fredezico
Wesiphaten, dg forma a atendér os mais distintos grupos de joveris e adultes atendidos pela referida 8ecretaria.
METODCOLOGIA

As aulas aconiecern cor dingmicas que possibilitarn a paiticipagso de aluno.

REFERENCIAS DE ACESSO

Escolaridade: Ensino Fundamental Incompleto

idade: A partir dos 15 anos.

OFICINAS VOLTADAS PARA ©O PUBLICO FEMININO E MASCULINO ATENDIDOS. PELA
SECRETARIA DE ASSISTENCIA SOCIAL.

ESPECIFICAGOES: v

Namero de turmas: 30 turmas.

Nt’jmém de participantes por turma: ateé 20 alungs par turma, dependendo da oficina.
Carga horara total: 1.197 h.
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Waterial Didatico necessério para eXepugao, de acordo cem cada oficina realizada, sob responsabilidade da
gontraiadg;

Maguinas e gquipamentos: Seb responsabilidade da contratante, que disponibilizarg as nraguinas e gauipamentos
necessarios para a realizagio-das referidas sficinas,

Materials e Insumos: Sob responsabilidade da contratante, gue disponibil’i\zaré o3 materizis e insumos necessarios
para a realizagéo das refetidas oficinas;:

Local de realizagdo: Sob responsabilidade da contratante;

Turno a ser realizado: a definir

Prazo para inicio das atividades: a definir

Frequéncia para certificagdo: 75% de frequéncia;

Docuinentos necessarios para a ratricula e certiticagio: preenchimente integral da ficha de matricula, RG e
CPF.

RESPONSABI’LIQADES:
Cabe'ap SENAC-RS: ‘

Digponibilizar docente(s) hahllﬂfa_mo para ministrar & capagitacio e arcar cof fodas @ despesas
vincutadas a este(s) proﬂssmnal(ns) tais coiio: remiuneragéo, encargas sogiais, deslotamentos,
hospedagem e alimentagaoc (se¢ houver, entre ouftros;

Providenciar materiad didatico ass participantes, cbnforme descrito acima;
Aplicar a pesquisa de-satisfagiodos parligipantes & digponilsitizar o8 resultados;
Cenceder ¢griificada 203 pamc:panieﬁ

Cabe ao CINTRATAN‘{E '

Providenciar a decumentagis netessaria para matricula dos: participantes;
Providericiare local para a reslizagiodas ofigings e CUrsos;

Prover os materials ¢ ingumos, TECessarics pargd reaiiza;a@ dos cutsos e oficines:

Prover as maguinas e gquipamentos necessarios para reahza?;ao doggursos eoficings;

ndicar-os participantes e ‘comunicar ‘da capacitacao a ser realizada,

Efetuar o pagamentp 2o Senac-RS, ng valor e na data acordada, mediante recebimento da nota fiseal ermitida
pelo Senac-RS.

. Dlspansa de Licitagdo: os servicos do SENAG néo necessitam de pmce*dnmentos licitatories para sua
contratagac por Orglos piblicos. A licitagdo & dispensavel na “coniratagac de instituicie nacional, sem fins
lucrativos, ingumbida regimental ou estatutariamente da pesquisa, do ensing ou do desenvolviftiento. instituaional,
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cientifice: ou tecnofbdico; desde que @ pfretensa centratada detenha mque‘stsonave! reputagéo ético-profissional”
{onforme @ineise Xiil, do-art. 24 da Lei n°. 8688, de 21/6/1993);
« Tegnologia proipria de-engine com-a garantia da marea SEN

+ Docentes devidamente greparados, com plena atiagho e atualizagdo sobre as principais tendéneias do mercado
de trabatho;

» Critefioga meétodologia e dinamica de-ensing, ddequadas ascaracteristicas do-glrse;

« Avaliagbes durante o-treinamento, visanda medir o-grau de aprendizagem e de satisfagao-dos alurios;

+ Certificagio nacionalmente reconhecida;

«  Certificagao 1S0-9001:2008.

DANGA CONTEMPORANEA, 3 6
D T 36
BINASTICA & 36
PILATES .8 33
MUSICA, CORAL E PERCUSSAO .5 36
INFORMATICA BASICA 2 36
ARTESANATD 4

Condng&es da pagamento* a definir cam a contratants.
Vaildade da Proposta: 6

ias g tontar da eMissae desta.
Valor da Proposta: R$ 145.92688(cento & quarenta e cinel mil, novecentos ¢ vinte ¢ seis reais e noventa & nove
gentavos)

| Qualificagdo Profissional
Lim investimento com retorno garantido para.sua empresa!

Atenc—é_ ik
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DE ASSISTENC!A sacw. BOLSA FAMILIA

_.:ﬂumern de turmas elss ’surmas
o A Numero d&pa cipantes por turma até 20 alunos por turma

“ BervicoN
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B " Qualificagdo Profissional
.. .Uminvestimento.com retorno’ garant;da para sua empresaf
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“TOMADA PRECO:

s

ERL .ﬁresa* SENAC RS~ UNIBADE CARAZIN HO

Ty ‘-:Enderev;o AVENIDA FLORES DA CUNHA, 23;;1
CNPJ: 03422 737/1953-34 |
’ g -°Telafﬂnee (54‘} 3331555]

D QF’ I NA . N D£scaax;ﬁo 1 \ML@R{HQRA,- |
i {-ARTESANATO “Artesanato’s com MDF {caivinha ~ RS 112:08 .
Coen ‘decorativa-e outros) Confecglio de panos | -
deprato, Pinkura-em tecide; Trabathos ~ |+
em vagonite; Creché; tricd; Fuxico; Peso-.|
de Porta; Artesanato com a utilizacdo de
| EVA; Trabalhos com recrclagem, Tapete.

| de'tecido e emborrachado; Almofadas;

- | Artesanato utilizando feltro; Bolsas de
[ tecido; Artesanato com Patchwork;

Decoraco nataling, pintura em tels,

Fte:d;a‘rii':go Wéstpﬁafé;m 12 demargo 2019.




DESC RIQA@

[ntrc)dm;aﬂ, Canh’emm entos sobre 13

| corpo W i

| Avaliagdo fisica; Exp i*esséo co'rpa‘ral

K (gest@s &forimas); Adaptag‘“o ao ritme
{misica e danga); Desenvolvimento de,
| exercicios de- ceedeaag&o motora;

: Adaptﬁga@ de ritmo e som; Seleclo de.
musicas & meﬁ%agem de. cer&ograf‘ as,

teatro e apresentagees - Jogos e :' :

:+ | brincadeiras;

Rm?;ﬁfﬁeme. irtas, 5P
‘ ﬁE&%ﬁﬂE-ﬁﬂﬁ’

Ass.arhmra € Canm’%ﬂﬁa Em presa |

" Frederico Wéstp‘h}éljfe_jﬁ.,. 12(5& sirgo 2018,



 TOMADA PRECO: -
a Empresa; SENAE RS - ‘UaNEBAIE CARAZtN HO |
’ FL@&ES‘DA CUNHA, 2321
_:‘.4 -4:_707;@@6@-84 |

nzscmgm f " VALOR/HORA

Conheumentes sobre ocorpo. RS 113,07
; Expressdo. corporal; Adaptagao ao- ntmo;, ' i
N (mu51ca e‘dancaj; Adaptagio deritmo g
Tl s som; Seleclio de mdsicase montager‘& de -
S o coreograf;as, teatro e apresentagqes

. Frederico Westphalen, 12 de margo 2019,

-
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DESCRICAO

T - Atividades fisicas:
1 Gmastlca Girdstica localizada
'| Alongamento & relaxamento.)
.| Atividades de fortalecimento e postura.

. Frederico Westphaler;, 12 de margo 2019,
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b Teaafone (54) 33315557

_OFICINA

DESCRICAQ

be&evclver plfates solg, com aulas praﬁcas : ?‘$ 132,63
s envolvendo os nfvais bédsico, mtermedlario | T
v PILATES -| e avangado. ‘ |

Aulas Tedricas: Apresentacio.do metcdo

I de pilates{SOLO); Principios do miétodo:
Concentragio; Fluidez; Resp;fagaﬂ‘ o

| Precisio e controle;

 Exercitios de Nivel Basico: The One Leg

Kick; The Spineé Stretch; The One Leg Circle;
Roll Over; One Leg Up and Down; Knee

: Extensien; SideKmks, Swan; Sw:mmmg,
| SpineStretch Forward.
.|, Exercicios de Nivel Intermedidrio:. Tha
| Hundred; Roll Over com roiamentg por
| cma; Rocking; Leg. Puli; Hip Cirales;,
ante ha Bola; Flexdo e *extesnsae d;e 3&@4!10 _
| na bolaleg Pull Frent Rell Up. - '
| Exercicios de Nivel Avangado: RollingLike
@ Ball; Side Kicks; Teaser; Neck Pulli Criss
| Cross; Double Estraight Leg Strefch; -Single |
 Straignt Stretch; Leg.Pull Back The Side

o Kick Kneehng, TheSea§

Frederico Westphalen, 12 de mzrgo 2019,







- Z:Nttme da Empresa SENAC RS ummns CARAZ!NHG

L j:isndere;a : AVENIDA FLORES DA cumm 2821

“Telefo ne(ﬁ&} 3331-5557

asScmé&bf"

VALOR/HORA

Wmdnws Cempactﬁ, Acessar pregramas € arquwes ng st:tema

_ aperaﬂmnal Microsoft Windows com iniciativa e respénsabilidads |
| Word Fundamental Campacw Lriar, editarmmprimfr documentos no
M:c::@se*ﬁt Word com cabegalho, rodapé e tabelas, com z:aprar.ha e
planajameatn Excel Fundamental Cempacm Criar, editar e ;mlaﬂmu'
p]amlhas em Microsoft Excel com a utilizacsio de formulas funcBes e
Lgraﬁcas, com. Iagvca e organizagio; Internet;; Pesquisar e comumcar-se
|- por meio: da Entemei a partir das caracteristicas das ferramentas de

navegagao, e- -mail e comunicadores instantineos, com atengio e
ieiati owerPomt Compacto; Criat, editar e imprimir apreseniacies
em M:crﬁsoﬁ PowerPoint com a utilizagdo de slide mesfre; imagens,

| filmes & sens,aplicande efeitos de animagio e transagao de forma

. cr:anva e organizada; navegacao na liternet; Navegadw asuas

, -,‘ccmﬁ

Lol al,etromcc, ' :

_ '-Weiamaxl Catdlogo de enderegos Down!oads Recursos ;&ara salvar
| contelido das paginas;

f 'Cumgrcia eletrénico e segurang;a, ﬂéégs semars (Tw:tter Facebook

tBes; Ferramentas de busca; Llsta de sjites favoritos; Cerrele

thﬁ:&app e outros)

[R$ 97,33

£ g.':- Sl x,
Assinatura SRR




-Nume da Empresa SENAC RS - UNIBADE CARAZiNHO
S _,"Emigrego AVENIDA FLORES DACUNHA 2891

+

e CNP‘J 03 422. 79?[@05@ 34

o Telefone (54} 3331~ 5557

A

1 “DEscRIGRO - [vaLom/HoRA
S ‘E‘FICBIXE em ’teczdns & cmtas, slinhavo, baf‘ram@rregao de RS 294,60
{ defeito& calacagﬁueie;bctoes e pequenos repar@s —Acesse

'SiuRA BASiCA ______

‘ Nbgao de carte, mglzdagam e c:onfesc;a@ dﬁ pe;as cﬁe
vestuario basnco Custmmfzagao de vestuarsos

LR

' rﬁ“‘rﬁdﬁ;iécc W’es_tp'h“s ffen,fa-.?'; deﬁ i?f%argo 2019.




. | -FMAE REge: |

Endereco: A
| CNPIF03.422.70

. Telefone: (54} 33345557

- aiscaicm | [ valoR/Hora

| Higiene - na niahipulacdo: de alimentos; Armazeramento

"carreta, Aquec;mentﬁ adequada Uso e cascas, talos, |
folhas e sementes na al;men%ag:ae, Beneﬁplﬂs da utﬂfzaf;an,, |
‘Reapravert&mento de ahmentos Ja elaborados '

- Efé%:e;rice'Wesgméhfa[en, 12 de mtarco 2019.

b _,Asainaiurag€§rimh'p-da Empre&é |



