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Of. n® 70/2026 Frederico Westphalen, 21 de setembro de 2026.

Ao Exmo. Senhor
Orlando Girardi

Prefeito Municipal
Frederico Westphalen - RS.

Senhor Prefeito:

E com muita satisfagio que a Associagiio de Pais ¢ Amigos dos Excepcionais de
Frederico Westphalen, entidade privada sem fins lucrativos de atividade de natureza continuada
na area da Assisténcia Social, Satde e Educagfo, inscrita no CNPJ sob o n° 88.658.638/0001-
65, com sede na Rua Mauricio Cardoso, n° 1600, no municipio de Frederico Westphalen/RS,
neste ato representada por sua Presidente, Sra. Vanessa de Andrade Puhl, inscrita no C.P.F. sob
o n°® 953.253.360-53, portadora da cédula de identidade civil sob o n° 2073873032 — SSP/RS,
residente no municipio de Frederico Westphalen/RS, vem por intermédio deste requerer, com
base na Lei Federal n° 13.019/2014, a celebragfio de parceria com a Prefeitura Municipal de
Frederico Westphalen/RS, para a execugfio de atividade na 4rea da Assisténcia Social, com a
finalidade de conjugagdo de esforgos visando a inclusfo social € a melhoria da qualidade de
vida aos usudrios atendidos pela APAE de Frederico Westphalen/RS, através de atendimentos
em Grupos de Convivéncia.

Diante do exposto e para viabilizar a execucfio destas atividades, a Associagio de Pais
¢ Amigos dos Excepcionais de Frederico Westphalen, solicita ao executivo municipal de
Frederico Westphalen/RS, auxilio financeiro no valor de R$ 90.000,00 (noventa mil reais), nos
termos do Plano de Trabalho em anexo a este requerimento.

Sem mais para o momento ¢ confiantes no atendimento da solicitacdo aqui apresentada,
ratificamos nesta oportunidade, protesto de consideragfo e aprego.

Respeitosamente,

el 00

A
Vanessa de Anda%é@ﬁ

Presidente APAE FW
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PLANO DE TRABALHO

Nome da Instituigo: CNPIJ:

Associagfio de Pais ¢ Amigos dos Excepcionais de | 88.658.638/0001-65
Frederico Westphalen - APAE

Tipo de Organizagfio da Sociedade Civil:

W Organizacio sem Fins Lucrativos i~ Cooperativa [~ Religiosa
Endereco:

Rua Mauricio Cardoso - 1600

Bairro: Cidade: U.F. CEP: '
Aparecida Frederico Westphalen RS 98.400-000
E-Mail: Telefone:
fredericowestphalen@apaers.org.br (55) 3744-4477

Conta Bancaria Especifica: | Banco: Agéncia:
06.854638.2-3 Banrisul - 041 0630

Nome do Responsavel: CPF:

Vanessa de Andrade Puhl 953.253.360-53
Periodo de mandato: RG/Orgdo Expedidor: Cargo:
01/01/2026 a 31/12/2028 2073873032 SIS/RS Presidente
Endereco: CEP:

Frederico Westphalen/RS 98.400-000
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ﬂNoihe éo Projet(;:

“Lagos que Transformam Grupos de | A partir da publicagfio no DOU 18 meses
Convivéncia - APAE”
Piblico Alve:

Pessoas com Deficiéncias

Objeto da Parceria:

Servigo de Proteclo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas ¢ suas
Familias, visando & inclusfio social e a melhoria da qualidade de vida aos usuarios atendidos
pela APAE de Frederico Westphalen/RS, através de atendimentos em Grupos de

Convivéncia.

Descriciio da realidade que sera objeto da parceria:

O presente projeto ser4 realizado na Associagio de Pais e Amigos dos Excepcional-
APAE de Frederico Westphalen. O qual sera desenvolvido em forma de Grupos de
Convivéncia, com objetivo de integrar familia ¢ usudrios através de atividades voltadas na
integragdo, socializac8o e principalmente incluséo social constituindo um espago de escuta,
dialogo, interagdo social e fortalecimento de vinculos, contribuindo para o desenvolvimento
das habilidades cognitivas, sociais e emocionais dos participantes. Ainda, aquisigdo de
materiais para manutencio Institucional e das atividades propostas, bem como a
alimentacfio ofertadas aos integrantes do grupo, € aquisi¢iio de uniformes aos usuarios da

Instituigfo, disponibilizando de forma igualitaria vestuério a todos.

Justificativa da Proposi¢io:

A Associaciio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Fréderico Westphalen — APAE,
enquanto entidade que atua na promogdo da qualidade de vida, autonomia, incluséo social
e garantia de direitos das pessoas com deficiéncia intelectual e/ou miiltipla, reconbece a
importincia do acompanhamento psicolégico como parte fundamental do atendimento
integral aos seus usuarios ¢ familiares.

A deficiéncia intelectual e/ou miltipla pode trazer desafios para os usuarios € suas

familias, envolvendo aspectos relacionados 2 comunicagfio, interagio social,




Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de F. Westphalen-RS
Fundada em 22/03/1982 - CNPJ 88.658.638/0001-65
Registro na Secretaria de Assisténcia Social do RS n°® 112518
Registro no CNAS n° 23002001176/86-35 - Recadastrada pela Res. 072/95
Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social - CEBAS
R. Mauricio Cardoso, 1600 - Bairro Aparecida - CEP: 98400-000
Fone: (55) 3744-4477 - E-mail: apae_fw@yahoo.com.br e
fredericowestphalen@apaers.org.br

desenvolvimento emocional, autonomia e convivéncia familiar ¢ comunitaria. Nesse
contexto, torna-se necessario oferecer espagos de acothimento, escuta qualificada e apoio
psicoldgico, que possibilitem o fortalecimento das potencialidades individuais e coletivas,
contribuindo para o enfrentamento das dificuldades cotidianas e para a melhoria da
qualidade de vida.

A realizagdio de Grupos de Convivéncia conduzidos por profissional de Psicologia
constitui uma importante estratégia de atendimento, pois proporciona um ambiente seguro,
acolhedor ¢ participativo, no qual usuarios ¢ familiares podem compartilhar experiéncias,
expressar sentimentos, desenvolver habilidades sociais e fortalecer vinculos. As atividades
em grupo favorecem a interagdo, o sentimento de periencimento, a valorizacio das
capacidades individuais e o reconhecimento das potencialidades de cada participante.

Para os usudrios com deficiéncia intelectual e/ou multipla, os grupos representam
uma oportunidade de estimular habilidades cognitivas, emocionais e sociais, respeitando
suas particularidades, ritmos de aprendizagem ¢ necessidades especificas. Por meio de
atividades planejadas e adequadas ao publico atendido, busca-se favorecer a comunicagio,
a autoestima, a autonomia, a participagio social ¢ o desenvolvimento de relagdes
interpessoais.

Em relag8o as familias, os Grupos de Convivéncia possibilitam a constru¢do de uma
rede de apoio, oferecendo momentos de orientagfio, troca de experiéncias e fortalecimento
emocional. O acompanhamento psicolégico contribui para que os familiares possam refletir
sobre os desafios do cuidado, reconhecer suas proprias necessidades e ampliar suas
estratégias de enfrentamento, favorecendo relagBes familiares mais acolhedoras e
fortalecidas.

A proposta também se fundamenta na necessidade de fortalecer a convivéncia
familiar e comunitaria, prevenir situa¢des de isolamento social e ampliar as oportunidades
de participacio dos usuarios e seus familiares nas atividades institucionais. A oferta de
espagos coletivos de convivéncia contribui para a construgio de vinculos, o exercicio da

cidadania e a promogdo da inclusfio social.

@
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Diante disso, justifica-se a execugdo do presente projeto pela relevancia de qualificar
os atendimentos psicolégicos através de Grupos de Convivéncia, ofertados pela APAE de
Frederico Westphalen, garantindo aos usuarios e familiares oportunidades de acolhimento,
desenvolvimento e fortalecimento de vinculos. A iniciativa busca contribuir para a
promogao da satde emocional, da autonomia, da participagdo social e da qualidade de vida,

fortalecendo o compromisso da Institui¢io com a protecéo social, a inclusdo ¢ a garantia de

direitos das pessoas com deficiéncia intelectual e/ou miltipla e suas familias.

3.1. Geral:

Visando desenvolver acBes que buscam resgatar e valorizar a qualidade de vida das
pessoas com deficiéncia, fortalecer vinculos afetivos, familiares € comunitarios, bem como
possibilitar diferentes atividades que desenvolvam as potencialidades, as relagBes
interpessoais, a inclusdo social e o desenvolvimento intelectual e social a Associagdio de
Pais ¢ Amigos dos Excepcionais de Frederico Westphalen, objetiva desenvolver Grupos de
Convivéncia com uma profissional de Psicologia com 0s usudrios € seus familiares da
APAE de Frederico Westphalen, ¢ também a aquisicio de materiais € despesas correntes

para manutencdo do grupo, bem como uniformes para seus usuarios.

3.2. Especificos:

1. Pagamento profissional de Psicologia;

2. Aquisicio de materiais e alimentos para os Grupos de Convivéncia,

3. Pagamento de luz, 4gua e internet, estes necessarios para execugdo das oficinas
propostas;

i

4. Aquisigiio de uniformes aos usuérios da Instituigfio;
5. Pagamento combustivel, utilizado para transporte dos usuarios da Instituigao;

4.1. Forma de execuciio das atw:dades ou dos projetos e de cumprimento das metas:

A execucdo do projeto Grupos de Convivéncia seguira uma abordagem centrada na

pessoa com deficiéncia e seus familiares, considerando suas necessidades, potencialidades,




Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de F. Westphalen-RS
Fundada em 22/03/1982 - CNPJ 88.658.638/0001-65
_ Registro na Secretaria de Assisténcia Social do RS n° 112518
Registro no CNAS n° 23002001176/86-35 - Recadastrada pela Res. 072/95
Cen‘lflcadg (_:le Entidade Beneficente de Assisténcia Social - CEBAS
R. Mauricio Cardoso, 1600 - Bairro Aparecida - CEP: 98400-000
Fone: (55) 3744-4477 - E-mail: apae_fw@yahoo.com.br e
- fredericowestphalen@apaers.org.br

interesses e particularidades, com o objetivo de promover o desenvolvimento integral, a
autonomia, a inclusfo social € 0 fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios.

As atividades serfio desenvolvidas na Associagdo de Pais ¢ Amigos dos Excepcionais
de Frederico Westphalen — APAE, soba responsabilidade de profissional de Psicologia, por
meio de encontros grupais planejados e organizados de acordo com 0O perfil dos
participantes e as demandas identificadas pela Instituig8o.

Os Grupos de Convivéncia serdo destinados aos usuarios com deficiéncia intelectual
e/ou miltipla e seus familiares, proporcionando espagos de acolhimento, escuta qualificada,
didlogo, interagdio e troca de experiéncias. As atividades serfio realizadas de forma
participativa, respeitando o ritmo, as capacidades e as necessidades especiﬁcaé de cada
participante.

Tendo em vista que o projeto visa a busca de recursos financeiros para a ofertar
atendimentos em Psicologia, através de Grupos de Convivéncia as pessoas com deficiéncias
e seus familiares, buscando qualidade nos servigos e atendimentos realizados pela APAE,
bem como recursos para manutengio de despesas institucionais que permitam a plena
realizagfio das atividades propostas © também a aquisicdo de uniformes aos usuarios

participantes do Grupo de Convivéncia, desta forma o projeto, apds aprovagio, seguird 0

seu cronograma de execugio conforme detalhado no projeto

5.1. Descricio das metas e de atividades ou projetos a serem executados:
1. Pagamento profissional de Psicologia, para a realizagfio dos Grupos de Convivéncia,
2. Aquisigio de materiais e alimentos visando a manutengo do Grupo de Convivéncia,
3 Pagamento de luz, dgua e internet, sendo itens fundamentais para execugdo dos

Grupos de Convivéncia;

4. Aquisicio de uniformes a0s integrantes do Grupo de Convivéncia;

5. Pagamento combustivel, utilizado para transporte dos usuarios da Instituigdo;
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5.2. Resultados Esperados:

O projeto “Lagos que Transformam Grupos de Convivéncia - APAE” busca
qualificar e diversificar as atividades desenvolvidas na APAE de Frederico Westphalen
através de grupo de convivéncia, sendo estes de encontro da necessidade constante de
melhoria, qualidade e diversidade nas atividades propostas e nos atendimentos ¢ trabalhos
desenvolvidos pela entidade. Bem como a aquisi¢io de uniformes aos usuarios, manutengdo
do espaco e aquisigio de equipamentos fundamentais para execugdo do mesmo, assim com
este projeto espera-se estar oferecendo sempre melhor atendimento a0s nossos usuarios €

seus familiares, visando sempre 4 garantia de seus direitos e incluso social.

5.3, Parametros para aferi¢fio do cumprimento das metas:

Para afericdo dos objetivos propostos ¢ metas cumpridas, a execugo das atividades
serd acompanhada pela equipe responséavel, buscando garantir a participagdo dos usuarios €
familiares, bem como o acesso adequado e continuo as agdes propostas. O cumprimento das
metas sera monitorado por meio dos registros de participacio, frequéncia, planejamento das

atividades e acompanhamento da evolugdio dos participantes, considerando os objetivos

estabelecidos no projeto.

. Indicador Fisico Duracio
Meta Etapa Especificacio - _ —
Unidade | Quantidade Inicio Término
Pagamento A partit
Pagamento profissional .
01 | profissional | Psicologia —~ und 01 assinatura | 18 meses
Psicologia | Gmupo  de termo
Convivéncia
Aguisigﬁo de A partir
alimentos e
isica materiais  para | ynd assinatura | 18 meses
02 Aquisigao desenvolvimento 01
dos grupos de termo
convivéncia
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Pagamento  luz, A pa i
dgua einternet que ' 8
3 sBo  necessarios und assinatura meses
03 Pagamento para  execugio 01
Grupo de termo
Convivéngia. :
A partir
Aquisicio de .
04 | Uniformes | usiformes aos| und |01 assinatura | 18 meses
usuarios termo
Pagamento A p artir
combustivel )
05 Pagamento | utilizado und |01 assinatura | 18 meses
Combustivel | transporte
usuarios do Grupo termo
de Convivéncia

Meta

Proponente

Concedente

TOTAL

01

RS

R$90.000,00

R$90.000,00
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R$90.000,00

Pagamento de Pessoal (Psicologa) 01 R$36.000,00

Servigos de Terceiros — Pessoa Fisica

Servigos de Terceiros — P. Juridica - (detathar SErvicos)

Custos Indiretos - (4gua, luz, telefone, intemnet e

01 R$54.000,00
combustivel, materiais de limpeza e uniformes)
Equipamentos ¢ Materiais Permanentes
Ouiras despesas — (detalhar as despesas)
TOTAL R$90.000,00

A PRESTACAO DE CONTAS devera ser encaminhada até 90 dias a partlr do
término da vigéncia da parceria.

A PRESTACAO DE CONTAS devera ser encaminhada 30 dias apés o final de cada
exercicio, se a duragio da parceria exceder um ano;

Ap6s a apresentagio da prestagio de contas no prazo de até 90 dias, constatada
irregularidade ou omisso, sera concedido prazo de até 45 dias, prorrogéveis por igual
periodo, para a entidade sanar jrregularidades ou cumprir a obrigagdo, sem prejuizo das

demais medidas administrativas.

&
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Na quélidé{de de representante legalda OrgamzagﬁodaSecxedadele, vde'claro,
para fins de comprovagdo junto ao Municipio, para os efeitos e sob as penas da Lei, que
inexiste qualquer débito ou situacio de inadimpléncia com a Administragdo Publica
Municipal ou qualquer entidade da Administragio Publica, que impeca a transferéncia de
recursos oriundos de dotagBes consignadas no orgamento do Municipio para aplicagéo na

forma prevista e determinada por este Plano de Trabalho.

Pede deferimento.
Frederico Westphalen, 17 de setembro de 2026.

Vanessa de And%dg uhl
Presidente APAE-FW




