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 Carazinho, 26 de março de 2018. 

 

Cliente: Prefeitura Municipal de Frederico 
Westphalen 

De: Senac-RS 

CNPJ: CNPJ:  
Setor: Assistência Social Unidade/Setor: SENAC CARAZINHO 
A/C: Carla Veronese Nome: Dora Cristina Santos do Nascimento 
Tel.:  Tel.: (54) 3331-5557 
Cel.: Cel.: (54) 8424-3979/ 9971-4455 
E-mail:  E-mail: dcsnascimento@senacrs.com.br 

 

 

PPRROOPPOOSSTTAA  CCOOMMEERRCCIIAALL  NNºº  2277  

  

  

O SENAC-RS, Serviço Nacional de Aprendizagem Comercial, por meio do SENAC CARAZINHO, apresenta, a seguir, 

proposta de Solução Educacional, com base no levantamento de necessidades realizado junto a sua organização, 

com a possibilidade de adequações futuras, se forem necessárias. O Senac Soluções Corporativas propõe um 

atendimento personalizado e a sua qualidade foi atestada pelas maiores empresas do Estado. Com a presente 

proposta, esperamos atender sua necessidade.  

Colocando-nos à disposição para os ajustes que porventura sejam necessários. 

 

Projeto de Oficinas e Palestras de Preparação para o Mercado de Trabalho 
 

OBJETO  

Oficinas e Palestras 

PÚBLICO-ALVO:  

Público em Geral. 

REQUISITOS:  

Alunos alfabetizados; Todos os participantes dos cursos deverão ter RG e CPF; O aluno deverá estar matriculado no 

curso antes do início do mesmo. 

OBJETIVO  

O projeto visa qualificar jovens e adultos para possíveis oportunidades no mercado de trabalho. 
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 Oficina ou Palestra CH Número 

de 

turmas 

Número 

máx. de 

participante

s por turma 

1 Palestra: Empreendedorismo na prática e formação de micro 
empresas 

2h 2 60 

2 Oficina: Desenvolvimento de habilidades e orientação para o 
mundo do trabalho 

4h 3 30 

3 Oficina: Preparando-se para o 1° emprego 15h 3 30 

4 Oficina: Marketing Pessoal e Empresarial 15h 3 30 

5 Oficina: Empreendedorismo em Imagem pessoal e profissional. 30h 4 18 

6 Oficina: Empreendedorismo profissional e preparação para 
inserção no mundo do trabalho 

30h 4 15 

7 Oficina de Recolocação para o mercado de trabalho. 24h 1 15 

8 Oficina: As ferramentas da Informática no mundo do trabalho 42h 2 20 

9 Oficina: As ferramentas digitais para o mercado de trabalho 24h 2 15 

10 Oficina: Moda e customização no mercado de trabalho 40h 2 15 

11 Oficina de Empreendedorismo em Gastronomia para festas e 

eventos  

15h 1 20 

12 Oficina de Empreendedorismo em Gastronomia para venda de 

congelados 

15h 1 20 

13 Oficina de Empreendedorismo para Restaurantes e seus 

cardápios 

42h 1 20 

14 Oficina de Empreendedorismo em Gastronomia para pizzarias 15h 1 20 

15 Oficina de Empreendedorismo em Gastronomia – Reaproveitar 

é uma alternativa. 

15h 1 20 

16 Oficina de Empreendedorismo para trabalhos na área de 

hidráulicos 

40h 1 15 

17 Oficina de Relacionamento Interpessoal em imagens 30h 1 20 

18 Oficina: A importância da recepção no mundo do trabalho 36h 1 25 

19 Oficina: A importância da boa escrita para o mercado de 

trabalho; 

30h 1 15 
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ATIVIDADE 1 INVESTIMENTO TOTAL (2 PALESTRAS) 

MATERIAL DIDÁTICO 50,00 100,00 

PALESTRANTE 850,00 1.700,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

100,00 200,00 

TOTAL 1.000,00 2.000,00 

   

ATIVIDADE 2 INVESTIMENTO TOTAL (3 OFICINAS) 

OFICINEIRO 560,00 1.680,00 

MATERIAL DIDÁTICO 300,00 900,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

260,00 780,00 

CERTIFICADOS 280,00 840,00 

TOTAL 1.400,00 4.200,00 

   

ATIVIDADE 3 INVESTIMENTO TOTAL (3 OFICINAS) 

OFICINEIRO 1200,00 3600,00 

MATERIAL DIDÁTICO 450,00 1350,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

600,00 1800,00 

CERTIFICADOS 100,00 300,00 

VISITAS TÉCNICAS 200,00 600,00 

TOTAL 2.550,00 7.650,00 

   

ATIVIDADE 4 INVESTIMENTO TOTAL (3 OFICINAS) 

OFICINEIRO 2.550,00 5.650,00 

MATERIAL DIDÁTICO 450,00 1.350,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

600,00 1.800,00 

CERTIFICADOS 100,00 300,00 

VISITAS TÉCNICAS 200,00 600,00 

TOTAL  8.700,00 

ATIVIDADE 5 INVESTIMENTO TOTAL (4 OFICINAS) 

OFICINEIRO 2.087,50 8.350,00 

MATERIAL DIDÁTICO 450,00 1.800,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

600,00 2.400,00 

CERTIFICADOS 100,00 400,00 

VISITAS TÉCNICAS 575,00 2.300,00 

INSUMOS PARA 

DEMONSTRAÇÕES 

1.700,00 6.800,00 



Av. Flores da Cunha, 2821 – CEP99500-000/RS 

Telefone: (54) 3331-5557 
 

 

        Serviço Nacional de Aprendizagem Comercial                    SENAC CARAZINHO 
 

 

TOTAL GERAL 5.512,50 22.050,00 

ATIVIDADE 6 INVESTIMENTO TOTAL (4 OFICINAS) 

OFICINEIRO 2.000,00 8.000,00 

MATERIAL DIDÁTICO 350,00 1.400,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

400,00 1.600,00 

CERTIFICADOS 300,00 1.200,00 

VISITAS TÉCNICAS 400,00 1.600,00 

INSUMOS PARA 

DEMONSTRAÇÕES 

1.550,00 6.200,00 

TOTAL GERAL 5.000,00 20.000,00 

   

ATIVIDADE 7 INVESTIMENTO TOTAL (1 OFICINA) 

OFICINEIRO 1.850,00 1.850,00 

MATERIAL DIDÁTICO 350,00 350,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

400,00 400,00 

CERTIFICADOS 300,00 300,00 

VISITAS TÉCNICAS 200,00 200,00 

INSUMOS PARA 

DEMONSTRAÇÕES 

1000,00 1000,00 

TOTAL GERAL 4.100,00 4.100,00 

   

ATIVIDADE 8 INVESTIMENTO TOTAL (2 OFICINAS) 

OFICINEIRO 2.200,00 4.400,00 

MATERIAL DIDÁTICO 900,00 1.800,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

400,00 800,00 

CERTIFICADOS 300,00 600,00 

VISITAS TÉCNICAS 300,00 600,00 

TOTAL 4.100,00 8.200,00 

   

ATIVIDADE 09 INVESTIMENTO TOTAL (2 OFICINAS) 

OFICINEIRO 2.300,00 4.600,00 

MATERIAL DIDÁTICO 500,00 1.000,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

300,00 600,00 
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CERTIFICADOS 300,00 600,00 

VISITAS TÉCNICAS 300,00 600,00 

TOTAL 3.700,00 7.400,00 

   

ATIVIDADE 10 INVESTIMENTO TOTAL (2 OFICINAS) 

OFICINEIRO 5.200,00 10.400,00 

MATERIAL DIDÁTICO 400,00 800,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

500,00 1.000,00 

CERTIFICADOS 300,00 600,00 

VISITAS TÉCNICAS 400,00 800,00 

INSUMOS PARA 

DEMONSTRAÇÕES 

1.500,00 3.000,00 

TOTAL 8.300,00 16.600,00 

   

ATIVIDADE 11 INVESTIMENTO TOTAL (1 OFICINA) 

OFICINEIRO 2.100,00 2.100,00 

MATERIAL DIDÁTICO 400,00 400,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

400,00 400,00 

CERTIFICADOS 300,00 300,00 

VISITAS TÉCNICAS 400,00 400,00 

INSUMOS PARA 

DEMONSTRAÇÕES 

1.500,00 1.500,00 

TOTAL 5.100,00 5.100,00 

   

ATIVIDADE 12 INVESTIMENTO TOTAL (1 OFICINA) 

OFICINEIRO 2.100,00 2.100,00 

MATERIAL DIDÁTICO 400,00 400,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

400,00 400,00 

CERTIFICADOS 300,00 300,00 

VISITAS TÉCNICAS 400,00 400,00 

INSUMOS PARA 

DEMONSTRAÇÕES 

1.800,00 1.800,00 

TOTAL 5.400,00 5.400,00 
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ATIVIDADE 13 INVESTIMENTO TOTAL (2 OFICINAS) 

OFICINEIRO 2.700,00 5.400,00 

MATERIAL DIDÁTICO 500,00 1.000,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

500,00 1.000,00 

CERTIFICADOS 300,00 600,00 

VISITAS TÉCNICAS 400,00 800,00 

INSUMOS PARA 

DEMONSTRAÇÕES 

3.500,00 7.000,00 

TOTAL 7.900,00 15.800,00 

   

ATIVIDADE 14 INVESTIMENTO TOTAL (1 OFICINA) 

OFICINEIRO 1.800,00 1.800,00 

MATERIAL DIDÁTICO 400,00 400,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

400,00 400,00 

CERTIFICADOS 300,00 300,00 

VISITAS TÉCNICAS 400,00 400,00 

INSUMOS PARA 

DEMONSTRAÇÕES 

1.600,00 1.600,00 

TOTAL 4.900,00 4.900,00 

   

ATIVIDADE 15 INVESTIMENTO TOTAL (1 OFICINA) 

OFICINEIRO 2.100,00 2.100,00 

MATERIAL DIDÁTICO 400,00 400,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

400,00 400,00 

CERTIFICADOS 300,00 300,00 

VISITAS TÉCNICAS 400,00 400,00 

INSUMOS PARA 

DEMONSTRAÇÕES 

1.000,00 1.000,00 

TOTAL 4.600,00 4.600,00 

   

ATIVIDADE 16 INVESTIMENTO TOTAL (1 OFICINA) 

OFICINEIRO 5.300,00 5.300,00 

MATERIAL DIDÁTICO 400,00 400,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

400,00 400,00 
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CERTIFICADOS 300,00 300,00 

VISITAS TÉCNICAS 500,00 500,00 

INSUMOS PARA 

DEMONSTRAÇÕES 

2.800,00 2.800,00 

TOTAL 9.700,00 9.700,00 

   

ATIVIDADE 17 INVESTIMENTO TOTAL (1 OFICINA) 

OFICINEIRO 2.800,00 2.800,00 

MATERIAL DIDÁTICO 900,00 900,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

500,00 500,00 

CERTIFICADOS 300,00 300,00 

VISITAS TÉCNICAS 400,00 400,00 

TOTAL 4.900,00 4.900,00 

   

ATIVIDADE 18 INVESTIMENTO TOTAL (1 OFICINA) 

OFICINEIRO 3.000,00 3.000,00 

MATERIAL DIDÁTICO 600,00 600,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

500,00 500,00 

CERTIFICADOS 300,00 300,00 

VISITAS TÉCNICAS 400,00 400,00 

TOTAL 4.800,00 4.800,00 

   

ATIVIDADE 19 INVESTIMENTO TOTAL (1 OFICINA) 

OFICINEIRO 2.400,00 2.400,00 

MATERIAL DIDÁTICO 500,00 500,00 

ACOMPANHAMENTO 

PEDAGÓGICO 

500,00 500,00 

CERTIFICADOS 300,00 300,00 

VISITAS TÉCNICAS 400,00 400,00 

TOTAL 4.900,00 4.900,00 
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METODOLOGIA 

As aulas acontecem com dinâmicas que possibilitam a participação do aluno. 

 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO DOS PARTICIPANTES 

O aluno é avaliado a partir da observação resultante de experiências acumuladas em diferentes situações e 

momentos de aprendizagem. 

A   abrangência   da   avaliação   envolve   o   desenvolvimento   do   raciocínio, da capacidade   criadora, do 

ajustamento interativo com o meio e da capacidade produtiva. 

Devem   ser   priorizados   instrumentos   de   avaliação   integradores   e   estimuladores   da   autonomia   na 

aprendizagem   que   envolvam   atividades   realizadas   individualmente   e   socializadas   e   que   forneçam 

indicadores da aplicação no contexto profissional da competência desenvolvida. 

 

ESPECIFICAÇÕES 

Número de turmas: 35 

Número de participantes por turma: Conforme tabela acima.  

Carga horária total: 820h 

Descrição dos Equipamentos e Materiais: Sala de aula com data show, computador, quadro branco, cozinha 

equipada com utensílios domésticos, sala equipada com equipamentos para os cursos de beleza. 

Material Didático: pasta e caneta para as oficinas por responsabilidade do Senac. 

Insumos para as oficinas: Por responsabilidade do Senac. 

Local de realização: No município de Frederico Westphalen – RS. 

Período de Realização/Cronograma: A combinar. 

Horário: A combinar 

Prazo para início das atividades: 15 dias 

Frequência para certificação: 75% de frequência. 

Documentos necessários para a matrícula e certificação: RG e CPF 

 

 

RESPONSABILIDADES:  

Cabe ao SENAC-RS: 

Disponibilizar docente(s) habilitado para ministrar a capacitação e arcar com todas as despesas vinculadas a 

este(s) profissional(is), tais como: remuneração, encargos sociais, deslocamentos, hospedagem e alimentação 

(se houver), entre outros; 

Providenciar material didático aos participantes, conforme descrito acima; 

Prover os insumos, conforme descrição acima, necessários para a capacitação; 

 

Cabe ao CONTRATANTE: 

Disponibilizar local para realização da capacitação no município de Frederico Westphalen. 



Av. Flores da Cunha, 2821 – CEP99500-000/RS 

Telefone: (54) 3331-5557 
 

 

        Serviço Nacional de Aprendizagem Comercial                    SENAC CARAZINHO 
 

 

Disponibilizar equipamentos necessários para a realização das oficinas, conforme descrição acima; 

Providenciar a documentação necessária para matrícula dos participantes; 

Indicar os participantes e comunicar da capacitação a ser realizada; 

Efetuar o pagamento ao Senac-RS, no valor e na data acordada, mediante recebimento da nota fiscal emitida 

pelo Senac-RS. 

 

 

 

 

DIFERENCIAIS PARA QUEM ADQUIRE PRODUTOS COM A MARCA SENAC 
 

 Dispensa de Licitação: os serviços do SENAC não necessitam de procedimentos licitatórios para sua 

contratação por órgãos públicos. A licitação é dispensável na "contratação de instituição nacional, sem fins 

lucrativos, incumbida regimental ou estatutariamente da pesquisa, do ensino ou do desenvolvimento institucional, 

científico ou tecnológico, desde que a pretensa contratada detenha inquestionável reputação ético-profissional" 

(Conforme o inciso XIII, do art. 24 da Lei nº. 8.666, de 21/6/1993Tecnologia própria de ensino com a garantia da 

marca SENAC; 

 Docentes devidamente preparados, com plena atuação e atualização sobre as principais tendências do mercado 

de trabalho;  

 Criteriosa metodologia e dinâmica de ensino, adequadas às características do curso; 

 Avaliações durante o treinamento, visando medir o grau de aprendizagem e de satisfação dos alunos; 

 Certificação nacionalmente reconhecida; 

 Certificação ISO 9001:2008. 
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INVESTIMENTO 
 

R$ 164.000,00 (Cento e sessenta e quatro mil reais), para todas as atividades. 
 

 

Condições de pagamento: Em até 15 dias após o encerramento das atividades. 

Validade da Proposta: 30 dias a contar da emissão desta.  

 

 

      PLANO DE PAGAMENTO 

     Qualificação Profissional 

Um investimento com retorno garantido para sua empresa! 

 
 

Atenciosamente, 

 

Dora Cristina do Nascimento 
Responsável de Negócios 

SENAC/RS 
 


