Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de F. Westphalen-RS
Fundada em 22/03/1982 - CNPJ 88.658.638/0001-65
Registro na Secretaria de Assisténcia Social do RS n° 112518
Registro no CNAS n° 23002001176/86-35 - Recadastrada pela Res. 072/95

5

%y b4, | S, § Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social - CEBAS
o t08e0000 o R. Mauricio Cardoso, 1600 - Bairro Aparecida - CEP: 98400-000
L - Fone: (55) 3744-4477 - E-mail: apae_fw@yahoo.com.br e

fredericowestphalen@apaers.org.br

PLANO DE TRABALHO

1. DADOS CADASTRAIS:
Nome da Instituigao: CNPJ:

Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Frederico | 88.658.638/0001-65
Westphalen - APAE

Tipo de Organizagao da Sociedade Civil:

¥ Organizagdo sem Fins Lucrativos [ Cooperativa I Religiosa
Endereco:
Rua Mauricio Cardoso 1600
Bairro: Cidade: UF. CEP:
Aparecida Frederico Westphalen RS 98400-000
E-Mail: Telefone: 55 3744 4477
apae_fw(@yahoo.com.br
Conta Bancaria Especifica: Banco: Agéncia:
06.104737.0-2 Banrisul 0630
Nome do Responsavel: CPF:
Vera Lucia Bertoletti Mendonga 796.735.119-34
Periodo de Mandato: RG/Orgio Expedidor: Cargo:
01/01/2025 a 31/12/2025 294.7079-SSP/SC Presidente
Enderego: CEP:
Rua José Canellas, 460 Centro — Frederico Westphalen/RS 98400-000
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2. PROPOSTA DE TRABALHO: PRAZO DE EXECUCAO
Nome do Projeto: Inicio Término
“Multiespacos: Criando oportunidades” A partir recebimento recurso 12 meses
Publico Alvo:

Criancas e Adolescentes com deficiéncia

Objeto da Parceria:

Oferta de Oficinas culturais, de esporte e de inclusdo digital a criangas e adolescentes com deficiéncias.

Descrigdo da realidade que sera objeto da parceria:

As pessoas com deficiéncia enfrentam, historicamente, barreiras significativas para o pleno
exercicio da cidadania, incluindo o acesso limitado a atividades culturais, esportivas e a incluséo digital.
Essas barreiras vao além do meio fisico, abrangendo também fatores sociais, econémicos, educacionais
e atitudinais, que contribuem para sua exclusdo ou participagdo marginalizada em espagos coletivos e
de desenvolvimento pessoal.

Muitas criangas e adolescentes com deficiéncia vivem em situagdo de vulnerabilidade social,
com poucas oportunidades de participagdo ativa na vida comunitaria. Essa realidade pode gerar
isolamento social, baixa autoestima e prejuizos ao desenvolvimento fisico, cognitivo € emocional. A
falta muitas vezes de politicas publicas especificas para esse publico, agrava ainda mais essa exclusio.

Esse cendrio impacta diretamente a qualidade de vida dessas pessoas, limitando seu
desenvolvimento integral e dificultando sua inser¢do no mercado de trabalho ¢ em outras esferas da
vida publica. A auséncia de espagos acessiveis e inclusivos também contribui para o preconceito, o
isolamento social e a invisibilidade desse grupo dentro da comunidade.

Diante desse contexto, torna-se urgente o desenvolvimento de agdes que promovam a inclusao
efetiva, por meio de oficinas que respeitem as especificidades de cada deficiéncia e valorizem as
potencialidades dos participantes. Oficinas culturais, esportivas e de inclusdo digital sdo instrumentos
fundamentais para garantir o direito a participagdo, a expressdo, ao lazer e ao aprendizado, conforme
previsto no Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e na Convengéo sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia.

Essas iniciativas fortalecem vinculos sociais e familiares, estimulam a autonomia, combatem o

preconceito e proporcionam experiéncias enriquecedoras, impactando positivamente a formagao
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integral dos participantes. Além disso, envolvem a comunidade e promovem a sensibilizagdo social
para a importancia da incluso e da valorizagdo da diversidade.

Portanto, € urgente a implementagdo de politicas publicas e o estabelecimento de parcerias
institucionais que viabilizem agdes efetivas de inclusio. Atividades adaptadas, como oficinas culturais,
esportivas e de inclusdo digital, sdo fundamentais nesse processo, pois promovem a autonomia, o
protagonismo e a plena integra¢do das pessoas com deficiéncia na sociedade.

Desta forma, a APAE de Frederico Westphalen busca através de Oficinas Culturais, de esporte
¢ inclusdo digital uma forma de enfrentamento das desigualdades e fortalecendo a inclusdo social de

Seus usuarios.

Justificativa da Proposigdo:

A APAE de Frederico Westphalen, pensando em dar condigdes e possibilitar a todos os seus
usuarios, o desenvolvimento de atividades que desenvolvam as mais diversas habilidades, o lazer com
seguranga e autonomia, busca com este projeto promover a inclusio social, a valorizagio da diversidade
e 0 pleno exercicio da cidadania por meio da oferta de oficinas culturais, esportivas e de inclusdo digital
destinadas a pessoas com deficiéncia.

As oficinas culturais propiciardo um espago de expresso artistica, fortalecimento da autoestima,
estimulo a criatividade e promogao da identidade individual e coletiva. Atividades como musica, teatro,
danga e artes visuais tém potencial terapéutico e educativo, contribuindo para o desenvolvimento
cognitivo, emocional e social.

No ambito do esporte, a pratica de atividades fisicas adaptadas nio apenas promove a satide ¢ o
bem-estar fisico e mental, mas também fortalece valores como disciplina, superagio, convivéncia e
respeito a diversidade. O esporte ¢ um importante instrumento de inclusio e empoderamento das
pessoas com deficiéncia.

Jaas oficinas de inclusdo digital visam capacitar esse piiblico no uso de ferramentas tecnologicas
e digitais, promovendo a autonomia, a comunicagdo, o acesso a informagio e a inser¢do no mercado de

trabalho. Em um mundo cada vez mais digital, garantir o acesso e o dominio dessas tecnologias é

fundamental para reduzir desigualdades e ampliar oportunidades.
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Assim, a implementagdo desse projeto responde a necessidade urgente de politicas publicas
intersetoriais que promovam 0 acesso equitativo a cultura, ao esporte € a tecnologia, respeitando as
especificidades e os direitos das pessoas com deficiéncia

Desta forma, a APAE que sempre atribuiu grande importancia ao pleno desenvolvimento de
seus usudrios, a acessibilidade, inclusdo social tem sido uma preocupagdo constante da institui¢do que
busca lutar por uma sociedade mais justa e igualitaria. A partir deste projeto sera oportunizada aos
usuarios desenvolver suas potencialidades e a inclusdo social através da arte, cultura, esporte e inclusdo

digital.

3. OBJETIVOS:
3.1. Geral:

O projeto tem como objetivo geral desenvolver Oficinas de esportes, dangas, gindstica, musica
e teatro e inclusdo digital com criangas e adolescentes com deficiéncia com o intuito de promover agdes
que busquem valorizar a qualidade de vida, fortalecer vinculos afetivos, familiares e comunitarios, bem
como possibilitar diferentes atividades que desenvolvam as potencialidades, a inclusdo social e o

desenvolvimento intelectual e motor através de um espago multifuncional, ludico e de lazer.

3.2. Especificos:

1. Ofertar oficinas de esportes, danga, ginastica, musica e teatro, objetivando novas possibilidades
de atividades para nossos usuarios, buscando desta forma maior qualidade nas atividades
desenvolvidas;

2 Realizar oficinas de inclusdo digital, estas com intuito de potencializar a inclusdo social através
metodologias especificas promovendo a acessibilidade e o uso de tecnologias como ferramentas
para novas oportunidades a vida didria.

4. METODOLOGIA:

4.1. Forma de execug¢io das metas e de atividades ou projetos a serem executados:
O projeto sera desenvolvido em formato de oficinas, ofertadas nos turnos da manha e tarde para criangas
e adolescentes com deficiéncia, usuarios da Instituigdo. Desta forma, busca-se ampliar a oferta de
atividades propostas, promovendo o desenvolvimento de habilidades cognitivas, motoras, sociais €

emocionais por meio de experiéncias lidicas, culturais, educativas ¢ inclusivas. As oficinas serdo
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planejadas de acordo com as necessidades e potencialidades do piiblico atendido, garantindo a

participagdo ativa de todos e respeitando as especificidades de cada individuo.

S. METAS E RESULTADOS ESPERADOS:

5.1. Descrigdo das metas e de atividades ou projetos a serem executados:

1. - Realizar oficinas semanais de ginastica, danga, musica e teatro, entre outras manifestagdes
artisticas, com o objetivo de incentivar a participagdo ativa dos usuarios em atividades culturais. Essas
oficinas também visam a promogéo da inclusdo social por meio da arte, culminando em apresentagdes
culturais a comunidade local.

2. Promover a diversidade cultural e a valorizagdo das pessoas com deficiéncias, buscando
estimular a produgdo artistica ¢ a expressdo individual e coletiva, desenvolvendo as habilidades
artisticas e criativas entre 0s usuarios.

3. Ofertar oficinas esportivas com modalidades diversas (futebol, volei, handebol), despertando
gosto pela pratica esportiva e consequentemente a melhoria da saude fisica dos usuarios.

4. Promover valores como trabalho em equipe, disciplina e respeito, buscando a integragdo social
e incentivando os talentos dos usuarios.

5. Realizar cursos de informatica basica e intermediaria com foco em diferentes faixas etarias,
promovendo a alfabetizagdo digital dos usuarios com deficiéncia da Instituigdo.

6. Estimulo a cidadania digital e ao uso responsavel e seguro da internet. As atividades abordaréo
temas como seguranga online, redes sociais, privacidade e combate a desinformagao.

5.2. Resultados Esperados:

O projeto “Multiespagos: Criando Oportunidades” tem como objetivo promover oficinas
culturais e esportivas voltadas para pessoas com deficiéncia, oferecendo atividades diferenciadas que
ampliem suas possibilidades de desenvolvimento e inclusio.

A proposta visa garantir a qualidade e a efetividade dos servigos prestados, por meio de agdes
que assegurem um espago adequado, seguro e acolhedor para os usuarios. Além de ampliar os servigos
ja existentes, busca-se fortalecer o compromisso com um atendimento de exceléncia, contribuindo para

0 bem-estar ¢ a valorizagdo das pessoas atendidas.
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Com a implementagdo das atividades previstas, espera-se proporcionar um ambiente mais

qualificado e estruturado, assegurando oportunidades reais de participagdo, convivéncia ¢

desenvolvimento pessoal.

5.3. Parametros para aferi¢do do cumprimento das metas:

Para aferi¢do dos objetivos propostos e metas cumpridas serdo avaliados conforme

desenvolvimento das atividades propostas, visando sempre melhoria na qualidade dos atendimentos

ofertados.

6. CRONOGRAMA DE EXECUCAO (META, ETAPA OU FASE):

Meta | Etapa | Especificacdo Indicador Fisico Duracio
Unidade | Quantidade Inicio Término
Oficinas Und 60 A partir  recebimento | 12 meses
culturais TECUrso
01 01 | (ginastica,
danga, teatro,
musica)
Oficinas Und 60 A partir recebimento | 12 meses
0 o1 esportivas recurso
(futebol, vdlei,
handebol)
Oficinas  de | Und 60 A partir recebimento | 12 meses
0 . mclusio digital recurso
7- PREVISAO DA DESPESA:
Origem Total Valor Mensal Valor Anual
Proponente
Concedente R$100.000,00 R$100.000,00
Total Geral R$100.000,00
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8. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:

1° Més 2° Més 3° Més 4° Més 5° Més 6° Més
R$100.000,00
Concedente
7° Més 8° Més 9° Més 10° Més 11° Més 12° Més
1° Més 2° Més 3° Més 4° Més 5° Més 6° Més
Proponente
7° Més 8° Més 9° Més 10° Més 11° Més 12° Més

9. DETALHAMENTOS DA APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS:

Especificacio Quantidade Valor
Material de Consumo: Equipamentos multimidia,
computadores, fones de ouvido cadeiras, espelhos, | und R$100.000,00
ventiladores

Servigos de Terceiros — Pessoa Fisica

Servigos de Terceiros — Pessoa Juridica

Custos Indiretos/Equipe Encarregada pela execugio

Outras despesas — (detalhar as despesas)
TOTAL R$100.000,00

10. PRESTACAO DE CONTAS:

A PRESTACAO DE CONTAS devera ser encaminhada até 90 dias a partir do término da
vigéncia da parceria.

A PRESTACAO DE CONTAS devera ser encaminhada 30 dias apos o final de cada exercicio,

se a duragdo da parceria exceder um ano;

Ap0s a apresentagdo da prestagdo de contas no prazo de até 90 dias, constatada irregularidade
ou omissdo, sera concedido prazo de até 45 dias, prorrogaveis por igual periodo, para a entidade sanar

irregularidades ou cumprir a obrigagdo, sem prejuizo das demais medidas administrativas.
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11. DECLARACAO:

Na qualidade de representante legal da Organizagdo da Sociedade Civil, declaro, para fins de
comprovagdo junto ao Municipio, para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste qualquer débito ou
situagdo de inadimpléncia com a Administragio Publica Municipal ou qualquer entidade da
Administragdo Publica, que impega a transferéncia de recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orgamento do Municipio para aplicagdo na forma prevista e determinada por este Plano de Trabalho.

Pede deferimento.

Frederico Westphalen, 29 de setembro de 2025.

Assinado de forma digital por

VERA LUCIA BERTOLETTI ygpa 1 UciA BERTOLETTI

MENDONCA:796735119 MENDONCA:79673511934
34 Dados: 2025.09.29 14:52:44
-03'00"

Vera Lucia Bertoletti Mendonga
Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Frederico Westphalen - APAE

12. APROVACAO DO PLANO DE TRABALHO PELA ADMINISTRACAO PUBLICA:

Conselho Municipal (Para repasses oriundos de Fundo Municipal, EX: COMDICA, Conselho do

Idoso, Assisténcia Social, Saide, etc.)

[ Aprovado I Reprovado
Data:  / / Assinatura:
Chefe do Poder Executivo:

¥ Aprovado [ Reprovado

Data:  / / ___Assinatura:




