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VIVAS – INSTITUTO DE ENSINO, PESQUISA E QUALIFICAÇÃO PROFISSIONAL LTDA 

CNPJ: 65.551.529/0001-49 

Endereço: Rua Felipe Schuh, 178, Tiaraju, Ijuí – RS. CEP 98700-000 

Telefone: 55 997288761 

E-mail: vivasinst@gmail.com 

 

 

À Prefeitura Municipal de Ibirubá/Rio Grande do Sul 

 
PROPOSTA DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS 

Rede municipal que protege: palestra e organização dos fluxos de serviços e respostas integradas às 

mulheres em situação de violência 

 
Proponente: VIVAS – Instituto de Ensino, Pesquisa e Qualificação Profissional Ltda. 

Contratante: Prefeitura Municipal de 

Ibirubá/Rio Grande do Sul  

Data das atividades presenciais: A DEFINIR. 

Modalidade: Presencial 

Local: A ser definido pelo Município de Ibirubá 

Público-alvo: Profissionais da Atenção Primária à Saúde. 

 
1. Objetivo geral 

Capacitar e desenvolver os profissionais da Atenção Primária em Saúde (APS) as competências 

relacionadas ao Letramento Racial em Saúde, contribuindo na assistência e ao alinhamento às políticas 

públicas do SUS. 

 
2. Composição da proposta: 

 

• Fundamentação do Letramento em saúde e seu papel social para a equidade racial.  

• Debater acerca das consequências do racismo estrutural e nas instituições no contexto da saúde. 

• Medidas de fortalecimento para uma comunicação mais efetiva na APS. 

• Desenvolver práticas assistenciais centradas na pessoa, considerando os determinantes sociais da 
saúde. 

• Cocriação de planos para criação e implementação do letramento racial em saúde na APS. 

•  
3. Detalhamento da Proposta: 

I. Palestra 

Tema: Letramento Racial em Saúde na APS  

Carga horária: 2h/2h (manhã e tarde) 

Data prevista: 19 de outubro de 2026 
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VIVAS – INSTITUTO DE ENSINO, PESQUISA E QUALIFICAÇÃO PROFISSIONAL LTDA 

CNPJ: 65.551.529/0001-49 

Endereço: Rua Felipe Schuh, 178, Tiaraju, Ijuí – RS. CEP 98700-000 

Telefone: 55 997288761 

E-mail: vivasinst@gmail.com 

 

 

Local: a ser definido 

Valor: R$ 2.800,00 (dois mil e oitocentos reais). 

 
4. Validade da proposta 

A presente proposta terá validade de 20 dias, contados da data de seu encaminhamento. 

 
Ijuí, 03 de agosto de 2026. 

 

Joice Nielsson 

VIVAS – Instituto de Ensino, Pesquisa e Qualificação Profissional Ltda. 

CNPJ 65.551.529/0001-49 
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ORÇAMENTO / PROPOSTA DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS 

Razão Social: Mindset Instituto de Ensino e Qualificação Profissional Ltda 

CNPJ: 46.512.681/0001-78 

Destinatário: Prefeitura Municipal de Ibirubá/Rio Grande do Sul 

Assunto: Proposta de capacitação: Letramento Racial em Saúde para os 

Profissionais da Atenção Primária à Saúde (APS) 

 

1. Apresentação 

 

A Mindset Instituto de Ensino e Qualificação Profissional Ltda apresenta 

proposta para realização de uma capacitação destinada aos profissionais da 

Atenção Primária à Saúde (APS) do Município de Ibirubá/RS, com foco no 

desenvolvimento de competências relacionadas ao Letramento Racial em 

Saúde, fortalecendo práticas assistenciais equitativas e alinhadas às políticas 

públicas do Sistema Único de Saúde (SUS). 

A atividade será conduzida por profissional com formação acadêmica e 

experiência na área da saúde coletiva, educação em saúde e letramento em 

saúde. 

 

2. Tema da Capacitação 

 

Letramento Racial em Saúde para os Profissionais da Atenção 

Primária à Saúde 

 

Objetivos 

 

• Compreender os fundamentos do letramento em saúde e sua interface 

com a equidade racial. 

• Discutir os impactos do racismo estrutural e institucional sobre os 

desfechos em saúde. 

• Fortalecer estratégias de comunicação efetiva com usuários da APS. 

• Desenvolver práticas assistenciais centradas na pessoa, considerando os 

determinantes sociais da saúde. 
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• Apresentar estratégias para incorporação do letramento racial na rotina 

dos serviços de Atenção Primária. 

 

3. Público-alvo 

 

Profissionais da Atenção Primária à Saúde, incluindo: 

• Enfermeiros; 

• Médicos; 

• Técnicos e auxiliares de enfermagem; 

• Agentes Comunitários de Saúde; 

• Dentistas; 

• Equipes multiprofissionais; 

• Gestores e demais profissionais da Rede de Atenção à Saúde. 

 

4. Investimento 

Descrição Valor 

Capacitação/Palestra R$ 1.500,00 

Deslocamento aproximado (ida e volta 560km) em veículo próprio R$ 730,00 

Alimentação R$ 60,00 

Hospedagem R$ 250,00 

Total R$ 2.540,00 

 

Valor da capacitação: R$ 1.500,00 (um mil e quinhentos reais). 

As despesas referentes ao deslocamento e à alimentação serão 

acrescidas ao valor da prestação do serviço, mediante necessidade de 

deslocamento até o município contratante. 

 

5. Ministrante 

 

Paulo Ricardo Favarin Gomes é Doutorando em Atenção Integral à 

Saúde pela UNIJUÍ; Mestre em Saúde Coletiva pela UNISINOS e Enfermeiro 

pela Universidade Feevale. 
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6. Condições Gerais 

 

• Data e horário: a definir em conjunto com a contratante. 

• Local: disponibilizado pela Prefeitura Municipal de Ibirubá/RS. 

• Recursos audiovisuais: projetor multimídia, computador e sistema de som 

disponibilizados pela contratante, quando necessários. 

• Emissão de Nota Fiscal pela empresa contratada. 

 

7. Validade da Proposta 

 

Esta proposta possui validade de 30 (trinta) dias, contados a partir da 

data de sua emissão. 

 

Atenciosamente, 

Mindset Instituto de Ensino e Qualificação Profissional Ltda 

CNPJ: 46.512.681/0001-78 

 

São Leopoldo, 27 de julho de 2026. 
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