
ASSOCIAÇÃO DE MORADORES DO BAIRRO – AMORPLAN

PLANO DE TRABALHO 

1. DADOS CADASTRAIS DA PROPONENTE

1.1 DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL

Associação de Moradores do Bairro Planalto - AMORPLAN
CNPJ:

93.541.324/0001-18

Endereço:

Rua Serafin Fagundes, 1488 

Cidade/UF: Ibirubá/RS Bairro: Planalto CEP: 98.200-000

Telefone:

54 9 9175 7557

Celular:  54 9 9175 7557

E-mail:

volmirgiacomolli@gmail.com

Site:

Data Constituição da OSC: 29/09/2007

Representante Legal:

Ivo Fritsch

CPF:

279.283.810-87

RG:

1023020091

Órgão Expedidor: SSP/PSRS

Telefone:

54 9 9121 7881

E-Mail:

Endereço:

Rua Serafim Fagundes, 1601 

Cidade/UF:

Ibirubá/RS

Bairro:

Planalto

CEP:

98.200-000

Período de mandato diretoria Início: Fim:

1.2 APRESENTAÇÃO E HISTÓRICO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL (OPCIONAL)

   Histórico da Criação da Associação de Moradores do Bairro Planalto – AMORPLAN

No ano de 1990, a professora Nelsi Ribas Fritsch, percebendo a necessidade de os moradores do 
Bairro Planalto terem sua própria Associação de Moradores,  buscou fortalecer  a  comunidade e 



promover sua integração com órgãos públicos municipais e federais. Para isso, procurou o vereador 
Silvestre Rebelato (Tuta), solicitando apoio para a criação da entidade, conforme registrado na 
primeira ata, datada de 21 de setembro de 1990.

Foi então marcada uma reunião na sede do Bangu, reunindo moradores, o vereador Silvestre e o 
Excelentíssimo Prefeito  Municipal  Mauri  Eduardo de Barros  Henrischen,  o  qual  destacou a 
importância da formação da associação, visto que a maioria dos demais bairros já possuía suas 
entidades  representativas.  Estiveram presentes  também os  secretários  de  Educação,  Assistência 
Social e Saúde, que ressaltaram as possibilidades de integração entre a comunidade e os órgãos 
públicos, possibilitando futuras parcerias.

O prefeito enfatizou ainda a autonomia da associação e a importância da distribuição de recursos 
municipais para o fortalecimento das entidades de bairro.

Na ocasião, foi formada uma Comissão Provisória, composta por moradores, e aprovada a sigla 
AMORPLAN – Associação dos Moradores do Bairro Planalto. Ficou definido que a associação 
representaria oficialmente os moradores perante a Prefeitura, a Câmara Municipal e demais órgãos 
públicos.

Objetivos da AMORPLAN

 Realizar festas e eventos comunitários, como almoços, jantares, atividades esportivas, festa 
junina, Dia da Criança e Natal Luz.

 Encaminhar demandas relacionadas à segurança, transporte, iluminação pública, saneamento 
básico, pavimentação, coleta de lixo, entre outras necessidades do bairro.

 Realizar assembleias e reuniões para discutir problemas e propor soluções.

 Solicitar melhorias como asfaltamento, calçadas acessíveis, sinalização e poda de árvores.

 Estabelecer parcerias com a prefeitura para mutirões de limpeza e ações de revitalização.

 Organizar oficinas, cursos, palestras e atividades culturais.

 Apoiar iniciativas voltadas para crianças, jovens e idosos, promovendo ações de inclusão 
social.

 Incentivar a utilização de espaços públicos para atividades de convivência comunitária.



2. EXPERIÊNCIA, DIAGNÓSTICO SOCIOTERRITORIAL E IMPACTO SOCIAL ESPERADO

2.1 Experiências da Organização da Sociedade Civil que a torna apta a realizar o objeto 
do Plano de Trabalho.

O trabalho desenvolvido pela Associação de moradores do Bairro Planalto é de 
cunho social  e recreativo.  Na associação se reúnem idosos para encontros de 
saúde onde são aferidas a pressão, glicemia entrega de medicamentos e também 
o clube de mães do bairro utilizam a sede para seus encontros de recreação e 
integração e o uso da sede é sem custo.

2.2 Descrição da realidade que será objeto da parceria: 

A sede da AMORPLAN é o principal espaço de encontro, atendimento e atividades 

comunitárias do bairro. No entanto, o ambiente apresenta temperaturas elevadas 

durante parte do ano, especialmente nos períodos de maior calor, e também a baixa 

temperatura durante o inverno, o que compromete o conforto, a permanência e até 

mesmo a participação dos moradores nas ações promovidas pela associação. As 

atividades mais afetadas são as reuniões coletivas, oficinas educativas e encontros 

voltados  para  idosos  –  público  mais  sensíveis  a  altas  e  baixas  temperaturas. 

Nesses dias muitos moradores têm dificuldade de permanecer no local, o que reduz 

a efetividade das ações, desestimula a participação e limita o alcance social  do 

trabalho comunitário.

Diante dessa realidade, a instalação de aparelho de ar condicionado se torna uma 

necessidade direta para garantir um ambiente adequado, seguro e acolhedor. Um 

espaço  climatizado  permitirá  o  desenvolvimento  das  atividades  com  maior 

qualidade,  ampliará  a  capacidade  de  atendimento  e  favorecerá  a  inclusão  de 

públicos que hoje evitam participar por desconforto térmico.

Assim a climatização da sede não é apenas uma melhoria física, mas uma ação 

estruturante que cria condições reais para que a associação cumpra com maior 

eficácia  seu  papel  social,  promovendo  bem-estar,  participação  cidadã  e 

desenvolvimento comunitário.

2.3 Impacto Social esperado com a execução do serviço/programa/projeto

     - Aumento estimado de 10 a 30% na participação nas reuniões e encontros do 
número de moradores  presentes por atividades junto aos eventos realizados na sede



             - Ocupação da sede em dias de calor crescimento esperado de 30%, já que o 
ambiente se torna utilizável durante todo o ano.  

                - Aumento de número de horas de atendimento na sede - meta 15%.

3. DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE/PROJETO (serviço, programa ou projeto)

3.1 Nome do Projeto: Climatização na Associação do Bairro Planalto - 

AMORPLAN

3.2 Prazo de Execução: IMEDIATAMENTE APÓS O RECEBIMENTO DO VALOR

3.3 Objeto da Parceria

entos ao público. Temperaturas inadequadas comprometem o bem-estar 

dos participantes, prejudicam a permanência nos espaços e reduzem a 

eficácia  das  atividades.

2.  Conforto  térmico  como  fator  de  inclusão  e  acessibilidade

Idosos, e pessoas com problemas respiratórios são mais sensíveis ao 

calor  e  à  má  circulação  de  ar.  Um  ambiente  climatizado  melhora  a 

acessibilidade e promove condições mais seguras e confortáveis para 

todos.

3.  Uso  contínuo  e  multifuncional  do  espaço

O espaço da associação é utilizado em diferentes horários e por diversos 

grupos. A climatização possibilita o uso pleno  durante períodos de maior 

calor,  evitando  a  interrupção  de  atividades  e  garantindo  melhor 

aproveitamento  do  espaço  comunitário.

4.  Adequação  às  normas  e  boas  práticas  de  saúde  e  segurança

A climatização adequada contribui para manter a qualidade do ar interno, 

reduzindo  a  sensação  de  abafamento,  a  umidade  excessiva  e  a 

circulação de poeira — fatores importantes para ambientes destinados 

ao  convívio  social.

5.Eficiência  energética  e  durabilidade  das  instalações

A  parceria  permite  escolher,  dimensionar  e  instalar  equipamentos 

eficientes, garantindo menor consumo de energia e reduzindo custos de 

manutenção no 



Fortalecimento  do  vínculo  entre  instituições

A parceria  facilita  o  acesso a suporte  técnico,  melhorias estruturais  e 

compartilhamento de responsabilidades, fortalecendo a relação entre a 

associação e a entidade parceira e ampliando o impacto positivo para a 

comunidade.

A3.4 Atividade ou Projeto a ser desenvolvido

A atividade consiste na instalação de aparelhos de ar condicionado na 

sede  da  AMORPLAN,  como  objetivo  de  proporcionar  um  ambiente 

climatizado,  confortável  e  adequado  para  a  realização  das  ações 

desenvolvidas na sede. A associação é o principal ponto de atendimento 

a  comunidade,  onde  ocorrem reuniões,  oficinas  culturais,  orientações 

sociais  e  eventos  comunitários.  No  entanto,  as  altas  e  baixas 

temperaturas  registradas ao longo do ano comprometem o bem-estar 

dos participantes, especialmente de idosos e pessoas em situação de 

vulnerabilidade. 

O projeto prevê aquisição de equipamentos de climatização compatíveis 

com o tamanho do espaço. Com o ambiente climatizado, será possível 

ampliar a oferta de atividades, aumentar a permanência dos moradores 

na sede e segurar melhores condições de funcionamento da equipe de 

profissionais e dos voluntários. 

A climatização contribuirá diretamente para melhoria da qualidade dos 

atendimentos sociais,  para a ampliação da participação comunitária  e 

para  fortalecimento  institucional  da  Associação  dos  Moradores.  Além 

disso,  possibilitará  que atividades  antes  prejudicadas  pelas  condições 

climáticas aconteçam de forma contínua, confortável e inclusiva. 

3.5 Justificativa

A sede da Associação de Moradores é o principal espaço de referência 

da comunidade, utilizado para atendimentos sociais, oficinas, reuniões 

coletivas, atividades educativas e eventos comunitários. Entretanto, as 

altas  temperaturas  registradas  ao  longo  do  ano  tornam  o  ambiente 



desconfortável, dificultando a participação dos moradores e reduzindo a 

permanência  no  local.

A  ausência  de  climatização  afeta  principalmente  crianças,  idosos  e 

pessoas  vulneráveis,  que  têm  maior  sensibilidade  ao  calor.  Isso 

compromete a qualidade dos serviços prestados e limita o impacto das 

ações  sociais.

Diante dessa realidade, a instalação de ar-condicionado é uma medida 

essencial  para  garantir  o  pleno  funcionamento  da  associação  e 

fortalecer seu papel comunitário.

3.6 Público-alvo

A Associação de Bairro é um local onde se reúnem os moradores do 

Bairro para eventos festivos como almoços comunitários, festa junina, 

festa  do  dia  das  crianças,  festa  do  natal  e  também  é  utilizado 

principalmente  por  idosos,  que  participam  de  grupos  de  saúde 

desenvolvidos  no  espaço  mensalmente.  Esses  grupos  têm  como 

objetivo  promover  bem-estar  físico  e  mental,  por  meio  de atividades 

como exercícios leves, alongamentos, palestras preventivas e encontros 

de  convivência  social.

Além disso, a associação conta com a presença ativa de senhoras que 

praticam o bolãozinho,  atividade recreativa que fortalece os vínculos 

comunitários e estimula a participação social. Os encontros desse grupo 

são  frequentes  e  representam  um  importante  momento  de  lazer, 

integração  e  troca  entre  as  participantes.

De forma geral, o público atendido caracteriza-se pela participação sem 

custo em atividades que promovem saúde, socialização e qualidade de 

vida, contribuindo para um ambiente comunitário acolhedor e dinâmico.

4. OBJETIVOS

4.1 Gerais 

1. Garantir conforto térmico aos participantes



A instalação do ar-condicionado tem como objetivo proporcionar um 

ambiente mais confortável para os idosos e para o grupo de senhoras 

que joga bolãozinho. Em dias de calor intenso, o desconforto térmico 

pode prejudicar a participação e até limitar algumas atividades.

2. Promover saúde e bem-estar

Idosos são mais sensíveis a altas temperaturas, que podem causar 

cansaço, mal-estar e problemas de saúde. Um ambiente climatizado 

contribui para a prevenção desses riscos e favorece a permanência 

segura nas atividades de convivência e nos grupos de saúde.

3. Melhorar a qualidade das atividades realizadas

Com a climatização, encontros, reuniões, práticas de exercícios leves e 

jogos de bolãozinho podem ocorrer com mais tranquilidade e 

produtividade, sem interrupções causadas pelo calor excessivo.

4. Aumentar a participação e o engajamento

Um espaço mais agradável estimula a presença dos moradores, 

especialmente dos idosos, que tendem a participar com mais frequência 

quando encontram um ambiente acolhedor e confortável.

5. Valorizar o espaço comunitário

O ar-condicionado contribui para tornar a associação um local mais 

estruturado e adequado para receber diferentes atividades, fortalecendo 

seu papel como ponto de encontro e convivência da comunidade.

4.2 Específicos

Implementar  sistema  de  climatização  no  espaço  da  associação  de 

moradores  com  o  propósito  de  assegurar  condições  ambientais 

adequadas — incluindo controle de temperatura e qualidade do ar — 

visando a  manutenção do conforto  térmico,  a  prevenção de riscos à 



saúde e a otimização das atividades realizadas pelos grupos de idosos e 

pelas participantes do bolãozinho.

5. RESULTADOS ESPERADOS

Com  a  instalação  do  ar-condicionado  na  associação  de  moradores, 

espera-se  uma  melhoria  mensurável  do  conforto  térmico,  observada 

pela  estabilização  da  temperatura  interna  e  pela  redução  do  calor 

excessivo. Como consequência, prevê-se um aumento na participação e 

na permanência dos idosos nos grupos de saúde  e das senhoras que 

jogam  bolãozinho.  Espera-se  também  a  redução  de  queixas 

relacionadas  ao  desconforto  térmico,  além  de  melhor  qualidade  e 

continuidade das atividades, com menos interrupções e maior satisfação 

dos usuários. Adicionalmente, estima-se a criação de um ambiente mais 

seguro  e  saudável,  reduzindo  riscos  de  mal-estar  e  promovendo 

melhores  condições  para  o  desenvolvimento  dos  encontros  e  dos 

grupos de saúde.

6. OBJETIVOS, METAS (quali/quantitativas), AÇÕES, PRAZOS, RESULTADOS E INDICADORES DE 
RESULTADO

  
  

OBJETIVOS
(Gerais e 

específicos)

META AÇÕES PRAZOS
(início/

término)

RESULTADO 
ESPERADO

INDICADORES DE RESULTADO
(Parâmetros de verificação quanto ao 

cumprimento da meta)

Novembro cotação Buscar no 

comércio local 

o valor dos 

itens

5 dias Melhor 
preço

Pesquisa de preço anexa

Novembro Protocolo

Dezembro Compra e 

instalação

7. DESCRIÇÃO E FORMAS DE EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES OU PROJETOS

Após  a  instalação  dos  climatizadores  no  ambiente  da  associação  de 



moradores, será realizada:

- Verificação do funcionamento de todas as unidades internas e externa

- Ajustes de temperaturas, fluxo de arme programação de equipamentos

-Checagem das eficiências energéticas e identificação de possíveis ruídos ou 

falhas.

 

8. METODOLOGIA

Planejamento: Avaliar necessidades

Instalação: instalar os equipamentos e testar o funcionamento

Capacitação: orientar responsáveis sobre uso e cuidados básicos

Utilização: Adaptar o espaço

Monitoramento: acompanhar funcionamento e satisfação dos usuários.

Manutenção: realizar limpeza e manutenção preventiva e regularmente.

9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$)

M

e

t

a

 

1

Mês 

Dezembro

R$ 15.500,00

10. PREVISÃO DE RECEITAS E DESPESAS

10.1 Detalhamento das receitas previstas para a parceria



Fonte: Valor 

Município de Ibirubá R$ 15.500,00

Total geral R$ 18.597,00

10.2 Detalhamento das despesas (aplicação dos recursos da parceria) necessárias à execução do 
objeto

11. DECLARAÇÃO

Na  qualidade  de  representante  legal  da  organização  da  sociedade  civil  proponente, 

declaro, para os devidos fins, sob as penas da lei, que INEXISTE qualquer débito em mora 

ou  situação  de  inadimplência  com  o  Tesouro  Municipal  ou  qualquer  outro  órgão  ou 

entidade da Administração Pública Municipal  que impeça a celebração da Parceria na 

forma deste Plano de Trabalho.

Pede deferimento.

Ibirubá, 30 de Novembro de 2025.

                                                                              Ivo Fritsch 
                                           CPF: 279.283.810-87
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