PLANO DE TRABALHO
SALA DE ATIVIDADE DA VIDA DIARIA




Projeto Sala de Atividade da Vida Diaria

2-Objetivo Geral:

Reformar uma sala de aula para montagem de sala de atividade da vida
diaria, proporcionando assim atividades educativas funcionais que habilitem o aluno
com deficiéncia, dentro de suas potencialidades desenvolver a independéncia e
autonomia.

2.1 - Objetivos Especificos:

a) Possibilitar uma crescente oportunidade de socializago e inclus&o, viabilizando o
constante desempenho da autonomia e independéncia dos alunos envolvidos para
uma melhor qualidade de vida;

b) Proporcionar, favorecer e promover dentro de um ambiente estimulador condi¢cdes
de desenvolvimento para desfrutar de sua saude fisica e mental e como
consequéncia, manter a autonomia do aluno de forma que ele possa auto gerir suas
necessidades basicas e ampliag&o do repertério e habilidades funcionais;

¢) Motivar os alunos a realizarem atividades do dia-a-dia como tomar banho,
alimentar-se, trocar de roupa, cuidar da higiene pessoal, fazer pequenas compras,
usar o telefone;

d) Reconhecer a importancia das atividades da vida didria para favorecer a sua

independéncia;

e) Favorecer a aquisi¢do de habitos saudaveis na alimentagéo, na higiene, na satde

€ no vestuario;



PUBLICO ALVO:

Pessoas com deficiéncia intelectual, mudltipla, visual e auditiva e comunidade em
geral.

3. Descrigdo do Projeto

Na educacdo da pessoa com deficiéncia, cabe ressaltar a importancia da
Atividade de Vida Digria - AVD, cujo objetivo é proporcionar a crianga condicdes
para que, dentro de suas potencialidades, possa formar habitos de autossuficiéncia
que lhe permitam participar ativamente do ambiente em que vive.

Este projeto é de grande importancia para nossa realidade local, visto que
nossa Entidade possui espacgo fisico e recursos humanos para realizar o projeto,
somente necessita da reforma de uma sala de aula para montagem de uma sala de
atividades da vida diéria.

Se os habitos & mesa, a postura, a adequagdo para se vestir e a higiene
pessoal sdo comportamentos adaptativos, ha necessidade de um treinamento
intensivo, porque a crianca com deficiéncia pode apresentar dificuldades em
algumas dessas situagdes.

Muitos pais, diante das dificuldades de seus filhos, tornam-se superprotetores
e, assim, impedem a crianca de vivenciar experiéncias que contribuirdo para sua
autonomia.

E de grande importancia a realizagdo de um trabalho com os pais,
paralelamente ao que é feito com seus filhos, através de encontros e/ou reunioes,
oportunizando-lhes a pratica das Atividades de Vida Diaria, com eles desenvolvidas
na escola.



4. Justificativa:

Tendo presente a Filosofia da Escola proposta pelo Plano Politico Pedagdgico:
“Possibilitar a inserc&o do aluno com deficiéncia na sociedade, desenvolvendo suas
habilidades e potencialidades, respeitando-lhes os direitos, sentimentos e emocdes,
sem perder sua individualidade sendo Capaz de agir com autonomia, criando,
construindo e buscando uma transformagéo e um desenvolvimento constante de si,
do meio familiar, da escola e da comunidade.

Oferecer-lhe educacdo e tratamento técnico especializado, aquisicdo da
linguagem, amor ao trabalho, a ocupacéo util buscando a qualidade de vida e a
independéncia nos habitos da vida diaria; o saber académico, a fim de que a pessoa

com deficiéncia possa inserir-se numa sociedade justa, inclusiva e solidaria”.

5. DESCRIGAO DAS ACOES

METAS ACOES

Reforma de sala de aula para
montagem da sala de atividade da
vida diaria

Sala de atividade da vida

Ensinar a reconhecer e identificar
diaria os cOmodos de uma casa;

Reconhecer e utilizar
adequadamente eletrodomésticos;

Preparar e servir alimentos
simples;

Aprender a lavar roupa na maquina

e estender no varal;

Aprender a arrumar cama;




6. CRONOGRAMA DE EXECUGAO DE METAS

MET | ETAPA/ ESPECIFICAC;AO UNIDA | QUANTI INICIO | TERMINO
AS FASE DE

DADE
01 01 Reforma da sala | 01 01 07/21 10/21

de aula

7. PLANO DE APLICAGAO DOS RECURSOS FINANCEIROS (R$)

DESCRICAO VALOR
Valor efetivamente a ser repassado | R$ 30.750,00
a 0SC
Valor total aplicado no projeto R$ 30.750,00
8. Valor repassado mensal
12 Més 22 Més 32 Més
META R$ R$ R$

10.250,00 | 10.250,00 | 10.250,00




9. Situacado esperada ao término do projeto:

Ao término do projeto espera-se que os alunos realizem as atividades basicas
como: alimentar-se, vestir-se, fazer sua higiene pessoal, executar tarefas
domésticas, bem como promover um espago de troca de experiéncias entre os
alunos para que possam interagir e ter um bom convivio, promovendo seu bem-estar
social na escola, familia e comunidade.

10. Duracéo do projeto:

Este projeto tera duragéo de 03 meses
Modo e periodicidade da prestacao de contas
30(trinta) dias contados do término da vigéncia

A avaliacéo sera constante e continua em todas as etapas concretizadas e os
registros seréo expressos em documentarios, fichas, fotos, relatérios, pareceres,
prestacdo de contas a cargo do Tesoureiro.

Ibiruba, 12 de Maio de 2021

eonardo Maffi

Presidente



