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MINUTA DE PLANO DE TRABALHO

1. DADOS CADASTRAIS DA PROPONENTE

1.1 DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

Nome da Entidade:

ATIVACAO SOCIAL ESPORTIVA IBIRUBA

CNPJ:
34.748.393/0001-38

Endereco:

RUAFIRMINO DE PAULA 1479

Cidade/UF: Bairro: CEP:
IBIRUBA PROGRESSO 98200-000
Telefone: Celular:

54-99174-0037 54-99174-0037
E-mail: Site:
marliseprediger@yahoo.com.br XX
Data Constituicdo da OSC:
Representante Legal: CPF:

MARLISE DIETZE PREDIGER

564.107.600-78

RG: Orgéo Expedidor:
564.107.600-78 SSP/RS

Telefone: E-Mail:

54-99174-0037 marliseprediger@yahoo.com.br
Endereco:

RUA REINOLDO BRAATZ , 800

Cidade/UF:
IBIRUBA/RS

Bairro:
PLANALDO

CEP:
98200-000

Periodo de mandato diretoria Inicio: 05 anos

Fim: Vigente
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1.2 APRESENTACAO E HISTORICO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL (OPCIONAL)

AATIVACAO SOCIAL ESPORTIVA IBIRUBA — RS, inscrita no CNPJ sob o N° 34.748.393/0001-
38, com endereco localizado na RUA ANTONIO SCHWARTZ , 189, (Junto ao Esporte Clube Sao
José), onde desenvolve suas atiividades de Patinacdo Artistica, com objetivo de promover saude,
oferecer um esporte completo que melhora o desenvolvimento fisico, mental, social de pessoas
criancas e adultos a partir dos 03 anos de idade até a idade maior. Oferece acesso de inclusdo social e
transformac&o social, além de detectar talentos e oferecer momentos de lazer e participar de copas de
competicdes de Patinacdo. Participacdo de projeto através do pro-esporte Lie Lei n® 13.924/2012 —
(hé& 10 anos). Trabalhos com 50 criancas carentes, 30% sao criancas autistas e da APAE, todas da
rede Municipal e Estadual de Ibiruba/RS.

2. EXPERIENCIA, DIAGNOSTICO SOCIOTERRITORIAL E IMPACTO SOCIAL
ESPERADO

2.1 Experiéncias da Organizacao da Sociedade Civil que a torna apta a realizar o
objeto do Plano de Trabalho.

Durante os anos de atuacdo teve experiéncias em competicoes. (2024) participacdao na Copa AABB
de patinacao Artistica — Porto Alegre/RS, apresentacdo com equipe e atletas em diferentes
categorias, conquistas de medalhas e destaque em Performance Artistica. (2023), participacdo em
eventos e apresentacoes regionais, destaque em reportagem local sobre a atuacdo na Patinacdo
Artistica. (2022) participacao em eventos esportivos e culturais. Reconhecimento em midia local
pelo trabalho desenvolvido. Finalizacao do Pro-Esporte Voo Livre e encerramento com Espetaculo
tema Raizes. O objeto do trabalho é a Vibracdo Sobre Rodas.....Preparacao de Atletas para participar
em eventos de Copas da Patinacdo Artistica, Gatcho, Brasileiro, Mercosul, Inclusdao Social
Paralimpiadas de Inclusdo Social — Alunos da APAE Criangas Carentes, Autismo e Mundiais.

2.2 Descricao da realidade que sera objeto da parceria:

Buscar o envolvimento de Criangas e Jovens em Praticas Esportivas, promovendo um estilo de vida
saudavel, longe de drogas, valorizando o Esporte e formar uma Integracdo Social, para formar atletas
em competicOes a nivel de Copa e Campeonatos, para que todos tenham acesso a Integracdao Social e
ao Esporte.

7

E um projeto onde aprimoramos nos Atletas os saltos e giros, que dado brilho especial as
apresentacoes dos atletas.

E considerado por muitos a mais bela forma dos esportes sobre rodas.
O Esporte que é regulamentado pelas Federacoes Estadual, Nacional e Federal.

Projeto de Patinacdo Artistica Vibracdo Sobre Rodas.

2.3 Impacto Social esperado com a execucao do servico/programa/projeto
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Havera um impacto social esperado neste projeto de Patinacdo Artistica através da entidade, que
incluira cada vez mais um desenvolvimento de habilidades socioeconémicas, como resiliéncia,
disciplina e superacdo de Criangas e Adultos, além de promover o convicio social e a formacéo de
novas amizades. Por ser uma mistura de esporte e arte, a Patinacdo Artistica oferece um espaco para
expressao individual, reduz o estresse e a ansiedade e fortalece a confianga, contribuindo para o
bem-estar psicologico geral. A préatica ensina a lidar com a competitividade, superar obstaculos e
enfrentar desafios, transformando o receio em prazer ao alcancar novas metas e habilidades. O
treinamento exige comprometimento, disciplina, persisténcia e respeito, valores que séo transferidos
para outras areas da vida. A entidade ATIVACAO SOCIAL ESPORTIVA IBIRUBA tem certeza que
com a ajuda das Acbes Pulblicas através deste projeto que contribuira em muito para o
desenvolvimento do plano de trabalho nessa parceria.

3. DESCRICAO DA ATIVIDADE/PROJETO (servico, programa ou projeto)

3.1 Nome do Projeto: PATINACAO ARTISTICA

3.2 Prazo de Execucdo: 12 meses

3.3 Objeto da Parceria

O presente Plano de trabalho tem objeto & realizacdo de parceria, trabalhar com Criancas e
Adolescentes dando oportunidades e experiéncias artisticas em convivéncias na Patinacdo Artistica,
aprendendo em conjunto convivio e respeito muatuo, estimulando a socializacdo, a formacéo de
amizade e a superacdo da timidez, especialmente em aulas e treinos em grupo. As politicas Publicas
em Patinacdo artistica geralmente focam em democratizar 0 acesso ao esporte através de criacdo e
disponibilizacdo de infra-estrutura, como pistas publicas gratuitas, e programas de inclusdo, como
escolinhas e aulas para a comunidade, para promover a pratica esportiva, o lazer, a saide e a cultura
da patinacdo para um publico mais amplo, incentivando a modalidade e beneficiando tanto o
praticante iniciante quanto aos profissionais de competicdo. No caso deste PLANO DE
TRABALHO em atendimento aos requisitos previstos na Lei Federal n°® 13.019/2014 que rege as
parcerias entre a Administracdo Publica e a Organizacdo da Sociedade Civil, a ATIVACAO SOCIAL
ESPORTIVA DE IBIRUBA, vem facilitar esse acesso através desta parceria.

3.4 Atividade ou Projeto a ser desenvolvido
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No projeto de Patinagdo Artistica, se procura desenvolver atividades que englobem tanto a
preparacdo fisica quanto a técnica e a expressdo artistica, focando em habilidades fundamentais
como equilibrio, controle e agilidade. As atividades incluem exercicios para dominio dos
movimentos basicos, como marchar e deslizar, aprofundamento em elementos técnicos especificos,
saltos, giros e piruletas, e a criagdo de coreografias.

O Projeto de Patinacao Artistica no que tange as operacdes, trazendo beneficios de um esporte que
contribui para o desenvolvimento de atividades esportivas para todo um publico que sera atendido
com oportunidades conjuntas.

3.5 Justificativa

A Parceria Publico-Privada na Patinacdo Artistica justifica-se pelo desenvolvimento social e a
promocdo da salde, ao oferecer um esporte completo que melhora o desenvolvimento fisico, mental
e social dos praticantes. Essa colaboracdo permite ampliar o acesso a modalidade, que muitas vezes
€ restrita, tornando-a uma ferramenta de inclusdo e transformacdo social, além de auxiliar na
deteccdo de novos talentos e oferecer momentos de lazer.

3.6 Publicoe-alvo

O Publico-Alvo da Patinacdo Artistica € amplo, abrangendo desde Criangas a Adultos, tanto para
Préatica Recreativa quanto para competicao, Criancas e Adolescentes, jovens e adultos de todas as
idades.

4. OBJETIVOS

4.1 Gerais

A patinacdo é um esporte e, como tal, promove beneficios basicos da pratica de qualquer atividade
fisica. Varios especialistas atestam que a patinacdo, quando praticada de forma dindmica, passa a ser
uma aerobica de baixo impacto com grandes beneficios fisicos e mentais.

A Parceria Publica na Patinacdo Artistica contribui ampliando 0 acesso ao esporte para mais pessoas
que é fundamental para promover um esporte como ferramenta de transformac&o social e oferecer
aulas acessiveis, estimular o convivio e a integracdo da comunidade, além de possibilitar a criacdo
de eventos e apresentacoes.

4.2 Especificos

Os objetivos especificos da Parceria Publica através do PLANO DE TRABALHO em Patinagédo
Artistica incluem estimular a prética esportiva, identificar talentos, fortalecer a cidadania e a
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Incluséo Social, e promover beneficios para a saude fisica e mental dos participantes.

A prética deste esporte além de identificar talentos, promove inclusdo social e a cidadania, melhora a
qualidade de vida e a satde dos praticantes, e consolida o esporte em nivel competitivo atraves de
parcerias com outras instituicdes.

5. RESULTADOS ESPERADOS

Os resultados esperados na Parceria através do PLANO DE TRABALHO para a Patinacéo Artistica
incluem o aumento do acesso ao esporte para mais pessoas, a descoberta de novos talentos.

6. OBJETIVOS, METAS (quali/quantitativas), ACOES, PRAZOS, RESULTADOS E
INDICADORES DE RESULTADO

As metas objetivas e mensuraveis em Patinacdo Artistica podem incluir a aumentar a altura e o
tempo de suspensdo em saltos, baseado em principios da fisica, aprender e executar novos saltos
com sucesso, melhorar a pontuacdo de um componente especifico do programa, como a execucao de
uma sequiencia de passos ou a qualidade das rotacOes. Essas metas serdo especificas no sucesso de
cada pratica, e devem ser monitoradas e acompanhadas no seu progresso. A mensurabilidade pode
ser medida através dos saltos, dos giros, programas e componentes, metas realistas e compartilhadas.

OBJETIVOS META ACC)ES PRAZOS RESULTADO INDICADORES DE
(Gerais e especificos) (inicio/término) ESPERADO RESULTADO

(Parametros de verificacdo quanto ao
cumprimento da meta)

Patinacdo e a Anual Mensais 12 meses Formacao Participacdo em Copas,

preparagdo para de Atletas Galcho, Estadual e
competicoes Nacional

7. DESCRICAO E FORMAS DE EXECUCAO DAS ATIVIDADES OU PROJETOS

Primeiramente definir objetivos claros, como o aprendizado orientado. Acompanhar 0 progresso
através de indicadores com frequéncia dos alunos, reunides de avaliagdo, divulgacdo e andlise de
performance em provas, usando os critérios de pontuacdo da Federacao local como referencia.

8. METODOLOGIA

A metodologia do Projeto de Patinacdo Artistica envolve etapas importantes como a defini¢do dos
objetivos e publico-alvo; elaboracdo da coreografia com desenvolvimento de passos, musica e
ajustes; planejamento dos treinos com foco na execugdo técnica, flexibilidade e condicionamento
fisico; e por fim a avaliagdo do desempenho atraves de indicadores como freqiiéncia e resultados de
competicdes.

9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$)
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) 2° més 3° més 4° més 5° més 6° més
més

R$ 2.500,00 R$ 2.500,00 |R$2.500,00 |[R$2.500,00 |R$2.500,00 |R$ 2.500,00

R ) ) 10° 11° 12°
7° més 8° meés 9° meés R
més meés més

R$ 2.500,00 |R$2.500,00 [R$2.500,00 |R$2.500,00 [R$2.500,00 |R$ 2.500,00

10. PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS

10.1 Detalhamento das receitas previstas para a parceria

A entidade ATIVACAO SOCIAL ESPORTIVA IBIRUBA, registrara o valor na contabilidade de
receitas, e usard em custeios e despesas com manutencdo em geral do grupo de patinacdo. Atendera
todas as criangas inscritas no projeto como um todo, com desenvolvimento de Deficiéncia Fisica,
Carentes, APAE e Autistas de 03 até 50 anos de idade. Este projeto é um esporte com dificuldade e
movimento, em que nem todos tém o rendimento das aulas propostas, e que sdo atendidas de
Dezembro a Dezembro, anual, e das férias escolares destas criancas. Todo ano é feito a proposta
num show com temas que as criangas desenvolvem seus movimentos, a pedido de pais e alunos, aos
grupos que sdo destacados em Escolinha, Pré-equipe e Equipe de Competicao.

Fonte: Valor
Municipio de Ibiruba/RS R$ 30.000,00
Total geral R$ 30.000,00

10.2 Detalhamento das despesas (aplicacao dos recursos da parceria) necessarias a
execucao do objeto

Com a parceria no Projeto de Patinagdo Artistica através do PLANO DE TRABALHO, os recursos
serdo aplicadas de diversas maneiras, como Projeto Social que promovem a patinac¢do, ajudando na

formacdo de Criangas e Adolescentes com atividades que melhoram a coordenacgdo, disciplina,
trabalho em equipe e autoconfianga.

. Os recursos serdo utilizados na manutengédo de infra-estrutura, como Pistas de Patinacdo, para o

desenvolvimento de eventos e competi¢cdes, compra de equipamentos, como patins especificos para
a modalidade;
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. Sustentar Programas de Treinamento a atletas para levar a patina¢do, utilizando-o como ferramenta
de transformacdo social, ajudando na coordenacdo motora, disciplina, foco e autoconfiancas de
Criancas e Adolescentes;

. Na realizacdo de eventos, como festivais e competicdes, que servem como plataforma para os
atletas se apresentarem, competirem e promoverem as modalidades;

. Oferecer aulas gratuitas ou a precos acessiveis, garantindo que mais pessoas tenham a oportunidade
de aprender e praticar a Patinacdo Artistica;

. Na compra de materiais como uniformes, camisas e, em casos especificos, empréstimos de patins
para alunos em projetos sociais;

. Deslocamentos, hospedagens e alimentacgéo;
. Custos diretos e indiretos;

. Equipamentos e material permanente; e

. Adequacdo espaco fisico.

Meta Etapa Especificacao Unidade | Quantidade | Inicio Término
Fase Unidade

01 01 Camisetas, abrigos Unidade 50 01/04 21/12/26

02 01 Malhas Unidade 25 01/04 21/12/26

03 01 Deslocamentos KM | .. 01/04 21/12/26

p/competicoes

04 01 Professores, Técnicos e 01/04 21/12/26
Instrutores

05 01 Taxa Aluguel Ginasio Meses 10 meses — 01/03 21/12/26

Marco a
Dezembro
06 01 Show e Luz 01 21/12/26

10.2.1 Despesas de pessoal

As despesas de pessoal na Patinacéo Artistica incluem honorarios de treinadores, taxas de filiagdo e
inscricdo em campeonatos. Os custos com figurinos, que podem incluir tecidos, pedrarias e
confec¢do, que também sdo significativos. As aulas em grupo com treinadores especializados tém
custos em sessOes e aulas particulares com preco por hora;

. Pagamento de taxas anuais que permitem a participagdo em campeonatos, Copas, Gaucho,
Estaduais e Nacionais;

. Taxa de inscri¢do para cada campeonato em que o atleta se inscreve.

| 11. DECLARACAO
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Na qualidade de representante legal da organizacao da sociedade civil proponente, declaro, para os
devidos fins, sob as penas da lei, que INEXISTE qualquer débito em mora ou situacdo de
inadimpléncia com o Tesouro Municipal ou qualquer outro 6rgdo ou entidade da Administracdo
Publica Municipal que impeca a celebracao da Parceria na forma deste Plano de Trabalho.

Pede deferimento.

Ibiruba/RS, 30 de marco de 2026.

MARLISE DIETZE PREDIGER CPF: 564.107.600-78




