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PLANO DE TRABALHO

DADOS CADASTRAIS

Orgao/ Entidade Proponente: Lar do Idoso Aconchego
CNPJ: 06.229.031/0001-03

Enderego: Linha Pulador Norte/ SN

Cidade: Ibiruba UF: RS

CEP: 98200-000

DDD/Telefone: (54) 99195-1435

Conta Corrente n°: 88066-3

Agéncia: 0244

Nome do Responsavel: Lisiane Gongalves Ebbing
C.1/Orgao Expedidor:1063445769/ SJS

CPF: 948.061.600-91

Endereco: Firmino de Paula- 1875

Email: lisiane.goncalves@hotmail.com

~"CEP: 98200-000

3199. 5 | 99195.1435

CEP 98200-000 - Ibiruba - RS
e-mail: lardoidosoaconchego@coprel.net.br
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DESCRICAO DO PROJETO
Titulo do Projeto: Feliz idade

Periodo de Execucgéo: 15 meses Inicio: Margo/24

Identificagao do objeto

O Lar do Idoso Aconchego €& uma Instituicdo de caridade, de
personalidade juridica de direito privado, sem fins lucrativos, com duracao
ilimitada, para abrigar idosos desamparados, sem distingdo de credo, cor ou
nacionalidade, acima de 60 anos, prestando-lhes toda a assisténcia material e
espiritual. Considerando os idosos isolados do convivio social, em situagao de
abandono (inexisténcia do grupo familiar e/ou abandono familiar), detentores
de renda insuficiente para prover sua subsisténcia sem moradia ou com
moradias precarias, alimentacdo e higiene deficitaria, a Instituicdo tem como
objetivo oportunizar uma casa lar, abrigando idosos e proporcionando
condigbes de vida diaria similar a de uma esfera familiar apoiada por entidades
publicas e privadas, resgatando vinculos familiares a autoestima, a protegao

social e de direito da cidadania.

A entidade tem por objetivo atender pessoas idosas independentes e/ ou
com diversos graus de dependéncia, com os vinculos familiares fragilizados ou
rompidos; pessoas idosas que nao dispdem de condicbes para permanecer
com suas familias, com vivéncia de situagdes de violéncia e negligéncia, em

situagdo de rua e abandono.
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Com relagdo ao acesso a renda, verifica-se que grande maioria dos
usudrios (as) sédo aposentados (as), recebem beneficios de carater
previdenciario e assistencial. Entretanto é nitido que a maioria & beneficiada
pelo BPC (Beneficio de Prestagao Continuada).

No que tange aos aspectos biopsicossociais, os usuarios ja dao entrada na
entidade com impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial. A convivéncia familiar fragilizada ou rompida também
colabora para a institucionalizagao da pessoa idosa.

Objetivos especifico:

e Acolher e garantir protegéo integral;

« Contribuir para a prevengao do agravamento de situagdes de negligéncia,

violéncia e ruptura de vinculos;
« Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;

e Promover conforto e seguranga aos residentes, melhorando os

equipamentos da Institui¢éo,

e Promover momentos de descontragdo, de interagdo entre grupos, de

desinibicdo, de socializagdo entre pares, de movimentos expressivos

realizados de forma prazerosa, desafiantes e que levam a novas descobertas;
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Objetivo Geral: Viabilizar momentos de descontragao através de atividades

variadas, tanto fisicas, recreativas e de socializagdo, fazendo com que seja
recuperada a autoestima dos idosos, bem como adquirir equipamentos
permanentes para melhoria das condicdes de moradia dos idosos
institucionalizados.

Justificativa da proposicao:

Atualmente é imprescindivel a contratagdo de profissional na area de
Pedagogia para trabalhar com os idosos atividades intergeracionais, onde sera
realizado trabalho de resgate da histéria de vida dos mesmos, resgate da auto
estima e melhoria do vinculo interpessoal. Também sera realizado atividades
individuais como forma de oferecer acolhimento e orientagédo aos idosos da
entidade e recém-chegados, favorecendo a adaptagdo ao ambiente,
conhecendo suas potencialidades, dificuldades e histéria de vida. |dosos
acamados que ndo se comunicam verbalmente também recebem atendimento
individual através de musicas de relaxamento, reconhecimento dos sentidos e
alivio das tensdes, através de profissionais da saude.

Serao realizados trabalhos grupais com a finalidade de trabalhar os
sentimentos vivenciados de acordo com as necessidades e problemas
apresentados, também em datas comemorativas para se trabalhar o tema, em
casos de Obitos de outros idosos para a elaboragéo do luto. Também dentro
desses atendimentos individuais e grupais serdo trabalhados a estimulagao

cognitiva, melhorando assim seu desempenho fisico e social.
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No intuito constante de atender a diversidade das demandas de seus
usuarios, o Lar do Idoso Aconchego vem adaptando seus projetos de acordo
com a realidade da comunidade, utilizando-se de recursos materiais referentes
a Tecnologia Assistiva para melhor atender as pessoas com deficiéncias. Todos
os esforgos tém colaborado para o aumento da expectativa de vida destes
usuarios, e consequentemente novas medidas devem ser tomadas no sentido
de preservar e de promover qualidade de vida aos mesmos e a seus familiares

e/ou cuidadores.

O recebimento do recurso permitira a instituicao uma melhor qualificagédo
dos servicos prestados aos acolhidos, bem como conforto e seguranga. A
realizacdo da equipagem da entidade com a aquisi¢do de carro prateleira para
buffet, televisores, fogdo industrial, concentrador de oxigénio, visa melhor
acomodacao dos residentes, proporcionando comodidade, qualidade do leito e

conforto.

Indicagado do publico alvo e do impacto social

Idosos a partir de 60 anos de idade, familiares, funcionarios e comunidade em
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Metas e resultados esperados

Descrigao do impacto e meios de
verificagao:

- Proporcionar bem-estar fisico, psiquico e
social aos idosos institucionalizados;;

- Proporcionar integragéo e socializagao
entre os idosos institucionalizados e a
comunidade;

- Motivar a superagao dos obstaculos
impostos pela deficiéncia, idade e até pela
sociedade;

- Ofertar qualidade no atendimento por meio
de aquisicdo de equipamentos para um
melhor conforto aos idosos
rinstitucionalizados.

e-mail: lardoidosoaconchego@coprel.net.br
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CRONOGRAMA DE EXECUGAO

Meta Etapa Especificagao Indicador Duracao
Fisico
Custear o
pagamento Pagamento Inicio
de 01 de 15 meses Margo/24
profissional profissional
da area da Pedagoga
Pedagogia Término
Junho/25
Adquirir 01 Aquisicéo de | 04 televisores Margo/24
equipamentos televisores
permanentes 32'
para melhoria 01 Aquisicdo de | 01 prateleira Margo/24
da qualidade carro de
dos prateleira
atendimentos buffet
01 Aquisicao de 01 fogao Margo/24
fogao
industrial
01 Aquisicao de 01 Margo/24
concentrador | concentrador

de oxigénio
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Plano de Aplicagao

Natureza da Despesa

Més 01
Quantidade Descri¢ao Valor Valor total
mensal/unitario
15 Pagamento de R$ 1.266,66 R$ 19.000,00
profissional na
area de
Pedagogia
04 Aquisi¢ao de R$ 1.049,00 R$ 4.196,00
televisores 32’
02 Aquisi¢ao de R$ 566,00 R$ 1.132,00
carro de
prateleira buffet
01 Aquisicao de R$ 3.245,00 R$ 3.245,00
fogao industrial
01 Aquisi¢édo de R$ 5.790,00 R$ 5.790,00
concentrador de
oxigénio
Total: R$ R$ 33.363,00
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Despesas de custeio R$ 19.000,00
Despesas de capital R$ 14.000,00
Contrapartida R$ 363,00
Total R$ 33.363,00

Cronograma de Desembolso

Proponente
Més 01

R$ 15.629,66
Proponente
Més 02

R$ 1.266,66
Proponente
Més 03

R$ 1.266,66
Proponente
Més 04

R$ 1.266,66

Proponente

Més 05
R$ 1.266,66
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Proponente
Més 07
R$ 1.266,66

Proponente
Més 08
R$ 1.266,66

Proponente
Més 09
R$ 1.266,66

Proponente
Més 10
R$ 1.266,66

Proponente
Més 11
R$ 1.266,66

Proponente
Més 12
R$ 1.266,66

Proponente
Més 13
R$ 1.266,66

Proponente
Més 14
R$ 1.266,66

Proponente
Més 15

Bl RS 1.266,66

CEl
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Declaragao

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de

prova junto ao MUNICIPIO DE IBIRUBA, para os efeitos e sob as penas da lei,

que inexiste qualquer débito em mora ou situagdo de inadimpléncia com o

Tesouro Municipal ou qualquer érgéo ou entidade da Administragao Publica

Municipal, que impega a transferéncia de recursos oriundos de dotagbes

consignadas nos orgamentos do Municipio de Ibiruba, na forma deste Plano

de Trabalho.

Ibiruba, 16 de Fevereiro 2024

&%wa@’

Liziane Fra

Responsavel pelo Plano de Trabalho

Lisiane Gongalves Ebbing
Presidente
Lar do Idoso Aconchego




