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LABOR PALMEIRA

ALADATIN o L e

A seguranga do Trabalho trata-se de um conjunto de medidas de prevengdo adoladas para proteger
os colaboradores de uma empresa € reduzir riscos de acidentes de trabalho & doengas ocupecionais.
O ramo da seguranca e medicina do trabalho tem como objetivo principal a garantia ca preservacao
da vida e integridade de um trabalhador de uma dada empresa, independente ce gua seja o
segmento em que ela atua.

A Labor é uma empresa que esta ha mais de 20 anos no mercado, atuando no seginentc de medicina e
seguranga do trabalho. Conta com uma estrutura completa para realizacdo de laudos, reinan entos e
programas de salde e seguranca no trabalho, além de uma equipe de profissionzis especializados na
area, composta por médicos, engenheiros, técnicos de seguranga e técnicos administrativog, visando
proporcionar ao cliente maior agilidade, seguranca € tranquilidade, prestando todz a assisténcia
necessaria ao empregador, com a comodidade de um atendimento personalizado e de qualidad .
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NOSSAEQUIPE

A Labor conta com uma equipe de profissionais qualificados pa‘a aender aos
clientes, oferecendo um servigo com seguranca, agilidade e confiabilidadz. A equipe
& composta pelos seguintes profissionais:

Walter 1té Ardenghi Médico do Trabalho. )

Elisiane Oliveira de Lima Técnica de Seguranca do frakalho

Eliane Ochda Rodrigues Técnica de Seguranca do Trakalho

Lucas Orlandi de Castro Assistente Administrativﬁ

Marilene R.M.dos Santos Assistente Administrativa

Tisiane Cristina Klaus Técnica de Seguranga dc | raé&alho

Carlos Eduardo Ochoa Gerente Administrativo / oc:i'n Proprietario
Leonardo Ochoa Eng. de Seg. do Trabalho Socﬂo Proorietario
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SERVICOS PRESTADOS

Consultoria

A consultoria de seguranga do trabalho tem como
principal fungao garantir a integridade  fisica €
psicolégica dos funcionarios dentro do ambiente de
trabalho, diagnosticando e prevenindo sobre 0s riscos
existentes a sua salide e seguranga na execugao da
atividade laboral.

Assessoria

Acompanhamento do estabelecimento por
determinado periodo de tempo para auxiliar o cliente
com seu crescimento em relagéo a documentagao,
treinamentos eprocedimentos de seguranca

Treinamentos

TREINAMENTO D2 SEGURANGA DO
Os treinamentos sdo realizados com o objetivo de b i
transmitir conhecimento aos colaboradores, a fim de
que 0s mesmos executem as atividades nas empresas
de forma segura, reduzindo o risco de acidentes no

trabalho.
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LTCAT

LTCAT (Laudo Técnico das Condicdes Ambientais do Trabalho)
& um Laudo Pericial Previdenciario emitido apoés uma inspecao
no local de trabalho, onde serao apontados todos 0s riscos
existentes no local, bem como medidas de prevengdo e
equipamentos de seguranca necessarios para protegao do
trabalhador, definindo também o grau de insalubridade devida a
este trabalhador através do LIP (Laudo de Insalubridade e
Periculosidade).

PGR/GRO

GRO (Gerenciamento de riscos ambientais) PGR (programa
de gerenciamentode riscos) aelaboragdodo PGRgeraoGRO
com todas as acoes necessarias para avaliacdo dos riscos
ambientais e envio de dados para o € Social. O PGR é um
conjunto de procedimentos, técnicas de gestdo, métodos de
avaliacdo, registros e controles de monitoramento e
avaliacdo de riscos que devem ser seguidos e adotados pela
empresa com o objetivo de prevengao de acidentes de
trabalho, contemplandos 0s riscos ocupacionais e suas
respectivas medidas de prevengao.

PCMSO

PCMSO (Programa de controle medico de saude ocupacional).
Aqui constarzo todos os ASO (atestados de satde ocupacional,
ou exame médico) realizados pelo trabalhador, bem como
aqueles exames complementares especifico para cada fungéo
em decorréncia ao risco a que esta exposto (como audiometria,
raios-X, exame de sangue e outros). O ASO devera sempre ser
realizado na admiss3o, periodicamente de ano em ano, quando
houver troca de fungdo, quando estiver afastado do trabalho por
periodo superior a 30 dias por motivo de doenca ou acidente,

de natureza ocupacional ou ndo, ou parto e demissional quando
houver o desligamento.
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SERVICOS PRESTADOS

PPP

PPP (Perfil Profissiografico Previdenciario) € um documento
histérico-laboral que consta as informacdes relativas aos
registros ambientais (GRO/PGR e LTCAT) e os resultados de
monitoracdes  biolégicas (PCMSO)  além dos dados
administrativos de cada trabalhador.

Entdo para atender a exigéncia da emissa@o do PPP é necessario
realizar o GRO/PGR, LTCAT e PCMSO.

ASO

Elaboracdo de ASO — Atestado de Satide Ocupacional:

Exames Admissionais;

Exames Demissionais;

Exames Periodicos;

Exames de Troca de Fungdo e mudancas de riscos ocupacionais;
Exames de Retorno ao Trabalho.

Exames Complementares

Doenca Ocupacional e Acidente do Trabalho

EXAMES
0CUP/ CIONAIS

TREINAMENTOS

Para que os funcionarios tenham conhecimento das medidas de
segurangca e de como prevenir acidentes no trabalho é
necessario que sejam realizados treinamentos de acordo com
cada funcdo desempenhada em uma empresa.

Dessa maneira, todos os funcionarios devem realizar

treinamentos em Normas conforme o cargo e setor em que
atuam.

DEMAIS SERVICOS PRESTADOS

Controle de vencimento dos Laudos Técnicos e Exames ocupacionais;

Elaboragdo de demais Laudos edocu mentos de acordo com as Normas Regulainentaloras;
Assisténcia técnica em pericias relacionadas aotrabalho;

Orientagdes e assessorias na elaborac3o e controle de documentagoes.
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10 - PLANILHA DE QUANTITATIVOS:

Contratagdo de empresa especiali
em conformidade com as norma

informagdes ao eSocial, compreendendo 0s seguintes servigos:

zada para realizagao dos servigos relacionados & seguranca & mecicina dc trabalho
s regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Previdércia e geragi> dessas

Item

Objeto

Quant.

Unidade

Prego mensal

e Pregp anual
ou unitario T

01

- Realizagao de envio e formulagéo de tudo o
que for necessario para transmissao dos
eventos S-2210 — Comunicagdo de Acidente
de Trabalho, S-2220 — Monitoramento da
Saude do Trabalhador e S-2240 — Condigoes
Ambientais do Trabalho

- Programa de Gerenciamento de Risco /
Gerenciamento de Risco Ocupacional NR 01
(PGR/GRO);

- Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional (PCMSO) NR 7;

- lLaudo Técnico de Insalubridade e
Periculosidade (LIP) NR 15;

- Laudo Técnico de Condigdes Ambientais do
Trabalho (LTCAT);

- Agentes nocivos; Implantagdo e alimentaga@o
de banco de dados via plataforma; Realizar
visitas técnicas.

— FElaboracdo de Perfil Profissiografico
Previdenciario (PPP);

- Realizar Treinamento para o uso de
Equipamentos Individuais de Seguranga
(EPI), bem como modelo de ficha de EPI;

- Elaborar Ata de Instrugdo e Ordens de
Servigo — NR -01;

- Comissdao Interna de Prevencao de
Acidentes do Trabalho (CIPA), NR-5;

- Ficha para Equipamento de Protegao
Individual (EPI) — NR 6;

- Avaliagdo e controle das exposicoes

ocupacionais a agentes fisicos, quimicos e
biolégicos NR ;

01

Un

R$3.150,00 |

Total global

i
R$ 37.800,0
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INCLUSOS NA PROPOSTA

LEVANTAMENTO DOS RISCOS; COLETA DE INFORMAGOES IN LOCO ANUAL;
SUPORTE E ORIENTAGCAO TECNICA

DESPESAS EXTRAS COM DESLOCAMENTO ALIMENTACAO

LAUDOS ENTREGUES EM COPIA FISICA E DIGITAL

ENVIOS DAS INFORMAGOES PARA O E-SOCIAL

ENTREGA DE MODELOS DE FICHAS DE EPI'S, ORDENS DE SERVICO

NAO INCLUSOS NA PROPOSTA

EXAMES COMPLEMENTARES, POR EXEMPLO (HEMOGRAMA, ELETROCARDIOGRAN A, ESPIRONETRIA,
ENTRE OUTROS). VARIANDO CONFORME NECESSIDADE.

LEONARDQ /jinado deforma

digital por

OCHOA:01 Goionors

OCHOA:01866272039

866272039 Dados 20231026

09:38:28 -03'00'

LEONARDO OCHOA
SOCIO PROPRIETARIO

LABOR PALMEIRA CONSULTORIA E SERVICOS ESPECIALIZADOS EM SAUDE E SEGURRANCA DO
TRABALHO LTDA.
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PARA MAIORES INFORMAGOES ENTRE EM CONTATO
CONOSCO QUE IREMOS ATE VOCE.

R, (65)3742-6030
® (55) 98417-6159
® (55)99901-8889

e laborpalmeira@hotmail.com
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ORCAMENTO DE SERVICOS
UNICIPIO DE SAGRADA FAMILIA - RS

M DESALRAVATANMIEATDS

NOME DA EMPRESA: MASTERPLAN LTDA
CONTATO: Gilson Luis Freo

TELEFONE: (55) 9 9992-4056

CNPJ: 10.366.026/0001-01

Email: comercial@masterplanespecialista.com.br

Coniratacdo de empresa espe
em conformidade com Qs normas regulamentadoras d

informacdes oo eSocial, compreendendo os seguintes servicos:

Certificados na I$

cializada para realizacdo dos servicos relacionados & seguranca e me
o Ministério do Trabalho e Previdéncia &

k
il

&cincl ;

gera
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ltem

Objeto

Quant.

Unidade

Preco
mensal ou
unitdrio

01

- Realizacdo de envio e formulacdo de tudo o que for

necessario para fransmissdo dos eventos $-2210 -

Comunicacdo de Acidente de Trabalho, $-2220 -

Monitoramento da Saude do Trabalhador e $-2240 -

Condicoes Ambientais do Trabalho

- Programa de Gerenciamento de Risco /

Gerenciomento de Risco Ocupacional NR 01

(PGR/GRO);

- Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional (PCMSO) NR 7;

- Laudo Técnico de Insalubridade e Periculosidade
{LIP} NR 15;

_Laudo Técnico de Condicdes Ambientais do Trabalho
(LTCAT);

- Agentes nocivos; Implantacdo e alimentacdo de
banco de dados vio plataforma; Realizar visitas
técnicas.

— Elaboracdo de Perfil Profissiografico Previdenciario
(PPP);

- Realizar Treinamento para o uso de Equipamentos
Individuais de Seguranca (EPI), bem como modelo de
ficha de EPI;

- Elaborar Ata de Instrucdio e Ordens de Servigo —NR -
01;

- Comiss@o Intema de Prevenc@o de Acidentes do
Trabalho {CIPA), NR-5;

- Ficha para Equipamento de Protecdo Individual (EPI)
—NR é;

- Avaliac@o e controle das exposicdes ocupacionais a

agentes fisicos, quimicos e biolégicos NR 9;

RS 4.090,00

1

Proposta vdlida por 30 dias.

-
S

Candido Godoai/RS, 26 de ouiubro de 2023.

Documento assinado digitalmente

W GILSON LUIS FREO
gz‘iﬂf" ©  Data: 26/10/2023 10:04:54-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Gilson Luis Freo
Consultor Comercial

masterplan’

www.masterplan




ORCAMENTO DE SERVICOS
MUNICIPIO DE SAGRADA FAMILIA - RS

NOME DA EMPRESA: FP Amb&Seg Consultoria Ambiental e Seguranca do Trabalho
CONTATO: Fernando Piaia dos Santos Portella

TELEFONE: (55) 999721042

CNPJ: 41.065.936/0001-88

Email: contato@fpambeseg.com.br

Contratacdo de empresa especializada para redlizacdo dos servicos relacionados & seguranca =
medicina do trabalho em conformidade com as normas regulamentadoras do Ministério do
Trabalho e Previdéncia e geracdo dessas informagdes ao eSocial, compreendendo os seguintes
servicos:

item

Preco mensal

Objeto Quant. Unidade o iiilete

Pre( o anual

01

- Redlizacdo de envio e formulacdo de tudo o que for
necessdrio para transmissdo dos eventos $-2210 -
Comunicacdo de Acidente de Trabalho, $-2220 -
Monitoramento da Salude do Trabalhador e $-2240 -
Condicdes Ambientais do Trabalho

- Programa de Gerenciamento de Risco / Gerenciamento
de Risco Ocupacional NR 01 {(PGR/GRO]);

- Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
{PCMSO) NR 7;

- Laudo Técnico de Insalubridade e Periculosidade (LIP) NR
15;

- Laudo Técnico de Condigdes Ambientais do Trabalho
{LTCAT);

- Agentes nocivos; Implantacdo e alimentagcdo de banco
de dados via plataforma; Realizar visitas técnicas.

~ Elaboracdo de Perfil Profissiogrdfico Previdencidrio (PPP);
- Redlizar Treinamento para o uso de Equipamentos
Individuais de Seguranca (EPlj, bem como modelo de
ficha de EPI;

- Elaborar Ata de Instrucdo e Ordens de Servico — NR -01;
- Comiss@o Interna de Prevengdo de Acidentes do
Trabalho (CIPA), NR-5;

- Ficha para Equipamento de Protegdo Individual (EPI) -
NR §é;

- Avaliacdo e controle das exposicdoes ocupacionais a
agentes fisicos, quimicos e bioldgicos NR 9;

01 Un R$ 3.670,00 R 44.040.0)

Total global R3544.04000

Proposta vdlida por 30 dias.

Local e data: Palmeira das Missdes, 27 de outubro de 2023
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