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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

1 .0bjeto:

Solicitactio de aberfura de processo para a contratacdo de empresa
especializada para prestagdo de servigos de Oficina Terapéutica de Danga (Hip
Hop), com instrutor especializado para as oficinas terapéuticas no NAAB (Ndcleo
de Apoio e Acompanhamento ao Bem-Estar) da Secretaria Municipal de Saide e
Bem-Estar de Salto do J acui/RS.

2.Justificativa:

A Oficina Terapéutica de Danga (Hip Hop). destinada ao atendimento dos
usudrios do NAAB, é de extrema necessidade, pois visa promover o bem-estar
fisico e emocional dos participantes por meio da danca, com foco na inclusdo social,
expressao corporal, e satide mental. O servigo serd realizado utilizando recursos
provenientes de fundos Estaduadis e Federais (Recurso 4011-NAAB), sendo
essencial paraa continuidade das atividades terapéuticas ja desenvolvidas, e para o
acompanhamento de pessoas em situagdo de vulnerabilidade social.

A contratacdo de instrutor qualificado na drea de danga Hip Hop permitird
o desenvoivimento de atividades terapéuticas especificas para 0s atendidos,
ajudando-os a superar questdes relacionadas & autoestima, a integragdo social e &
expressdo emocional. Dessa forma, € imprescindivel a aquisigtio desse servico para o
bom andamento do trabalho do NAAB.

3. Objetivo:

Contratacdo de empresa especializada para fornecer instrutor qualificado
para ministrar Oficina Terapéutica de Danca (Hip Hop), atendendo a demanda do
NAAB, com a utilizagdo do Recurso 4011-NAAB, oriundo de fundos Estaduais e
Federais.
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4. Descrigdo do Servigo:
O servico a ser prestado compreenderd as seguintes atividades:

« Planejamento e execugdo de oficinas terapéuticas de danga, utilizando a
modalidade Hip Hop, com frequéncia semanal ou conforme necessidade do
grupo atendido.

« Adaptagdo das oficinas para atender aos objetivos terapéuticos e ds
necessidades de cada participante, respeitando as condicdes fisicas e
emocionais dos mesmos.

« Acompanhamento continuo do progresso dos participantes, com relatérios
periddicos sobre o desenvolvimento e evolugdo das atividades.

« Propor a integragdo dos participantes por meio da arte, promovendo a
autoestima, o autoconhecimento, e a socializagdo.

5. Requisitos para a Contratagdo:

< Aempresa contratada deverd fornecer um instrutor especializado em danga
Hip Hop, com qualificagdo técnica comprovada.

. O instrutor deverd ter experiéncia prévia em atividades terapéuticas ou em
projetos sociais com foco na promogdo de satide mental, emocional e social.

e O instrutor deverd demonstrar habilidade para trabalhar com grupos
diversos, respeitando as limitacdes fisicas e emocionais dos participantes.

6. Justificativa para a Contratagdo:

A contratacdo desse servico é essencial para o NAAB, pois a Oficina
Terapéutica de Danca (Hip Hop) oferece uma alternativa terapéutica inovadora e
eficaz para os usudrios atendidos. Através da danga, os participantes terdo uma
oportunidade de se expressar de maneira positiva, além de desenvolver habilidades
emocionais e sociais essenciais para a reintegragdo social.

A ndo contratacdo deste servigo comprometeria a continuidade de um
programa fundamental para o atendimento da popuiagdo em situagdo de
vulnerabilidade, que necessita de atividades alternativas para promover o seu bem-
estar.
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7. Recursos Financeiros:

A contratacdo serd viabilizada com recursos provenientes do Recurso
4011-NAAB, que sdo recursos Estaduais e Federais destinados ao apoio de agdes
e programas terapéuticos da Secretaria Municipal de Salde e Bem-Estar de Salto
do Jacui/RS.

8. Prazo de Execugdo:

O contrato serd estabelecido por um periodo inicial de 180 dias, com
possibilidade de renovacdo por igual periodo, de acordo com a necessidade do
NAAB e os resultados obtidos durante o periodo contratual.

9. Resultados Esperados:

« Melhora na qualidade de vida dos usudrios do NAAB, através da atividade
terapéutica de danga.

« Aumento da aufoestima e da infegracdo social dos participantes,
favorecendo o desenvolvimento de competéncias emocionais e sociais.

« Reiatérios periédicos com o acompanhamento do progresso dos participantes.

o Suporte continuo para o atendimento adequado das necessidades
terapéuticas dos usudrios do NAAB.

10. Conclusdo:

A Oficina Terapéutica de Danga (Hip Hop) ¢ uma atividade essencial
para o NAAB, contribuindo significativamente para a promocdo de salde e bem-
estar dos seus usudrios. A contratacdo de uma empresa especializada para
fornecer instrutor qualificado garantird o sucesso e a continuidade das agoes
terapéuticas que jé estdo sendo desenvolvidas, com o objetivo de melhorar a
qualidade de vida dos participantes, integrando-os mais efetivamente a sociedade.
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