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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
prefeitura Municipal de Salto do J acui - RS

CAPITAL DA ENERGIA ELETRICA

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

Contratacio de Empresa Prestadora de Servicos Médicos Psiquiatricos

1. Identificagdo da Necessidade

O municipio apresenta uma demanda crescente por atendimentos em satide mental no ambito
da Atencdo Primaria a Saude (APS). O objetivo € integrar um profissional médico psiquiatra a

rede municipal, fortalecendo as agoes de prevengdo, promogao, diagndstico precoce,
acompanhamento continuo € cuidado longitudinal da populagao.

2. Motivacio da Contrata¢ao

Garantir o acesso qualificado a servicos de saude mental, respeitando a logica da APS.
Ampliar a capacidade de acolhimento de casos leves e moderados de satide mental.
Apoiar as equipes multiprofissionais com orientagdo técnica em condutas e fluxos.
Registrar toda a produgdo no sistema e-SUS, assegurando rastreabilidade e integragao
dos dados.

e Reduzir encaminhamentos desnecessarios para servigos de média e alta complexidade.

3. Objetivos

« Disponibilizar atendimento psiquiatrico regular a populagéo.

« Contribuir com agdes educativas € preventivas em saude mental.

« Apoiar na construgdo de linhas de cuidado em saude mental no municipio.

o Atuar de forma articulada com as equipes da Estratégia de Satde da Familia e NASF-
APS.

4. Escopo da Contrata¢ao
A empresa contratada devera disponibilizar profissional médico psiquiatra para:

Atendimentos clinicos individuais e, quando necessario, familiares.
Apoio matricial as equipes de satde mental e ESF.

Acdes educativas e de orientacdo em saude mental.

Participagdo em reunides técnicas com a equipe multiprofissional.
Registro obrigatdrio de todas as atividades no e-SUS.
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5. Justificativa Técnica

O aumento da procura pOr Servigos de satde mental, aliado ao impacto da pandemia,
dificuldades sociais € transtornos emocionais cada vez mais prevalentes, reforcam a
necessidade de contar com um profissional especializado.
O municipio ndo dispde em seu quadro atual de psiquiatra vinculado a APS, o que gera
sobrecarga em outros pontos da rede de saude e prejudica a integralidade do cuidado.

6. Resultados Esperados

Ampliagdo do acesso da populag@o a servigos especializados de saude mental.
Qualificagdo do cuidado prestado na APS.

Redugdo de agravos € complicagoes relacionados a transtornos mentais.

Maior resolutividade das equipes de satide da familia e da rede de atencao

psicossocial.

7. Estimativa de Custo

A ser definida conforme pesquisa de mercado, considerando a carga horaria semanal a ser
contratada e o valor de referéncia regional para a especialidade médica.

8. Riscos da Nao Contratagao
Aumento de filas e encaminhamentos para servigos de média e alta complexidade.
Descontinuidade no acompanhamento de pacientes em saude mental.

Sobrecarga dos servigos de urgéncia e emergéncia.
Prejuizos 2 integralidade e a longitudinalidade do cuidado na APS.
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