ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE SAO PEDRO DAS MISSOES

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR - ETP

SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL

1. OBJETO DA CONTRATACAO

Contrataciio de empresa especializada para a prestagio de servigos de instrugdo de aulas de
zumba, destinadas ao atendimento das atividades desenvolvidas pela Secretaria Municipal
de Assisténcia Social do Municipio de Sdo Pedro das Missdes/RS.

2. DESCRICAO DA NECESSIDADE

A presente contratagio justifica-se pela necessidade de promover agdes voltadas a
melhoria da qualidade de vida da populagio atendida pela Secretaria Municipal de
Assisténcia Social do Municipio de Sdo Pedro das Missdes/RS, especialmente no que se
refere 4 promogdo da saide, bem-estar fisico ¢ integragdo social. As aulas de zumba
constituem uma atividade acessivel e dinimica, que contribui para a pratica regular de
exercicios fisicos, auxiliando na prevengio de doengas, no fortalecimento da autoestima e
no estimulo a convivéncia comunitiria. Além disso, a oferta de atividades como a zumba
integra as politicas piblicas de assisténcia social, ao proporcionar espacos de socializagdo,
inclusdo e fortalecimento de vinculos, especialmente para grupos em situagdo de
vulnerabilidade social. Dessa forma, a contratagdo de empresa especializada mostra-se
necesséria para garantir a adequada execuggo das atividades, com profissional qualificado,
assegurando seguranga, qualidade e eficiéncia no atendimento aos usudrios dos servigos
socioassistenciais.

3. PREVISAO NO PLANO DE CONTRATACAO ANUAL:
O objeto da contratagdo ndo estd previsto no Plano de Contratagdes Anual 2026, tendo em

vista que este instrumento de governanga ainda néo foi elaborado pelo Municipio de Sdo
Pedro das Missdes/RS.

4. DA EXECUCAO DO OBJETO:

a) A prestagdo dos servigos consistird na realizagdo de aulas de zumba, com carga horaria
total de 14 (quatorze) horas mensais, em dias e horarios a serem definidos pela Secretaria
Municipal de Assisténcia Social;

b) As aulas deverdo ser ministradas por profissional devidamente capacitado, com
experiéncia comprovada na condugdo de atividades fisicas coletivas, garantindo a
seguranga e o0 bem-estar dos participantes;

¢) A distribuigdo da carga hordria mensal podera ser ajustada conforme a demanda dos
usudrios ¢ a organizagdo da Secretaria, devendo ser previamente acordada entre as partes;
d) As atividades deveréo ser desenvolvidas em locais indicados pela Contratante, podendo
compreender espagos publicos, centros comunitarios ou outros ambientes adequados a

prética,
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e) A Contratada sera responsavel por disponibilizar os recursos necessarios a execugio das
aulas, incluindo equipamentos de som, miisicas e demais materiais indispenséaveis;

f) As aulas deverdo ser adaptadas ao publico participante, considerando faixa etdria,
condigdes fisicas e possiveis limitagdes, garantindo a inclusdo e acessibilidade;

g) A Contratada deverd zelar pela pontualidade e assiduidade na prestagdo dos servigos,
cumprindo rigorosamente os horarios estabelecidos;

h) Caberd a Contratada observar todas as normas de seguranga e saude aplicéveis,
responsabilizando-se por eventuais incidentes decorrentes da execucdo inadequada dos
SErvigos;

i) A execucdo dos servicos devera ser acompanhada e fiscalizada pela Secretaria
Municipal de Assisténcia Social, que podera solicitar ajustes sempre que necesséario para
melhor atendimento da demanda;

j) A Contratada deverd apresentar, quando solicitado, relatorios das atividades
desenvolvidas, contendo informagdes sobre frequéncia, participagdo ¢ demais dados
relevantes.

5. REQUISITOS DA CONTRATACAO

A contratag@o sera realizada por meio de dispensa de licitagdo, nos termos do art. 75,
inciso II, da Lei Federal n°® 14.133/2021, considerando o valor estimado da contratagdo ¢ a
necessidade da administragdo. Para a execugdo dos servigos pretendidos, o contratado
devera comprovar atuagdo em ramo de atividade compativel com o objeto, bem como
apresentar a documentagio de habilitagdo juridica, fiscal, trabalhista e técnico-profissional
exigida, em consonéncia com os arts. 62 ¢ 66 da Lei Federal n® 14.133/2021.

6. ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES

As quantidades estimadas encontram-se detalhadas na tabela abaixo:
Item Descriciio Qtd

01 | Implantar oficinas semanais voltadas para idosos e mulheres do | 14 horas
municipio, com atividades socioculturais, com dura¢do de 60 | mensais
minutos, estruturadas conforme a faixa etaria e divididas em
trés etapas: aquecimento, danga aerébica com ritmos variados e
relaxamento.

7. LEVANTAMENTO DE MERCADO

Com o objetivo de fundamentar a contratagdo de empresa especializada para a prestagéo
de servigos de instrugdo de aulas de zumba, destinadas ao atendimento das atividades
desenvolvidas pela Secretaria Municipal de Assisténcia Social do Municipio de Sdo Pedro
das Missdes/RS, realizou-se pesquisa de mercado para identificagdo de valor de referéncia
compativel com os praticados no mercado. Essa etapa observou os principios da
economicidade, eficiéncia e transparéncia, essenciais & Administragdo Publica, visando
assegurar a contratagdo de proposta justa e vantajosa. Para a realizagdo da pesquisa de
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precos, foram consultados prestadores de servigos € proﬁssiona'is da 4rea, especialmente
em ambito regional, considerando a natureza do servigo e a realidade local. Dessa forma,
conclui-se que a pesquisa de mercado foi conduzida de maneira criteriosa e ﬁmdam.egtada,
em conformidade com os preceitos legais e as boas praticas da gestdo publica, subsidiando
adequadamente o processo de contratagdo.

8. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO

Estima-se para a contratagdo almejada o valor total de R$ 28.200,00 (vinte oito mil e
duzentos reais) conforme tabela abaixo:

Item Descricéio Qtd Valor Valor Total
Unitério
01 |Implantar oficinas semanais | 14 horas | R$ 167,86 | R$ 28.200,00
voltadas para idosos ¢ mulheres | mensais (12 meses)

do municipio, com atividades
socioculturais, com dura¢do de
60 minutos, estruturadas
conforme a faixa etiria e
divididas em trés etapas:
aquecimento, danga aerdbica
com ritmos variados e
relaxamento.

9. DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO

A solug@o proposta consiste na contratagdo de empresa especializada para a prestagdo de
servigos de instrugdo de aulas de zumba, com carga hor4ria mensal de 14 horas, destinadas
ao atendimento dos usudrios vinculados & Secretaria Municipal de Assisténcia Social do
Municipio de Sdo Pedro das MissGes/RS. A execugdo dos servicos abrangerd o
planejamento, organizagdo e condugdo das aulas por profissional qualificado, com
metodologia adequada ao publico atendido, promovendo atividades fisicas coletivas que
incentivem a safide, o bem-estar e a integragdo social. A contratagdo contempla, ainda, o
fornecimento dos recursos necessirios a realizagio das atividades, garantindo a
continuidade, qualidade e seguranga na oferta do servigo, em consonancia com os
objetivos das politicas publicas de assisténcia social.

10, JUSTIFICATIVA PARA PARCELAMENTO

Em conformidade com os preceitos estabelecidos pela Lei n® 14.133/2021 — Nova Lei de
Licitagdes e Contratos Administrativos, bem como com os principios de eficiéncia,
economicidade, efetividade ¢ seguranca juridica, justifica-se a opgdo pelo nio
parcelamento da presente contratagéo pelos fundamentos a Seguir €Xpostos: A contratagéio
integral contribui para a uniformidade dos termos contratuais, evitando a existéncia de
miiltiplos contratos que possam gerar interpretagOes divergentes e inseguranca juridica,
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Essa abordagem favorece a estabilidade e o acompanhamento sistemético da execugao,
facilitando a fiscalizagdo € o controle administrativo. A realizagdo de uma contratagéo
integral permite uma melhor alocagdo e utilizagéo dos recursos piblicos, evitando a
dispersdo de esforgos e garantindo o fornecimento de condi¢des mais vantajosas em
termos de economia e qualidade. Diante do exposto, a decisio de ndo parcelar a
contratagdo encontra respaldo legal na Lei n® 14.133/2021, bem como na andlise técnica e
administrativa realizada, evidenciando ser a opgdo que melhor atende aos interesses
publicos e aos principios que regem a Administragdo Publica.

11. DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS

A contratagio de empresa especializada para a prestagdo de servigos de instrugdo de aulas
de zumba, destinadas as atividades desenvolvidas pela Secretaria Municipal de Assisténcia
Social do Municipio de Sdo Pedro das Missdes/RS, tem como resultados pretendidos
promover a melhoria da qualidade de vida dos usudrios atendidos, por meio da pratica
regular de atividades fisicas, contribuindo para a satde, bem-estar e fortalecimento da
convivéncia social. Espera-se, com a oferta adequada das aulas, incentivar a participagdo
da comunidade, promovendo inclusdo, integragio e fortalecimento de vinculos, em
consondncia com os objetivos das politicas publicas de assisténcia social. Busca-se
também proporcionar maior organizagio e eficiéncia na execugdo das atividades ofertadas
pela Secretaria, garantindo a continuidade dos servigos, com qualidade e seguranca,
evitando interrupgdes e assegurando a participagdo regular dos usuarios. Como resultado
institucional, pretende-se assegurar a economicidade e a adequada aplicagdo dos recursos
publicos, por meio de contratagdo planejada, transparente e alinhada a legislagdo vigente,
garantindo o atendimento ao interesse publico e o fortalecimento das agdes
socioassistenciais do Municipio. Adicionalmente, a medida contribui para o incentivo a
hébitos saudaveis e para a valorizagdo de iniciativas que promovam o bem-estar coletivo.

12. PROVIDENCIAS PREVIAS AO CONTRATO

O Municipio de Sdo Pedro das MissGes designard servidores responsaveis pela gestdo e
fiscalizagdo do contrato, garantindo o adequado acompanhamento da prestagio de
servigos. Para que a contratagio seja concluida com éxito, é necessario o cumprimento das
seguintes etapas:

a) elaboragdo do termo de contratagio direta;

b) verificagdo da disponibilidade orcamentéria;

c) designaco, por meio de Portaria do agente de contratagdo, conforme aplicavel;

d) elaboragéo da minuta do contrato;

e) encaminhamento do processo para analise juridica;

f) publicagdo e ampla divulgagdo do Termo de Dispensa € seus anexos;

g) resposta a eventuais pedidos de esclarecimento ou impugnagéo, se houver;

h) instrumentalizagdo do Termo de Dispensa;

i) formalizagdo e publicagdo do contrato;

j) emissdo do empenho para viabilizar a execugdo do contrato.
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13. CONTRATACOES CORRELATAS/INTERDEPENDENTES

Este estudo ndo identificou a necessidade de realizar contratagdes acessdrias para a
perfeita execugdo do objeto, uma vez que todos os meios necessarios para a execugdo
podem ser supridos apenas com a contratagdo ora proposta.

14. POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS
Néo se aplica.
15. VIABILIDADE DA CONTRATAGCAO

Com base na justificativa e nas especificagdes técnicas constantes neste Estudo Técnico
Preliminar e seus anexos, bem como na existéncia de planejamento orgamentario para
subsidiar esta contratagdo, declara-se que a contratagio ¢ vidvel, atendendo aos padrdes e
precos praticados no mercado.

16. RESPONSAVEIS PELA ELABORACAO

' da Silva
Responsavel pela elaboragdo do ETP

5‘,17. VIABILIDADE DECLARADA PELA AUTORIDADE SUPERIOR

Data 13/04/2026 P
T Y

Rafael Fumagalli e Silva
Prefeito Municipal
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