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STSS - SERVICOS E TREINAMENTOS DE SAUDE E SEGURANCA E UMA EMPRESA DE

TREINAMENTOS EM SAUDE E SEGURANCA COM FOCO EM CAPACITAGAO DE PESSOAS
QUE SALVAM VIDAS.

Proposta Comercial — PES programa Escola Segura

Prezado Senhor: Miguel dos Santos Fumagalli e Silva
Secretdrio de administracsio - Prefeitura de S3o Pedro das Missdes

E com grande satisfacdo que apresentamos a Proposta de Treinamento do Programa
Escola Segura (PES), destinada 3 capacitagdo dos colaboradores dessa instituicdo de
ensino: Secretaria de Educagdo de Sdo Pedro das Missdes.

O Projeto Escola Segura nasce da compreensdo de que o medo, quando bem administrado,
protege; porém, o panico paralisa. Em ambientes escolares, situagbes de urgéncia e emergéncia
exigem preparo técnico, equilibrio emocional e tomada de decisio rapida. A auséncia de
conhecimento pode agravar ocorréncias que, com intervencdes corretas, poderiam ser
estabilizadas até a chegada do atendimento especializado.

Nesse contexto, a capacitagdo em primeiros socorros, seguranga, saide mental e
aspectos juridicos torna-se essencial para a prote¢do da comunidade escolar e para a
redugdo de riscos institucionais.

1. O PES | Programa Escola Segura

O PES é um programa de capacitagdo tedrico-prético voltado a formacéo de equipes
escolares, com foco em seguranga, prevengdo, resposta a emergéncias e conformidade
legal.

O treinamento prepara os profissionais para atuarem de forma correta e segura diante
de situagdes de urgéncia e emergéncia, garantindo interven¢des adequadas até a
chegada do servigo especializado, minimizando danos e preservando vidas.
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2. OBJETIVO

Capacitar o time que atua na escola, desenvolvendo competéncias técnicas e
comportamentais, fortalecendo o trabalho em equipe e preparando os profissionais
para novos desafios, por meio da abordagem integrada de:

» Treinamento em Primeiros Socorros — Lei Lucas 13.722-2018
» Protocolo de Seguranca na Escola

o Evacuagdo de Escolas e Comportamento nas Emergéncias

» Abordagem de Saide Mental na Escola

* Responsabilidade Civil, Prevencdo e Protecdo no Ambiente Escolar

O objetivo é oferecer conhecimentos e ferramentas que possibilitem ao profissional
identificar riscos, avaliar cenarios, tomar decisdes adequadas e acionar corretamente

0s servigos especializados, promovendo um ambiente escolar mais seguro, acolhedor e
preparado.

3. QUEM SOMOS

Somos uma equipe apaixonada pela vida. Para nés, cada segundo importa.

Nossos profissionais possuem mais de 10 anos de experiéncia nas areas de saude e
seguranca, atuando diretamente em atendimentos de urgéncia e emergéncia. Ao longo
dessa trajetdria, vivenciamos situagdes em que a auséncia de acbes imediatas por
pessoas préximas ao evento impossibilitou o salvamento de vidas — muitas vezes por
falta de informagdo ou preparo.

No cenario atual, marcado pelo excesso de informagdes e pelo aumento de quadros de
ansiedade, torna-se ainda mais necessario oferecer capacitagdes claras, praticas e
confidveis, capazes de orientar decisGes corretas em momentos de crise.

A STSS — Servigos e Treinamentos de Seguranga e Saude acredita que “Qualquer pessoa
treinada pode salvar uma vida” por isso, criamos o Programa Escola Segura (PES) e
oferecemos treinamentos que salvam vidas.

4. ESCOPO DO TREINAMENTO

Formato e Carga Horéria

v' Carga horéria total: 08 horas por turma
v' Formato hibrido

Serdo utilizadas metodologias ativas, como dindmicas de grupo, estudos de caso e
simulagdes praticas, garantindo maior engajamento e aprendizado efetivo.
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5. CONTEUDO PROGRAMATICO

5.1 Mddulo Saude - Presencial

Acionamento dos Servigos de Emergéncia
» Funcionamento do sistema de emergéncia no Brasil
« Diferenca entre os servicos disponiveis
e Quando e como acionar corretamente
¢ Aspectos legais e responsabilidades
Parada Cardiorrespiratoria
¢ Reconhecimento da situagio
e Acionamento do socorro
 Ressuscitagdo Cardiopulmonar (RCP) em adultos, criangas e bebés
« Importancia da compress3o toracica precoce
Obstrugéo de Vias Aéreas (Lei Lucas — n2 13.722/2018)
¢ Manobra de desengasgo em adultos, criangas e bebés
» Posigcdo de seguranga apds a desobstruggo
Crise Convulsiva
e Reconhecimento
e Condutas adequadas
e Acionamento correto do servico de emergéncia
Hemorragias
e Choque hemorrégico
o Técnicas de contengdo
« Controle da cena e apoio emacional
Traumas
« |dentificagdo de lesdes
o Abordagem segura e correta

A1

5.2 Médulo Saide Mental — presencial

« Identificagdo precoce e encaminhamento adequado
o Alteragdes subitas de comportamento

e Mudangas persistentes de humor

¢ Disturbios alimentares e queixas fisicas recorrentes
o Automutilagdo e ideagdo suicida

e Uso de substancias

o Dependéncia de jogos/telas
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5.3 Médulo Juridico — Aula via meet

Contextualizagdo Legal - Lej Lucas (13.722/2018)

* Obrigatoriedade do treinamento

* Fundamento legal

* Consequéncias do descumprimento

* Penalidades administrativas

* Riscos judiciais e responsabilidade por omissdo
Responsabilidade Civil das Instituigdes de Ensino
Responsabilidade objetiva e subjetiva
Aplicagéo do Codigo de Defesa do Consumidor
Dever de vigilancia e seguranca
Responsabilidade de diretores e gestores
Estudo de casos na jurisprudéncia brasileira
Contratos Educacionais

e Estruturagdo e revisio contratual

o Clausulas preventivas

» Protocolos, registros e certificacdes

e Prevencdo de litigios

5.4 Médulo Seguranga Publica — Presencial

Bombeiro

« Teoria geral de seguranca

» Queimaduras e emergéncias

» Psicologia das ocorréncias

« Uso de extintores, sistema hidraulico e rotas de fuga
Policial

Seguranga publica no ambiente escolar
Tipos de ameagas
Protocolos de emergéncia vigentes
e Comunicagao em crises
» Evacuagdo, isolamento e primeiros socorros pds-crise
Papel dos Professores
o |dentificagdo de riscos
« Prevengao de acidentes
¢ Orientac¢do aos alunos
o Atuagdo integrada com equipes de seguranca
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6. CERTIFICACOES E ENTREGAS

Ao término do curso, os participantes receberio:

* Certificagdo individual

* Selo Escola Segura

* Relatério de indicadores (pré e pos-teste)
* Simulado prético

* Mapa de risco - Lei Lucas (03 unidades)

7. INVESTIMENTO
PLANO 01 - PES Programa Escola Segura Completo.

« Carga hordria: 8 horas

« Formato: nesta proposta o Treinamento serd presencial
o Turmas: 35 colaboradores

Investimento:

0 investimento total para a implementacio do projeto para 35 participantes é de
R$ 11.025,00 (onze mil e vinte e cinco reais), valor individual R$ 315,00 (trezentos
e quinze reais).

Condigdes de pagamento:

1. A Contratada emitirs a Nota Fiscal/Fatura referente aos servigos efetivamente
prestados e aprovados conforme contrato assinado.

2. O pagamento dever ser efetuado em até (05) cinco dias corridos, contados a partir
da data de emissao da respectiva Nota Fiscal.

3. O crédito serd realizado em parcela tnica exclusivamente mediante ordem

bancéria em conta corrente de titularidade da Contratada, conforme dados informados
abaixo: .
Dados bancarios: Agencia: 3069, Banco: 756, Conta corrente: 481.739-7 Cooperativa
Sicoob
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rrera conforme data e local acordados entre as partes,
0: 24 de abril de 2026, para o treinamento presencial.

8. DA EXECUCAO

A realizacdo do treinamento oco
sugestdo de data Para execussj

9. VALIDADE DA PROPOSTA

JdHIN

Esta proposta tem validade de 07 dias a contar da data de envio.
A lista de participantes devers ser encaminhada até 3 dias antes do evento.
Os certificados serfo emitidos mediante confirmagio de presenca.

10. EQUIPE TECNICA /INSTRUTORES do PROGRAMA ESCOLA SEGURA - PES
Enfermeiros - Especialista em Urgéncia e Emergéncia;

Agentes de Seguranga - Bombeiros e Policiais;
Advogados;

Meédicos: Clinico geral e Psiquiatra;
Pedagoga.

Agradecemos a atencdo e permanecemos 3 disposig3o para quaisquer esclarecimentos.

Atenciosamente,

Contratada:
STSS —Servigos e Treinamento de Seguranga e Satide LTDA CNPJ: 55.088.476/0001-18
Enderego: Av. do Estado Dalmo Vieira, 3300 - Centro, Balnedrio Camboriti — SC

' E-mail: berenice.stss@hotmail.com Telefone: (49) 99997-3933

Contratante:
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Documento assinado digitalmente =
FABIANO DO PRADO BUENO
w Data: 24/03/2026 18:46:33-0300 )
Verifique em https://validar.iti.gov.br ‘
Contratada

Contratante

Balnedrio Camborid, 24 de margo de 2026.
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