ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE SAO PEDRO DAS MISSOES

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR — ETP

UNIDADES REQUISITANTES:

Sec. Municipal de Administracdo Plane_]amento e F inancas
Sec. Municipal de Educagdo, Cultura, Esporte e Lazer
Sec. Municipal de Saude

1. OBJETO DA CONTRATACAO

Contratagio de profissional habilitado em Educacio Fisica para prestagio de servicos, com carga
horaria semanal de 20 (vinte) horas, visando o planejamento e execucio de atividades fisicas,

esportivas e recreativas, em atendimento as demandas e prograrnas do Municipio.

2. DESCRICAO DA NECESSI])ADE

A contratagdo de profissional hablhtado na drea de Educacdo Fisica mostra-se necessdria para
atender 4 demanda do Municipio de Sdo Pedro das Missdes quanto ao desenvolvimento e
manuten¢do de a¢des permanentes voltadas a promocdo da saiide, incentivo a pratica esportiva,
melhoria da qualidade de vida e fortalecimento das politicas publicas de inclusio social,
especialmente para a realizacfo de aulas e acompanhamento técnico das atividades desenvolvidas
na academia municipal. A disponibilizagio de atividades fisicas orientadas contribui de forma
significativa para a prevencio de doencas, promogio do bem-estar fisico e mental, socializacio e
desenvolvimento integral dos participantes, contemplando diferentes faixas etérias e condigBes
fisicas. Destaca-se que o Municipio ndo dispde, em seu quadro funcional, de profissional com
disponibilidade de carga horiria e atribuigdes compativeis com as necessidades atuais da
Administragdo, o que inviabiliza a execucdo adequada e continua das atividades pretendidas,
inclusive quanto ao atendimento regular dos usudrios da academia municipal. Nesse sentido, a
contratagdo externa revela-se alternativa necesséria e adequada para suprir a demanda existente,
garantindo acompanhamento técnico qualificado e a correta execugio das agdes propostas. Além
disso, a contratacdo visa assegurar a continuidade e a ampliago de programas municipais voltados
ao esporte € 4 promocdo da satide, proporcionando atendimento regular 4 populacio e contribuindo
para o fortalecimento das politicas publicas voltadas ao desenvolvimento social. A medida estd
alinhada ao interesse publico e observa os principios da eficiéncia, economicidade e qualidade na
prestagdo dos servigos, garantindo que as atividades sejam desenvolvidas conforme as diretrizes da
Administragdo Municipal ¢ normas técnicas aplicaveis.

3. PREVISAO NO PLANO DE CONTRATACAO ANUAL

O objeto da contratacdo ndo estd previsto no Plano de Contratacdes
Anual 2026, tendo em vista que este instrumento de governanga ainda ndo
tenha sido elaborado pelo Municipio de S3o Pedro das Missdes/RS,
entretanto o mun1c1p10 estd em vias de elaboragdo de seu PCA.

4. EXECUCAO DO OB.IETO
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a) Os servigos deverdio ser prestados por profissional devidamente habilitado na 4rea de Educacio
Fisica, com carga horaria semanal de 20 (vinte) horas, em dias e horarios definidos pela
Administragio Municipal, na academia municipal, conforme a demanda e o planejamento
estabelecido pela Secretaria responsével.

b) O profissional contratado devera realizar o planejamento, organizagio e execucdo de atividades
fisicas, esportivas e recreativas voltadas aos municipes, observando as faixas etarias, condi¢Ges
fisicas e objetivos de cada grupo atendido, sempre respeitando as normas técnicas, de seguranca e
¢tica profissional aplicaveis.

¢) Compete ao contratado acompanhar e orientar tecnicamente os participantes durante a
realizagdo das atividades, promovendo praticas que estimulem hébitos saudaveis, bem-estar fisico
e socializagdo, bem como apoiar programas, projetos e eventos desenvolvidos pelo Municipio
relacionados ao esporte, lazer e qualidade de vida.

d) O profissional deverd manter comunicacio com a Secretaria responsavel, adequando as
atividades as diretrizes estabelecidas pela Administragdo Municipal, além de apresentar, quando
solicitado, registros, relatorios ou demais informacdes relacionadas a execucdo dos servigos.

e) Os servicos serfio executados de forma continua durante o periodo de vigéncia contratual,
podendo haver adequagbes nos locais, hordrios e publico atendido conforme a necessidade e
conveniéncia da Administragfio, desde que respeitada a carga horaria contratada.

5. REQUISITOS DA CONTRATACAO

A contratacdo serd realizada por meio de dispensa de licitago, nos termos do art. 75, inciso II, da
Lei Federal n® 14.133/2021, considerando o valor estimado da contratacdo e a necessidade da
administraco. Para a execucdo dos servicos pretendidos, o contratado devers comprovar atuagio
em ramo de atividade compativel com o objeto, bem como apresentar a documentagdo de
habilita¢do juridica, fiscal, trabalhista e técnico-profissional exigida, em consonéncia com os arts.
62 e 66 da Lei Federal n° 14.133/2021.

6. ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES

As quantidades estimadas encontram-se detalhadas na tabela abaixo:

Item Descricgio Ref. Qtde.
1 | Contratagio de profissional habilitado na area de Educagio Meses 06
Fisica para prestagdo de servigos com carga horaria
semanal de 20 (vinte) horas, destinados ao atendimento
das demandas do Municipio, compreendendo o
planejamento e execugio de atividades fisicas, esportivas e
recreativas, acompanhamento técnico dos participantes
conforme faixas etdrias e condigdes fisicas, promogdo de
habitos sauddveis, apoio a programas municipais voltados
ao esporte ¢ ao bem estar da populagio, bem como
elaboragdo de registros bésicos quando solicitado,
exigindo-se formagdo compativel ¢ registro regular no
conselho profissional competente, quando aplicavel,
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visando fortalecer as politicas publicas de esporte, satde e
inclusdo social, devendo a execucio observar as diretrizes
da Secretaria responsavel, normas de seguranca, ética
profissional e orientacdes da Administracio Municipal.

7. LEVANTAMENTO DE MERCADO

Para fundamentar a Contratagcdo de profissional hab111tad0 em Educacdo Fisica para prestacdo de
servigos, com carga horaria semanal de 20 (vinte) horas, visando o planejamento e execugio de
atividades fisicas, esportivas e recreativas, em atendimento as demandas e programas do
Municipio, realizou-se pesquisa de mercado para identificar valor de referéncia compativel com a
pratica adotada por outros entes publicos. Essa etapa seguiu os principios da economicidade e
transparéncia, essenciais & Administragéo Publica, € buscou assegurar a escolha de uma proposta
justa e vantajosa. Para a realizagdo da pesquisa de pregos, optou-se pela cotacdo exclusivamente
com fornecedores locais. A justificativa para essa selegfo, se fundamenta na localizagdo dessas
empresas, que possuem sede em municipios adjacentes ao Municipio de Sdo Pedro das Missdes, o
que assegura maior proximidade no atendimento ao dlsposto na norma, garantindo que as cotagdes
reflitam a realidade do mercado mun1c1pa1 € sejam mais precisas para a formulacio da estimativa.
Dessa forma, conclui-se que a pesquisa de mercado realizada pela Administragio Publica foi
conduzida de forma criteriosa ¢ fundamentada, atendendo aos preceitos legais ¢ as melhores
praticas de gestdo pliblica.

8. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO |

Estima-se para a contratagdo almejada o valor total de R$ 15.000,00 (quinze mil reais), conforme
descritivo abaixo:

Item Descricao Ref. Otde. Valor uni Valor total

1 Contratagio de profissional habilitado | Meses 06 R$ 2.500,00 | R$ 15.000,00
na area de Educagio Fisica para
prestacdo de servicos com carga
horédria semanal de 20 (vinte) horas,
destinados a0 atendimento das
demandas do Municipio,
compreendendo o planejamento e
execucdo de atividades fisicas,
esportivas e recreativas,
acompanhamento técnico dos
participantes conforme faixas etérias e
condigdes fisicas, promogio de
hébitos saudaveis, apoio a programas
municipais voltados ao esporte e ao
bem estar du populagio, boem como
elaboracdo de registros bdasicos
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quando solicitado, exigindo-se
formagdo compativel e registro
regular no conselho profissional
competente, quando aplicavel,
visando fortalecer as politicas
publicas de esporte, satide e inclusio
social, devendo a execucdo observar
as diretrizes da Secretaria
responsavel, normas de seguranca,
ética profissional e orientagdes da
Administracdo Municipal.

9. ALTERNATIVAS DISPONIVEIS NO MERCADO _

No mercado existem diferentes alternativas para o atendimento das demandas relacionadas a oferta
de atividades fisicas orientadas a populagdo. Entre as opgdes disponiveis, destaca-se a
possibilidade de utilizagio de servidores efetivos do quadro municipal, desde que possuam
formagdo compativel e disponibilidade de carga horéria para o desempenho das atividades,
Contudo, verificou-se que o Municipio ndo dispde de profissional com disponibilidade suficiente
para atender & demanda existente, especialmente quanto a realizagio regular de aulas e
acompanhamento técnico na academia municipal. Outra alternativa seria a oferta das atividades
por meio de parcerias com entidades, associagdes esportivas ou programas voluntérios. Entretanto,
tais modalidades, em regra, nio garantem a continuidade, regularidade, responsabilidade técnica e
padronizagdo dos servigos, podendo comprometer a qualidade do atendimento prestado a
populagdo e o alcance dos objetivos das politicas piblicas municipais. H4, ainda, a possibilidade
de contratagdo de profissional autdénomo ou empresa especializada na prestagéo de servi¢os na 4rea
de Educacdo Fisica, alternativa que permite a disponibilizagio de profissional devidamente
habilitado, com qualificacdo técnica adequada, garantindo o planejamento, organizagdo e execugio
das atividades fisicas, esportivas e recreativas, bem como o acompanhamento técnico dos
participantes, conforme as necessidades do Municipio. Diante das alternativas existentes,
verifica-se que a contratagio de profissional habilitado para atuagio na academia municipal
apresenta-se como a solugdo mais adequada e vantajosa para a Administragdo Piblica, pois
assegura a continuidade dos servigos, o atendimento qualificado a populag¢do € o cumprimento das
diretrizes das politicas publicas voltadas a promoc3o da saude, do esporte e do bem-estar social. A
contratacao direta, nos termos do art. 75, inciso II, da Lej n° 14.133/2021, mostra-se compativel
com o valor estimado, atendendo aos principios da eficiéncia, economicidade, razoabilidade e
interesse publico, permitindo resposta célere 3 demanda administrativa, sem prejuizo da legalidade
e da vantajosidade da contratagdo. Dessa forma, conclui-se que a dispensa de licitagdo constitui a
solucdo mais adequada para atender 4 necessidade do Municipio de Sdo Pedro das Missoes/RS.

10.  DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO _ |
A solucio consiste na contratacio de profissional habilitado na 4area de Educagdo Fisica para
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prestacdo de servigos com carga horiria semanal de 20 (vinte) horas, destinado ao atendimento das
demandas do Municipio de Sdo Pedro das Missdes, especialmente para atuacdo na academia
municipal e em eventuais programas e a¢des voltadas 4 promocdo da satde, do esporte e do
bem-estar da populagio. O profissional serd responséavel pelo planejamento, organizacdo e
execucdo de atividades fisicas orientadas, esportivas e recreativas, promovendo o
acompanhamento técnico dos participantes conforme suas condicSes fisicas, faixa etiria e
objetivos das atividades desenvolvidas. A atuacdo abrangerd a orientagio adequada quanto a
utilizagdo dos equipamentos da academia municipal, elaboragio de rotinas de exercicios,
acompanhamento dos usuirios e incentivo a adocdo de habitos saudaveis. A solugdo contempla,
ainda, o apoio &s agdes e programas desenvolvidos pela Administragdo Municipal relacionados ao
esporte, lazer e qualidade de vida, bem como a colaboragdo na organizagdo de eventos e atividades
coletivas quando solicitado. O profissional devera seguir as diretrizes estabelecidas pela Secretaria
responsavel, observando normas tecnicas, de seguranca e ética profissional, além de manter
registros basicos e apresentar relatérios das atividades desenvolvidas quando requisitado. Com a
contratagdo, busca-se assegurar a oferta continua e qualificada de atividades fisicas orientadas a
populagdo, contribuindo para a melhoria da satde publica, prevengdo de doencas, fortalecimento
da inclusdo social e promogio da qualidade de vida, atendendo ao interesse piiblico e is
necessidades da Administragdo Municipal.

'10.'JUS'I"IFICATIVA_PARA"PARCELAMENTO e
Em conformidade com os preceitos estabelecidos pela Lei n® 14.133/2021 (Nova Lei de Licitagdes
¢ Contratos Administrativos), bem como com os principios de eficiéncia, economicidade,
efetividade e seguranga juridica, Justifica-se a opcdo pelo ndo parcelamento da presente
contratagdo pelos fundamentos a seguir expostos: A contratagdo integral contribui para a
uniformidade dos termos contratuais, evitando a existéncia de multiplos contratos que possam
gerar interpretacdes divergentes e inseguranca juridica. Essa abordagem favorece a estabilidade e o
acompanhamento sistemdtico da execucdo, facilitando a fiscalizagio e o controle administrativo. A
realizagdo de uma contratacio integral permite uma melhor alocagdio e utilizagio dos recursos
publicos, evitando a dispersio de esforcos e garantindo o fornecimento de condi¢bes mais
vantajosas em termos de economia e qualidade. Diante do exposto, a decisdo de ndo parcelar a
contratagdo encontra respaldo legal na Lei n° 14.133/2021, bem como na anilise técnica e
administrativa realizada, evidenciando ser a opgdo que melhor atende aos interesses publicos e aos
principios que regem a Administragio Publica.

11. DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS
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A contratagio de profissional habilitado na area de Educacio Fisica tem como finalidade assegurar
a oferta continua e qualificada de atividades fisicas orientadas na academia municipal e em
programas esportivos promovidos pelo Municipio, buscando alcangar resultados positivos tanto no
ambito da safide publica quanto no desenvolvimento social da populacdo. Como resultados
pretendidos, destaca-se a ampliagio do acesso da comunidade a atividades fisicas orientadas,
proporcionando atendimento regular e Seguro aos usudrios da academia municipal, com
acompanhamento técnico adequado e respeito as condicdes fisicas e necessidades individuais dos
participantes. Pretende-se, ainda, contribuir para a promogdo da satide ¢ melhoria da qualidade de
vida da populagfio, auxiliando na preven¢do de doencas relacionadas ao sedentarismo, no
fortalecimento do bem-estar fisico e mental e no estimulo 4 adog¢dio de habitos saudaveis. A
execugdo das atividades também visa fomentar a socializagdo, integracio comunitaria e inclusio
social, por meio da participacio da populagdo em préticas esportivas e recreativas. Outro resultado
esperado consiste na melhoria da organizagdo e padronizacio das atividades desenvolvidas,
garantindo maior eficiéncia na execugio dos programas municipais voltados ao esporte ¢ lazer,
bem como o adequado acompanhamento das agdes por meio de registros e relatérios, quando
solicitado pela Administracdo

12. PROVIDENCIAS PREVIAS AO CONTRATO

O Municipio de Sdo Pedro das Missdes designard servidores
responsaveis pela gestdo e fiscalizagio do contrato, garantindo o adequado
acompanhamento da execugdio dos servicos. Para que a contratacdo seja
concluida com éxito, é necessario o cumprimento das seguintes etapas:

a) elaborago do termo de contratagdo direta;

b) verificagéo da disponibilidade orcamentaria;

¢) designagdo, por meio de Portaria do agente de contratacio, conforme aplicvel;
d) elaboracdo da minuta do contrato;

€) encaminhamento do processo para anélise juridica;

f) publicagio e ampla divulgagio do Termo de Dispensa e seus anexos;

g) resposta a eventuais pedidos de esclarecimento ou impugnag8o, se houver;

h) instrumentalizagdo do Termo de Dispensa;

i) formaliza¢do e publicagio do contrato;

J) emissdo do empenho para viabilizar a execugdo do contrato.

13. CONTRATACOES CORRELATAS/INTERDEPENDENTES

Este estudo ndo identificou a necessidade de realizar contratagdes
acessorias para a perfeita execugdo do objeto, uma vez que todos os meios
necessarios para a aquisi¢io podem ser supridos apenas com a contratagdo
ora proposta.

14. POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS

Nao se vislumbram impactos ambientais decorrentes da presente contratagio.

15. VIABILIDADE DA CONTRATACAU
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Com base na justificativa e nas especificages técnicas constantes
neste Estudo Técnico Preliminar e seus anexos, bem como na existéncia de
planejamento orgamentario para subsidiar esta contratacdo, declara-se que
a contratacio € vidvel, atendendo aos padrdes e pregos praticados no
mercado.

16, RESPONSAVEIS PELA ELABORACAO

ﬁu gl 3. aensga W
Miguel 5os Santos Fumagafi ¢ Silva
Responsavel pela elaboragio do ETP

s ho

b
Rafael Fumagalli e Silva
Prefeito Municipal

Data 12/02/2026
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