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SERVICO DE ENSINO E TREINAMENTOS EM EMERGENCIAS, RESGATE E SAUDE - SETERS

Somos uma empresa especializada em oferecer cursos, treinamentos e consultorias nas
areas da emergéncia, resgate e salde em geral.

Nossos cursos sdao baseados em protocolos nacionais e internacionais, associados a
realidade atual do cenario brasileiro.

Os cursos sdo destinados aos profissionais e estudantes das dreas da saude, os quais
sdo elaborados conforme a necessidade de cada drea em questao.

Possuimos, também, cursos basicos, os quais sdo destinados a qualquer cidaddo que
deseja adquirir conhecimentos na drea de primeiros socorros.

Contamos com um quadro de profissionais com ampla experiéncia na ciéncia de salvar
vidas.

Os nossos instrutores possuem formacdo adequada, registro profissional e atuam
diretamente em servicos de emergéncia movel e fixa da nossa regido.

Dados Empresariais:

¢ Razdo social: Souza Flores & Campos Ltda.

¢ Nome Fantasia: SETERS — SM Treinamentos em Emergéncias

¢ CNPJ: 22.445.245/0001-65

¢ Cidade: Santa Maria — RS

¢« Telefone/WhatsApp: (55) 9 9157 8679

¢ E-mail: seterstreinamentos@hotmail.com

¢ Nome do Enfermeiro Responsavel Técnico junto ao COREN: Eduardo de Campos
¢ Empresa com registro no SICAF



Descricdo do servico:

Cronogramas exclusivos, adaptados pela nossa equipe, com base nas principais evidéncias dos protocolos mundiais.

APH: ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR (Curso com 20 horas de certificagdo,
possui énfase em atendimento ao trauma — Principios: PHTLS, ITLS, STB e
Trauma Care)

SBV: SUPORTE BASICO DE VIDA (Curso com 08 ho:ra,s*decérti_fic'a'géio, POSSUi
énfase em desobstrucio das vias aéreas e reanimacdo cardiopulmonar com
uso do DEA — Principios: ILCOR BLS — AHA, ERC e ARC)

Objetivos das capacitagdes: Capacitar médicos, enfermeiros, técnicos em
enfermagem, condutores/motoristas, agentes de satide, bombeiros, educadores e
demais pessoas interessadas, para que sejam capazes de ofertar uma assisténcia de
alta qualidade, em sincronia e eficaz ao paciente Politraumatizado e ao paciente em

Parada Cardiorrespiratéria no ambiente pré-hospitalar, seguindo protocolos
mundiais e atualizados, levando em conta o cenario local.

Cidade: S&do Vicente do Sul - RS
Local: Por conta do solicitante (Prefeitura de Sdo Vicente do Sul - RS)
Data: Conforme acerto entre as partes

Sugestdo: Sexta (tarde e noite) e Sdbado (manhd e tarde)
Duragdo: Dois dias (90% pratico)

Horarios: Conforme acordo prévio entre as partes

Certificacdo e | Um certificado por aluno — Conforme NT 07 SAMU RS
Carga hordria: | Carga Horédria: APH (20h) e SBV: (8h) = 28 horas

Decreto Federal n° 5.154 de 23 de julho de 2004, (Certificagdo com validade em
ambito nacional, para fins de titulo, curriculo, processos seletivos e demais)

A certificacdo esta de acordo da Lei Federal n® 9.394 de 20 de Dezembro de 1996 e do

Presencga

necessatia:

Necessdria a presenga total (100%) para obtencdo da certificacio.

Valor Total: RS 10.000,00 (dez mil reais)

Valor para uma turma com até 25 participantes.

NECESSARIO:

o

o

L4

Sala de aula ou qualquer local para a introdugdo tedrica;
Ambiente ao ar livre para as estacOes praticas;

Carro ou sucata para as estacdes de extragdo veicular.
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Cronograma (conteudos programaticos):

Cronogramas exclusivos, adaptados pela nossa equipe, com base nas principais evidéncias dos protocolos mundiais.

Cronograma SBV (Suporte Basico de Vida)

@

@

¢

Guidelines ILCOR (AHA 2025 e ERC 2025)

Avaliacio inicial da vitima “avaliagdo primaria”

Desobstrugio de vias aéreas em lactentes, criangas, adultos e situagdes especiais
(obesos e gestantes)

Reanimacio cardiopulmonar (Suporte Basico de Vida) em lactentes, criangas e adultos
Compressdes toracicas de alta qualidade

Abertura da via aérea (Head Tilt and Chin Lift e Jaw Thrust)

Manuseio correto do BVM (Bolsa-Valvula-Mascara) “AMBU”

Uso do Desfibrilador Externo Automatico — DEA

Sequéncia de atendimento a parada cardiorrespiratdria no SBV (com um, dois ou mais
provedores)

Cronograma APH (Atendimento Pré-Hospitalar):

o Nocoes de avaliagdo da cena ¢ cinematica do trauma

«  Abordagem inicial ao politraumatizado (recomendagdes ITLS e PHTLS 102 edi¢do)

¢ Traumas diversos: TCE, TRM, Trauma tordcico, Trauma abdominal, Trauma pélvico e
Trauma musculoesquelético

¢ Avaliacdo inicial: Abordagem, prioridades, restricdo do movimento da coluna (RMC),
aplicacdo do colar cervical, rolamentos, elevagdo da vitima, posicionamento em
maca/prancha rigida, maca Scoop e transporte

¢ Retirada de capacete e abordagem da vitima em traumas diversos (dorsal/supina ¢
ventral/prona)

« Técnicas de imobilizacBes em extremidades (traumas osteomusculares)

« Controle de hemorragias externas “STOP THE BLEED” (uso adequado do torniquete)

« Extragbes veiculares “vitima livre” (extragdo padrdo)

¢ Simulados de atendimento ao trauma

Observagdes:

e Ao abordar os temas, o instrutor sempre contextualiza a teoria com a pratica;

» Os cursos possuem diversas estacdes praticas e simula¢des, portanto, os alunos

devem evitar usar: Chinelos, sanddlias, botas, tamancos, salto alto, bermudas, saias e

vestidos;

« N0 é permitido o consumo de bebidas alcodlicas, cigarro ou similares em sala de

aula.
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