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sERVrÇo DE ENSrr{o E TRETNAMENToS EM EMERGÊwcIRs, RESGATE E sAUDE - sETERS

Somos uma empresa especializada em oferecer cursos, treinamentos e consultorias nas

áreas da emergôncia, resgate e saúde em geral,

Nossos cursos são baseados em protocolos nacionais e internacionais, as-çociados;)

realidade atual do cenário hrasileiro,

Os cursos são destinados aos profissionais e estudantes das áreas da saúder, os quais

são elal:orados conforme a necessidade de cada área em questão.

Possuímos, também, cursos básicos, os quais são destinados a qualquer cidadão que

daseja adquirir conhecimentos na área de primeiros socorros.

Contamos com um quadro de profissionais com ampla experiência na ciôni.iii dt: salv;rr

vidas.

Os nossos instrutores possuem formação adequada, registro profissional e atuarn

diretamente em servíços de enrergência móvel e fixa da nossa região,

Dados Empresariais:

o Razão social: Souza Flores & Campos Ltda.

. Norne Fantasia: SETERS - SM Treinamentos em Emergências

o cl!PJ: 22,445.245/0001-65

n Cidade: Santa Maria - RS

o Telefone./WhatsApp: (55) I91.57 8679

" Ê-rnail: seterstreinamentos@hotrnail.com
o Nome do Enfermeiro Responsável Técnico junto ao COREN: Eduardo de Campos

e Empresa com registro no SICAF



Descrição do serviço:
Cronograrnas exclusivos, adaptados pela nossa equipe, com base nas principais evidências dos protclcc.rlos mundÍais.

/.\Pl"l: ATENDIMENITO pRÉ-HOSPITALAR (Curso coín:20 [loras de certificaçãr:,

possui ênfase em atcndimento ao traurna * Princípios: Pt-lTl-S, ll"LS, STB cl

Trauma Care)

SBV: SUPORTE BÁSICO DE VIDA (Curso com 0B horas cle certificaçâCI, possui

ênfase em desobstrução das vias aéreas e reanimação cardiopulmonar com

uso do DEA * Princípios: ILCOR BLS - AHA, ERC e ARC)

OLrjetivos das capacitações: Capacitar médicos, enfernreiros, tócnicos em

enfermagem, condutores/nrotoristas, agentes de saúde, bombeiros, educacJores e

demais pessoas interessadas, para que sejam capazes de ofertar uma assistência de

alta qualidade, em sincronia e eficaz ao paciente Politraumatizado e ao paciertte ern

Parada Cardiorrespiratória no ambiente pré-hospítalar, segr-tindo protocolos

nrundiais e atualizados, levando em conta o cenário local,

aiã,d; São Vicente do Sul - RS

Por conta do solicitante (Prefeitura de 5ão Vicente do Sul - RS)

Conforme acerto entre

Sugestão: Sexta (tarde

as partes

e noite) e Sábado (manhã e tarde)

Duração: Dois dias {90% prático}

llorários: Conforme acordo prévio entre as partes

[Jrn certificado por aluno - Conforme Nl'07 SAMTJ RS

Carga tlorária: APH (20h) e SBV (Bh) = 2B lroras:

A certificação está de acordo da t-ei Federal n'9,394 de 20 de Dezembro cle 1"996 e do

Decreto Fcderal n" 5.154 de 23 de julho de 2-004, (Certificação corn validade r:rrt

ârnbito nacional, para fins rJe título, currículo, processos seletivos e cJemais)

Certificação e

Carga lrorária:

Preserrça

neccssílt'ia:

Valor Total: R$ 10.000,:6Q:(dez mil reais)

Valor para uma turma com até 25 participantes.

ITJECESSARIO:

o Sala de aula ou qualquer local para a introdução teórica;
* Ambiente ao ar livre para as estações práticas;

o Carro ou sucata para as estações de extração veicular,

.N'êcessá,ria a prêserrilça to,tal
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Cronograma (conteúdos programáticos):
Cronogramas exr.lusiv<.rs, aclaptaclos pela nossa equipe, com base nas principais cvidências dos protocolos rnutlcliais

Cronograma SBV (Suporte Básico de Vida)

" Guidelines ILCOR (AHA 2025 e EtiC 2025)

a

Avaliação inicial da vítirna "avaliação primária"

Dcsobstrução de vias aéreas em lactcntes, crianças, adultos c situações especiais

(obesos e gestantes)

Rcanimação cardiopulmonar (Suporte Básico de Vida)em lactentes, crianças e adultos

Compressões torácicas de alta qualidade

Abertura da via aérea (Head l'ilt and Chin Lift e Jaw Thrust)

Manus;e io correto do UVM (tlolsa-Válvula-Máscara) "AMBU"
Usr: do Desfibrilador Externo Automático - DEA

Scquônr:ia cle atr:ndimento à parada cardiorrespiratória no SBV (com um, dois ou ntai.s

p r0vt,:d or es )

Cronogranra APH (Atendimento Pré-Hospitalar):
. Noçr:cs dc avaliaçãcl da ccna c cine mática do trauma

g

Aborclagern inicial ao politraurnatizado (recomendações lTt-S e PIITLS 10s cdição)
-[raumas 

diversr:s: TCE, l'ÍlM, I'raurna tor;icico, Trauma abdominal, Trauma pólvico e:

"l ra urna rnuscu loesquelético
Avaliação inicial: Abordagem, prioridades, restrição do movimento da coluna (RMC),

aplir:ação do colar cervical, rolame ntos, elevação da vítirna, posicionarnento em

nrar:a/prancha rígida, rnaca Scoop e transporte
Retirada de capacete e al:ordagem da vítima em traumas diversos (dorsal/supina c

vcntral/prona)
l'ecrricas de imobilizações em extremidades (traumas osteomusctllares)

Controle de hemorragias externas "STOP THE BLEED" (uso adequado do torniquetr:)

fixtrações veiculares "vítinna Iivre" (extração padrão)

Sirnuladr.ls de atendimento ao trauma

a

a

a

a

Observações:

. Ao akrordar os tetnas, o instrutor sernpre contextualiza a tr:oria com a prática;

. Os cursos possuern diversas estações práticas e simulações, portanto, os zllunos

devern evitar usar: Chinelos, sandálias, botas, tamancos, salto alto, [:ermudas, s;lias c

vcsti d os;

. Não d: pr:rmitído o consumo de bebidas alcoólicas, cigarro ou similares ern sala de

aula.
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