JORNALISTA, ESCRITOR,
DOUTOR EM EDUCACAO
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Usando a comunicacdo de
mais de 30 anos de
jornalismo e seus estudos
educacionais e ' *
filosoficos, mescla
humorismo, musica e
conhecimento.

convivéncia, ética,
cooperagio e amor..
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,Qjornalista e escritor Jodo Lemes atua em
palestras e cursos em diversas areas do

Atua ainda na formacdo de liderancas, tremamento

de estagiarios e equipes de satide mental, além de
oferecer cursos de diccao e oratoéria.
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A trajetoria de Jodo Lemes é marcada pela superacéo:
filho de familia humilde, vindo do interior, construiu sua
vida com base no estudo, na amizade e na persisténcia.
Hoje, compartilha suas experiéncias e aprendizados em
_eventos por todo o RS, somando mais de 70 palestras
realizadas.

Prof Dr Jez‘igslemes

Informacoes e valores

As palestras e cursos tém duracdo média de duas a trés
horas e investimento dentro do mercado atual, com
emissao de nota fiscal e sem custos adicionais. E
necessario apenas o fornecimento de sonorizacao
adequada. Contato: (55) 9 9980-0633.
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 Como as mente’

- superestimuladas
~ afetam o nosso cérebro

Joao Lemes




PROFESSOR JOAO

Escritor, palestrante, jornalista - Doutor em Educéo

De cada 3 e
pessoas no
mundos duas
' tevea tem ou
tera algum
. disturbio
~_emocional

. oo PRALESTRA
. FEeLICe




O BOM RELACIONAMENTO HUMANO NUNCA FOI TAO NECESSARIO, AINDA
MAIS APOS UMA PANDEMIA. PORTANTO, A GESTAO DA EMOGAO E O QUE
VAI DETERMINAR O GRAU DE EXCELENCIA DE TODO O SERVIDOR, SEJA ELE

DA ESFERA PUBLICA OU PRIVADA.




E mais
proveitoso
Gorrio o
mesmo do que
tentar fazer isso
COIM 0S OULTOS

st -

HOJE O MERCADO COMPETITIVO EXIGE MUITO E TODOS

PRECISAMOS ESTAR PREPARADOS PARA 0S NOVOS TEMPOS.
E PRECISO DESENVOLVER AS HABILIDADES, -
PRINCIPALMENTE A ETICA, A COMUNICACAO E A LIDERANCA.




fireas de atuacao

1. Formacao de professores
e equipes escolares

Atuacdo voltada a formacao continuada de
professores, gestores e equipes pedagogicas, com
foco em desenvolvimento humano, satde mental,
pratica docente, comunicacdo em sala de aula,
gestdo de conflitos e relagdes interpessoais no
ambiente escolar.

2. Educacao emocional, saude
mental e qualidade de vida

Cursos e palestras sobre estresse, ansiedade,
depressdo, superestimulacdo mental e equilibrio
emocional, abordando fundamentos da
neurociéncia, psicologia e educagdo, com foco na
prevencédo do adoecimento mental e na promocao
do bem-estar.



3. Atuagcao com pessoas idosas

Trabalhos voltados ao envelhecimento ativo,
motivacao, sentido de vida, qualidade de vida,
vinculos sociais, autoestima e satide emocional na
terceira idade, com linguagem acessivel e
fundamentacao cientifica.

4. Formacao de jovens,
estudantes e estagiarios

Capacitacoes direcionadas a jovens e estudantes,
abordando projeto de vida, escolhas profissionais,
responsabilidade, comunicacao, ética, sadde
mental e preparacdo para o mundo do trabalho.

~5. Trabalho com familias e
mediacao de conflitos nas relacées

Palestras e formacdes focadas na familia
contemporanea, comunicac¢do nao violenta,
educagcao emocional, cooperacdo, fortalecimento
de vinculos e construcdo de ambientes familiares
mais saudaveis.




6. Formacao de liderancas
e gestores publicos

Atuacao na formacao de liderancas, especialmente
primeiro escaldao de governos, com foco em gestao
de pessoas, tomada de decisdo, comunicacgao
estratégica, ética publica, responsabilidade social e
inteligéncia emocional aplicada a administracao.

7. Comunicagao, oratoria
e desinibicao

Cursos e palestras sobre comunicacao humana,
oratdria, expressao verbal, presenca de palco,
desinibicao, clareza na fala e construcao da
autoridade comunicativa em ambientes
educacionais, institucionais e corporativos.

8. Relacdbes humanas e cultura
organizacional

Trabalhos voltados as relagdes interpessoais no
trabalho, clima organizacional, empatia,
cooperacdo, gestao de conflitos e fortalecimento de
equipes em instituicoes publicas e privadas.



9. Midia, marketing e comunicacao
institucional

Atuacao como jornalista e consultor na area de
comunicagao, auxiliando empresas, prefeituras e
6rgaos publicos na gestdo de sites, redes sociais e
estratégias de comunicagdo institucional, com foco
em clareza, transparéncia e dinamismo.
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10. Palestras tematicas e atividades
especiais

Inclui palestras motivacionais, intervencdes
educativas e apresentacées com linguagem leve e
acessivel, inclusive formatos diferenciados, como

~.Shows humoristicos educativos, especialmente
voltados ao publico feminino, sempre com base
pedagdgica e reflexiva.




Musica e muita animacao

Todas as apresentagdes sdo fundamentadas em -
interatividade, ludicidade, bom humor e musica,
elementos pedagégicos reconhecidos por
potencializar o processo de ensino-aprendizagem

Por meio da banda JR Show, o professor também
desenvolve trabalhos de animacao cultural em
mateadas, aniversarios de municipios, eventos
institucionais e festas populares, com repertorio
variado que vai da misica regionalista e bandinhas
gauchas aos sucessos do momento.






Cruz Alta recebe o
professor Jodio Lemes
e fara palestra para

O santiaguense fard palestra-
show no dia 18 (8h30min) sob o
tema “A Biologia do Amor e o
Professor Techolégico”. O
convite é da Secretaria Mumczpal
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OS EVENTOS
- Joao Lemes se apresenta com mais dois ou trés
artistas. Juntos eles levam conhecimento,
diversao, brincadeiras, interatividade e muita
- mUsica. :

DURACAO - De 1h:30min a 2 horas, dependendo
da receptividade do publico.

o INVESTIMENTO A combinar - com transporte e'
demais despesas Ja Inclusas.

- ESTRUTURA PARA O EVENTO
 Serdo necessarios um local com boa acomodacdao
e sonorizagao (quadra de esportes nao comporta

i poa acustica).

E importante haver uma

sonorizacdo de qualidade

com mesa de no minimo 8

canais para ligar teclado

violdo e gaita. Serio :
‘necessarios trés ,
- microfones, sendo um sem
fio (movel).

. Ainda: teldo e
.~ projetor de boa =
- qualidade. (Obrigado) -




REVOLUCAO [ »' OALUNOE A
 COGNITIVA | ~ ‘

sem o uso racional da tecnologia. O facilitador rumo ao futuro
é o professor e a tecnologia & a ciéncia sdo aliados poderosos.

Nem os educandos, tampoucc o j:rofessor poderdo conviver




80 MUDAMOS /
OU CAIMOS |

| SOLUCAO

' }OAO LEMES

~ PALESTRA OU CURSO | S0
e proposta é um trabalho que relate es passos para se atmg:r
objetwos coletlvos mostrando as dzferengas c:en’nf:cas entre
quem faz sucesso e quem ﬁca ” 4stagnado na zona de conforto
em vez de buscar a solugao L

A meta é deixar mu-itd claroqueho;enéo v'Sé?povdé mais viver
com olhos e cabeca no passado po:s s6 0 que ex:ste €o
tempo presente (e o futuro em forma de pmjegae e
estrategaa) 0 intuito é constru:r uma xmagem cada vez mais
sélida da Admmlstragao Pubhca por mezo da valonzagao do
quadro de serv:dcres g o




‘Subana
carreira

Jodo Lemes
(professor)




NENHUM PROBLEMA PGDE SER
RESOLVIDO PELO MESMO ESTADO DE
CONSCIENCIA QUE o CRIOU

(ALBERT EINSTEIN)

COMUNICA

. (ACAO)
ORALIDADE E ESCRITA

JOAO LEMES -
+ Jornalista e professor

' envio anexo.

diga; apanés ﬁiS “




0 amor ca p erativo

‘0 amor cooperativo, a feli czda% habeada na etica
no mundo da escola e na vida o professor

O Amor Coop¢
a felicidadec a2
no mundo da

Jodo Lemes -
Mestre em Educagio
{doutorando)

Com énfase a violéncia escolar e doméstica, com base na
relagdo familia-escola. E fruté"fd‘og*cursos de Mestrado e
Doutorado na UFSM e trata da reiagao professor-aluno, com
abordagem no escritor chlleno Humberto Maturana, que
pesquisou a fundo as raizes da v:olenc:a humana.

investimento: Curso de formagao contmuada de professores (20
horas-aula) ou palestra com duragao de 3h:30min.




PROF.JOAO LEMES

LTEMATICA
P.atiest'ra show de.cunho

motwacnonal educacmnal
: culturai e humorlstlco.

DESENVOLVIMENTO

Os eventos abordam
também a ansiedade,
O estresse e a
depressdao, mas de
maneira muito facil
de ser absorvida

AMOR COOPERATIVO

O tema envolve a todos que buscam
por uma vida mais amorosa e feliz

ERA DA IMAGEM
Educacdo, ética, a boa imagem
dentro e fora do ambiente publico

VIDA EM EQUIPE

Serao abordados temas como
motivagao pessoal, ética, relacdes
humanas, companheirismo, valores,




Os eventos tém se
estendido em varlas
cidades gauchas

AN
?&“ 3




JORNALISTA, PALESTRANTE E

CONFERENCISTA

Jodo Lemes nasceu em Coronel Bicado,
RS, @ mora em Santiago h& 30 anos.

Perdeu o pai aos cinco anos e teve
que ser adotado. Morou em
internato.

Cresceu fazendo de tudo: foi pedo de
fazenda, trabalhou em granja, atuou
como balconista, leiturista, vendedor...

Hoje € jornalista, professor, radialista,
humorista, escritor, cantor e palestrante.

E licenciado em Letras, estudou
Filosofia e € mestre em Educacéo
pela UFSM, e doutor em Educacdo,
também pela UFSM.

Jodo Lemes & pesquisador de aspectos
linguisticos, escritor membro da
Academia Santiaguense de Letras.

Nos ultimos anos tem se dedicado a
estudos sobre varios temas que
envolvem as relagées humanas, a
educagdo e a comunicagéo.

ACESSE - www.joaolemes.com



FORNECEDOR (empmm responsavel)

Agéncia Oficial - Razédo Social - Siqueira Midias e
Eventos EIRELI - ME. CNPJ - 07.959.523/0001 - 09.
Empresa optante pelo Simples Nacional

Proprietario (a) Sandra dos Santos Siqueira.

DADOS BANCARIOS: Banco':d(')' Brasil, agéncia 03530,
c/c 03530 19409-3 de mesma titularidade.

RUA BENJAMIN CONSTANT, 1615, BAIRRO ZAMPERETTI,
SANTIAGO - RS. CEP - 97707-665, FONE: (55) 3251-1717,
E-MAIL: SANDRASIQUEIRA®EXPRESSDILUSTRADO.COM.BR

SOBRE O PALESTRANTE-
JOAO LEMES..

..tem se dedicado a estudos sobre varios temas gque
envolvem as relacdes humanas, a educacéo e &
comunicacéo, trabalho em equipe, oratéria e formacéao de
professores, areas especificas do seu mestrado e doutorado
pela UFSM.

O professor profere palestras e conferéncias no RS sobre a
valorizacdo do servidor publico, gualidade na gestéo publica,
lideranca; marketing pessoal e empresarial, temas
motivacionais, dentre fanios outiros.

Dentre suas obras, destaque para o livio "20 Anos de
Jornalismo", o qual foi selecionado para ser enviado a
Biblioteca do Senado Americano. Também lancou o livro
"Ensaios da Vida" e participou de varias coletaneas.



