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Esportes

Você já sabe que o exercício faz bem ao corpo. Mas você sa-
bia que também pode melhorar seu humor, melhorar seu sono e 
ajudá-lo a lidar com depressão, ansiedade, estresse e muito mais.

O exercício não envolve apenas capacidade aeróbica e tama-
nho muscular. Claro, o exercício pode melhorar sua saúde física 
e seu físico, diminuir sua cintura, melhorar sua vida sexual e até 
mesmo acrescentar anos à sua vida. Mas não é isso que motiva a 
maioria das pessoas a permanecerem ativas.

Pessoas que se exercitam regularmente tendem a fazê-lo por-
que isso proporciona uma enorme sensação de bem-estar. Eles 
se sentem com mais energia ao longo do dia, dormem melhor à 
noite, têm memórias mais nítidas e se sentem mais relaxados e 
positivos em relação a si mesmos e às suas vidas. E também é 
um remédio poderoso para muitos problemas comuns de saúde 
mental.

O exercício regular pode ter um impacto profundamente posi-
tivo na depressão, ansiedade e TDAH. E você não precisa ser um 
fanático por fitness para colher os benefícios. Não importa sua 
idade ou nível de condicionamento físico, você pode aprender a 
usar os exercícios como uma ferramenta poderosa para lidar com 
problemas de saúde mental, melhorar sua energia, perspectiva e 
aproveitar melhor a vida.

Estudos mostram que o exercício pode tratar a depressão leve 
a moderada com a mesma eficácia que os medicamentos antide-
pressivos, mas sem os efeitos colaterais. O exercício é um podero-
so combatente da depressão por vários motivos. Mais importante 
ainda, promove todos os tipos de alterações no cérebro, incluindo 
crescimento neural, redução da complexidade e novos padrões de 
atividade que promovem sensações de calma e bem-estar.

O exercício é um tratamento anti-ansiedade natural e eficaz. 
Alivia a tensão e o estresse, aumenta a energia física e mental 
e melhora o bem-estar através da liberação de endorfinas. Você 
não apenas melhorará sua condição física mais rapidamente, mas 
também poderá interromper o fluxo de preocupações constantes 
que passam por sua cabeça.

Mesmo que você não sofra de um problema de saúde mental, a 
atividade física regular ainda pode oferecer um impulso bem-vin-
do ao seu humor, perspectiva e bem-estar mental. Maior autoes-
tima. A atividade regular é um investimento em sua mente, corpo 
e alma. Quando se torna um hábito, pode estimular seu senso de 
autoestima e fazer você se sentir forte e poderoso. Você se sentirá 
melhor com sua aparência e, ao atingir até mesmo pequenas me-
tas de exercícios, terá uma sensação de realização.

O exercício tem benefícios poderosos para as pessoas com do-
enças mentais que vão além dos seus efeitos nas próprias doen-
ças. Muitos lutam com questões relacionadas, como o isolamento 
social e uma capacidade reduzida de prazer. Os medicamentos 
padrão reduzem alguns sintomas, mas não fazem nada para resol-
ver esses outros problemas. O exercício, especialmente em grupo, 
pode ajudar a melhorar o seu humor e enriquecer as suas vidas.

Os Benefícios do Exercício 
Para a Saúde Mental

MUNICÍPIO DE VISTA GAÚCHA - RS. Aviso de Licitação
Pregão Eletrônico nº 01/2024. Objeto: Aquisição de trator de acordo com o Convênio FPE 

1354/2023 - Consulta Popular 2022/2023. Julgamento: 21/02/2024 às 09h:00min.
Pregão Eletrônico nº 02/2024. Objeto: Aquisição de grade aradora para uso da Secretaria Muni-

cipal da Agropecuária e Meio Ambiente. Julgamento: 22/02/2024 às 09h00min;
Concorrência Eletrônica nº 01/2024. Objeto: Construção de Quadra de Esportes de acordo com 

o Contrato de Repasse MESP nº 930855/2022 - Operação 1083856-16. Julgamento: 23/02/2024 às 
09h00min.

Concorrência Eletrônica nº 02/2024. Objeto: Execução de cercamento de pavilhão de Agroin-
dústrias. Julgamento: 27/02/2024 às 09h00min.

Chamada Pública PNAE nº 01/2024. Objeto: Aquisição de gêneros alimentícios da agricultura 
familiar para uso na merenda escolar. Julgamento: 26/02/2024 às 09h00min.

INFORMAÇÕES: fone (55) 3552-1005, site www.vistagaucha-rs.com.br e e-mail compras@
vistagaucha-rs.com.br. Vista Gaúcha, RS, 02/02/2024. Claudemir José Locatelli, Prefeito Munici-
pal

Libertadores Regional avança 
para fase de mata-mata

A Libertadores Regional, 
principal competição de futebol 
de campo na região, organiza-
da pela Primeira Liga, entrou 
na emocionante fase de mata-
-mata. Equipes de destaque da 
microrregião estão firmes na 
disputa, prometendo jogos ele-

trizantes.
A Associação Porlense de 

Tenente Portela e o CMD de 
Derrubadas continuam na cor-
rida pelo título. O time de Te-
nente Portela enfrentará o Avaí 
de Coronel Bicaco no dia 09 de 
fevereiro, no Campo de Daltro 
Filho, em Tenente Portela. O 

vencedor deste confronto terá 
pela frente o Atlético de Ho-
rizontina ou o Ouro e Prata de 
Chiapetta.

Por sua vez, a equipe de 
Derrubadas encara o Flor da 
Serra de Palmitinho em um 
jogo marcado para o dia 10 de 
fevereiro, no campo dos ad-
versários. Quem passar nesse 
duelo terá como possível adver-
sário na quarta-de-final o ven-
cedor do confronto entre Amé-
rica de Santo Augusto e CMD 
de Esperança do Sul.

Até o momento, já estão 
classificados para a próxima 
fase o São Cristovam de Frede-
rico Westphalen e o Cultural de 
Novo Tiradentes. O São Cristo-
vam aguarda o desfecho do due-
lo entre Associação Candelária 
de Nova Candelária e Santos 
de Três Passos. Enquanto isso, 
o Cultural de Novo Tiradentes 
espera o resultado do confronto 
entre CMD Avante de Boa Vis-
ta do Buricá e Ola/74/Holz de 
São Martinho.

A fase de mata-mata pro-
mete grandes emoções, e os 
torcedores podem esperar por 
partidas disputadas e decisivas. 
Neste sábado, 03, a expectativa 
se volta para o confronto entre 
Atlético e Ouro e Prata, segui-
do pelo jogo entre Avant e São 
Martinho, em Boa Vista do Bu-
ricá.

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE DERRUBADAS
PUBLICAÇÕES LEGAIS

O Município de Derrubadas/RS torna público, que adjudicou e homologou a licitação modalidade Tomada de 
Preços nº 06/2023. Objeto: Realização de obra para ampliação do pavilhão de eventos do Bosque Municipal, com 
área total de 175,00 m². Licitante Vencedora: JC CONSTRUTORA LTDA – CNPJ 47.461.617/0001-78 – Valor R$ 
313.664,01; Data 26/01/2024.

Quarto Termo Aditivo. Contrato nº 097/2022. Tomada de preços n° 006/2022. Contratado: Jefferson Penno Me-
gier e Cia LTDA. Objeto: Fica ajustada entre as partes prorrogação do contrato supracitado por mais 60 (sessenta) 
dias. Vigência: 03/02/2024 a 06/04/2024. Assinatura do Termo Aditivo: 26/01/2024.

Quarto Termo Aditivo. Contrato nº 003/2020. Pregão Presencial n° 001/2020. Contratado: Marcio André da 
Silva Pereira ME. Objeto: Fica ajustada entre as partes prorrogação do contrato supracitado por mais 12 (doze) 
meses e reajustado o valor mensal em 4,71 (quatro virgula setenta e um porcento) conforme IPCA-E dos últimos 
12 meses. Valor: R$ 2.347,05 (dois mil e trezentos e quarenta e sete reais 
e cinco centavos). Vigência: 04/02/2024 a 03/02/2024. Assinatura do Ter-
mo Aditivo: 26/01/2024.

Contrato nº 001/2024. Tomada de preços nº 06/2023. Contratado: JC 
construtora LTDA. CNPJ nº 47.461.617/0001-78. Objeto: Contratação de 
serviços de construção civil, em regime de empreitada global, para am-
pliação do pavilhão de eventos do Bosque Municipal, com área total de 
175,00 m². Esta obra incluirá materiais e serviços, em conformidade com 
as especificações constantes no Memorial Descritivo e Especificações 
Técnicas, Planilha Orçamentária, Cronograma Físico Financeiro e demais 
anexos do Edital de Tomada de Preços 06/2023.  Valor: R$ 313.664,01 
(trezentos e treze mil e seiscentos e sessenta e quatro reais e um centavo). 
Vigência: 29/01/2024 à 28/05/2024. Assinatura do Contrato: 29/01/2024.

Primeiro Termo Aditivo. A Ata de Registro de preços nº 015/2023. 
Pregão Eletrônico n° 031/2023. Contratado: Supermercado Freese LTDA. 
CNPJ nº 95.073.011/0001-08. Objeto: Reequilíbrio econômico-financei-
ro do item nº 12 da ata: Arroz branco tipo 01 pacote 5kg, passando o valor 
a ser de R$ 27,72 (vinte sete reais e setenta e dois centavos) a unidade e 
reequilíbrio econômico-financeiro do item nº 68 da ata: - Arroz tipo 02, 
pacote com 5kg – 1 (uma) unidade, que compõe o kit cesta, passando o 
valor total da cesta a ser de R$ 124,13 (cento e vinte e quatro reais e treze 
centavos) a unidade da cesta. Assinatura do Termo Aditivo: 31/01/2024.

Chaveamento da 
competição, traça o 
caminho das equipes 
até a final
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MUNICÍPIO DE VISTA GAÚCHA - RS.
Aviso de Licitação

Pregão Eletrônico nº 01/2024. Objeto: Aquisição de trator de acordo com o Convênio
FPE 1354/2023 - Consulta Popular 2022/2023. Julgamento: 21/02/2024 às 09h:00min.
Pregão Eletrônico nº 02/2024.Objeto: Aquisição de grade aradora para uso da Secreta-
ria Municipal da Agropecuária e Meio Ambiente. Julgamento: 22/02/2024 às 09h00min;
Concorrência Eletrônica nº 01/2024. Objeto: Construção de Quadra de Esportes de
acordo com o Contrato de Repasse MESP nº 930855/2022 - Operação 1083856-16.
Julgamento: 23/02/2024 às 09h00min.
Concorrência Eletrônica nº 02/2024. Objeto: Execução de cercamento de pavilhão de
Agroindústrias. Julgamento: 27/02/2024 às 09h00min.
Chamada Pública PNAE nº 01/2024. Objeto: Aquisição de gêneros alimentícios da
agricultura familiar para uso na merenda escolar. Julgamento: 26/02/2024 às 09h00min.
INFORMAÇÕES: fone (55) 3552-1005, site www.vistagaucha-rs.com.br e e-mail com-
pras@vistagaucha-rs.com.br. Vista Gaúcha, RS, 02/02/2024. Claudemir José Locate-
lli, Prefeito Municipal

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA
MARGARIDA DO SUL

AVISO DE CHAMAMENTO PÚBLICO
CHAMAMENTO PÚBLICO Nº 001/2024

O Município de Santa Margarida do Sul – RS, através da Secretaria Municipal de Administração e
Fazenda, torna público que realizará Chamamento Público para CREDENCIAMENTO DE EMPRESAS
INTERESSADAS EM PRESTAR SERVIÇOS DE REALIZAÇÃO DE EXAMES LABORATORIAIS. O
credenciamento será executado em conformidade com as normas gerais da Lei Federal n° 14.133/2021
e das disposições previstas no Decreto Municipal nº 047/2023, de 12 de julho de 2023, aplicáveis ao
procedimento.

O Edital encontra-se disponibilizado com ônus no endereço Avenida 17 de Abril, nº 503, prédio da
Prefeitura Municipal, ou sem ônus no site www.santamargaridadosul.rs.gov.br

Santa Margarida do Sul, 05 de fevereiro de 2024.

Ailton Moraes Neves Júnior
Prefeito Municipal em Exercício

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE TABAI

AVISO DE REABERTURA DE LICITAÇÃO
TOMADA DE PREÇOS Nº 11/2023

O Município de Tabaí/RS, através do prefeito municipal, torna público para conhecimento dos interes-
sados, que a Tomada de Preços acima identificada, que tem como objeto a contratação de serviços de
Transporte Escolar, a serem executados conforme especificações expressas no Projeto Básico –Anexo
I do edital, o qual estava suspenso, terá sua reabertura programada para o dia 22 de fevereiro de
2024, às 8h30min, horário de Brasília. O cadastramento de empresas poderá ser realizado até 19 de
fevereiro até as 16 horas no setor de licitações da prefeitura.

AVISO DE LICITAÇÃO
O Município de Tabaí/RS torna público aos interessados que estará realizando os seguintes certames
licitatórios. PREGÃO ELETRÔNICO Nº 01/2024 – Aquisição de gêneros alimentícios destinados à
Merenda Escolar. Sessão Pública 20/02/2024 às 8 horas (horário de Brasília).
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 02/2024 – Execução de serviços de terraplenagem, para a implantação
do parque de lazer, esse que é localizado na Rodovia BR 386, Km 394, TABAÍ-RS. O investimento
será para realização dos campos de futebol de sete e onze, caminhódomo e parque de lazer, volume
de 39.149,14 m³. Os recursos para execução do objeto da presente licitação são provenientes de
Emenda Especial – Plano de Ação: 09032022-017229, Emenda Parlamentar: 202219840002, do De-
putado Onix Lorenzoni; e Emenda Especial – Plano de Ação: 09032022-018251, Emenda Parlamentar:
202228580011 do Deputado Alceu Moreira. Sessão pública 21/02/2024 às 8 horas (horário de Brasília).
CHAMADA PÚBLICA/PNAE Nº 01/2024 - Aquisição de gêneros alimentícios da Agricultura Familiar
para Alimentação Escolar. ABERTURA DOS ENVELOPES: 26/02/2024 – 10 horas. Os edital poderão
ser obtidos no site do município www.tabai.rs.gov.br – Os editais dos Pregões também estarão disponí-
veis no site www.portaldecompraspublicas.com.br - Mais informações pelos telefones (51) 99656 6853
ou 99548 0178, no Setor de Licitações.

Tabaí, 06 de fevereiro de 2024. Arsenio Pereira Cardoso – Prefeito Municipal

MANUTENÇÕES PROGRAMADAS
TORRES

PES 842-2024 - Data: 15/02/2024 - 13:00 às 17:00 - Bairro:Condomínio Oceanside.Ruas
e Avenidas: Rua Key West Nº 700 ao 726.Motivo: Adequação na Rede e Equipamentos.

AMARAl FERRADOR
PES 843-2024 - Data: 24/02/2024 - 12:00 às 18:00 - Bairro:Rural-Após a Col Sto Antonio
a Direita; Rural-Amaral Ferrador; Rural-Após a Vil Colônia Bom Será. Ruas e Avenidas:
Est Morro Agudo Nº 22 ao 70589. Est Cerro do Cipó Nº 2038 ao 2038. Vil Colônia Santo
Antonio Nº 2274 ao 2274.Motivo: Extensão de Rede; Substituição de Poste(s).

MOSTARDAS
PES 844-2024 - Data: 15/02/2024 - 13:00 às 17:00 - Bairro: Mostardas Atend.
P/Palmares. Ruas e Avenidas: Est Tula Gil Nº 300 ao 5000. Motivo: Substituição de
Poste(s); Substituição de Unidade Transformadora.

TERRA DE AREiA
PES 849-2024 - Data: 16/02/2024 - 13:00 às 17:00 - Bairro: A partir N 6000 - Capão
da Canoa-Zn Rural; A Direita Após N. 240 Rua Três Marias; Ex Cornelios Rural; Após
Num.1270 Rua Boa Vista; Cornelios; Entra Num 1000 da Est Pontal.
Ruas e Avenidas: Est dos Cornelios Nº 6000 ao 7571. Est Pontal Nº 730 ao 3226. Rua
da Cruz Nº 10 ao 528. Rua Pedra Jardim da Silva Nº 190 ao 1200. Rua Três Marias Nº 13
ao 742. Rua Três Nº 130 ao 1501. Bec Três Marias Nº 13 ao 815. Est Eudocio Fernandes
Da Costa Nº 2747 ao 5701. Rua Aramy Santos Nº 30 ao 168. Rua Beira Rio Nº 14 ao 102.
Rua da Lagoa (Quadros) Nº 61 ao 241. Trv Pontal Nº 110 ao 120.Motivo: Substituição de
Estruturas; Substituição de Poste(s).

CRiSTAl
PES 859-2024 - Data: 16/02/2024 - 13:00 às 17:00 - Bairro:Rural Atend P/ Cristal.Ruas e
Avenidas:Est do Paraíso Nº 24 ao 70773.Motivo: Instalação de Unidade Transformadora;
Substituição de Poste(s).

ViAMãO
PES 870-2024 - Data: 16/02/2024 - 11:00 às 17:00 - Bairro: Elsa; Tarumã; Passo do
Vigário.Ruas e Avenidas: Rua H Nº 11 ao 149. Rua das Pereiras Pga Nº 145 ao 185. Rua
São Borja Nº 10 ao 233. Rua dos Anjos Nº 197 ao 321. Rua Antiga Est Rs 118 Nº 4194 ao
4196. Rua das Prosperidade Pga Nº 55 ao 70. Est Cap. Gentil M de Godoy Nº 3549 ao
6965. Est Rs Cento e Dezoito Nº 2633 ao 2633. Rua Santo Alfredo Nº 223 ao 223.Motivo:
Substituição de Poste(s).

GUAíBA
PES 871-2024 - Data: 15/02/2024 - 08:00 às 12:00 - Bairro: Altos da Alegria; Jardim
Iolanda. Ruas e Avenidas: Rua das Araras Nº 44 ao 411. Rua dos Flamingos Lot Recanto
dos Pássaros Nº 51 ao 222. Rua dos Papagaios Nº 30 ao 161. Rua das Andorinhas Lot
Recanto dos Pássaros Nº 21 ao 220. Rua Projetada C Lot Recanto dos Pássaros Nº 261
ao 761. Rua Projetada E1 Lot Recanto dos Pássaros Nº 11 ao 130. Rua Projetada A Lot
Recanto dos Pássaros Nº 33 ao 3250. Rua Projetada I Lot Recanto dos Pássaros Nº 80
ao 141. Rua Projetada B1 Lot Recanto dos Pássaros Nº 211 ao 381. Rua Projetada C1 Lot
Recanto dos Pássaros Nº 40 ao 420. Rua Projetada F1 Lot Recanto dos Pássaros Nº 30 ao
90.Rua Projetada e Lot Recanto dos Pássaros Nº 10 ao 60.Rua das Caturritas Lot Recanto
dos Pássaros Nº 1237 ao 1247. Rua das Pombas Nº 661 ao 771. Rua Suli Soares Nº 2638
ao 2720. Rua Projetada F Lot Recanto dos Pássaros Nº 370 ao 370. Rua Projetada J Lot
Recanto dos Pássaros Nº 90 ao 90.Motivo: Deslocamento de Poste(s).

TRAMANDAí
PES 875-2024 - Data: 15/02/2024 - 13:00 às 17:00 - Bairro: Imediações da Plataforma;
Centro.Ruas e Avenidas:Rua Vinte e Quatro de Setembro Nº 1223 ao 1294. Rua General
Osorio Nº 301 ao 306.Motivo: Substituição de Estruturas; Substituição de Poste(s).

Consulte a agenda completa de manutenções em nosso site: ceee.equatorialenergia.com.br.

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE CARAZINHO

EXTRATO DE CONTRATOS, TERMOS ADITIVOS E TERMOS DE
CREDENCIAMENTO

A Prefeitura Municipal de Carazinho/RS, atendendo o estabelecido na Lei
Federal nº 8.666/93 e suas
alterações, torna público que firmou os seguintes contratos e termos aditivos
no mês de JANEIRO de 2024.

CONTRATOS
CONTRATADA: SHOPPING TRUCK CHAPECÓ PEÇAS E SERVIÇOS LTDA -
ME, CNPJ sob nº 29.724.998/0001-59. Contrato nº 001/2024. Data: 03/01/2024.
Objeto: aquisição de peças e mão de obra para realizar a manutenção corretiva
do Caminhão Ford Cargo 2423, placa IVH3F58, Ano/Modelo: 2013/2014,
pertencente à frota da SecretariaMunicipal deObras, Serviços Urbanos eRurais.
Origem: Processo Licitatório n.º 213/2023. Pregão Presencial n.º 059/2023.
CONTRATADA: S4 - PRODUÇÕES ARTÍSTICAS LTDA, CNPJ nº
08.047.906/0001-73. Contrato nº 002/2024. Data: 15/01/2024. Objeto:
contratação de empresa especializada em promoção de eventos para
organização e realização do show nacional da Dupla João Bosco e Vinícius
para as festividades de Aniversário do Município, que ocorrerá no dia 23 de
janeiro de 2023, às 22 horas e 30 minutos na Gare, com duração de 1 hora
e 30 minutos conforme solicitação da Secretaria Geral do Governo. Origem:
Processo Licitatório nº 001/2024. Inexigibilidade nº 001/2024.
CONTRATADA: RAFAEL GANEO KINOCK EVENTOS LTDA - ME, CNPJ
nº 11.675.887/0001-34. Contrato nº 003/2024. Data: 15/01/2024. Objeto:
contratação de empresa especializada em promoção de eventos para
organização e realização do show nacional da Dupla Maria Cecília e Rodolfo
para as festividades de Aniversário do Município, que ocorrerá no dia 20 de
janeiro de 2024, às 22 horas e 30 minutos na Gare, com duração de 1 hora
e 30 minutos conforme solicitação da Secretaria Geral do Governo . Origem:
Processo Licitatório nº 002/2024. Inexigibilidade nº 002/2024.
CONTRATADA: PAULO HENRIQUE KOHMANN, CPF sob nº 154.174.090-49.
Contrato nº 004/2024. Data: 19/01/2024. Objeto: locação de 01 (um) imóvel
para funcionamento das atividades da Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Social, matrícula sob o n°4.248 do Registro de Imóveis da Comarca de
Carazinho/RS, setor 01, quadra 04, lote 05, localizado na Rua Pedro Vargas,
número 590, Bairro Centro, nesta cidade, com área de 457,07 m², de acordo
com a solicitação da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social. Origem:
Processo Licitatório nº 003/2024. Inexigibilidade nº 003/2024.
CONTRATADA:ALISSONANDREI DOS SANTOS, CNPJ nº 53.382.848/0001-
99. Contrato nº 005/2024. Data: 19/01/2024. Objeto: contratação de show do
artista local Alisson Andrei dos Santos, para abertura do Show da Dupla Maria
Cecília e Rodolfo fazendo parte das festividades de Aniversário do Município,
que ocorrerá no dia 20 de janeiro de 2024, às 20h na Gare, com duração de 1
hora e 30minutos, conforme solicitação da Secretaria Geral doGoverno. Origem:
Processo Licitatório nº 004/2024. Inexigibilidade nº 004/2024.
CONTRATADA: FERREIRAENASCIMENTOPRODUÇÕESARTÍSTICAS LTDA
- ME, CNPJ n.º 10.565.142/0001-50. Contrato nº 006/2024. Data: 19/01/2024.
Objeto: contratação do Grupo Chimarrão para animação do baile da cavalgada
intermunicipal no dia 20 de janeiro de 2024 no ginásio daAcapesú às 21 horas,
com duração de 3 horas, conforme solicitação da Secretaria Geral do Governo.
Origem: Processo Licitatório nº 008/2024. Inexigibilidade nº 006/2024.
CONTRATADA: STEFAN RIECK FETZER, CNPJ nº 28.598.810/0001-00.
Contrato nº 007/2024. Data: 19/01/2024. Objeto: contratação do artista local DJ
Stefan Fetzer, para animação do público commúsicas de todos os gêneros, antes
dos Shows da Dupla Maria Cecília e Rodolfo e João Bosco e Vinícius fazendo
parte das festividades deAniversário doMunicípio, que ocorrerá nos dias 20 e 23
de janeiro de 2024, às 20h naGare, conforme solicitação da Secretaria Geral do
Governo. Origem: Processo Licitatório nº 007/2024. Inexigibilidade nº 005/2024.
CONTRATADA: GAP SERVIÇOS DE APOIO A EDIFICIOS LTDA - ME, CNPJ
Nº 49.654.167/0001-65. Contrato nº 008/2024. Data: 19/01/2024. Objeto:
contratação de empresa especializada para prestação de serviço e apoio
em segurança de eventos para os shows em comemoração ao Aniversário
do Município, dias 20 e 23 de janeiro de 2024, de acordo com a solicitação
da Secretaria Geral de Governo. Origem: Processo Licitatório nº 006/2024.
Dispensa de Licitação nº 002/2024.
CONTRATADA: 46.206.037 GABRIEL DA CRUZ, CNPJ nº 46.206.037/0001-
71. Contrato nº 009/2024. Data: 22/01/2024. Objeto: contratação do grupo de
pagode Sem Reprise, para abertura do Show Nacional da dupla João Bosco
& Vinícius que ocorrerá no dia 23 de janeiro de 2024, na GARE com início às
20h, em comemoração aos 93 anos de Carazinho-RS, conforme solicitação
da Secretaria Geral do Governo. Origem: Processo Licitatório nº 009/2024.
Inexigibilidade nº 007/2024.
CONTRATADA: 19.480.499 LUIS MATHEUS PEDROZO TEIXEIRA, CNPJ
nº 19.480.499/0001-00. Contrato nº 010/2024. Data: 22/01/2024. Objeto:
contratação de um show musical de Matheus Teixeira para o Baile do Rodeio
de Carazinho, conformeDecreton°094/2010, para as festividades de aniversário
do Município que ocorrerá no dia 27 de janeiro de 2024 no Parque Vali Albrecht,
conforme solicitação da Secretaria Geral de Governo. Origem: Processo
Licitatório nº 010/2024. Inexigibilidade nº 008/2024.
CONTRATADA: A. ALLEBRAND EIRELI - ME, CNPJ n.º 33.179.537/0001-10.
Contrato nº 011/2024. Data: 26/01/2024. Objeto: contratação de empresa para
locação de 05 (cinco) tendas 06x06, 01 (uma) tenda 04x04 e 01 (um) palco
de 06x08, para Baile com Matheus Teixeira durante o Rodeio que se realizará
entre os dias 26 a 28 de Janeiro de 2024, no Parque Vali Albrecht, de acordo
com a solicitação da Secretaria Geral de Governo. Origem: Processo Licitatório
n.º 012/2024. Dispensa de Licitação n.º 004/2024.
CONTRATADA: VILMAR DE MATOS – ME, CNPJ Nº 12.651.465/0001-91.
Contrato nº 012/2024. Data: 26/01/2024. Objeto: contratação de empresa
para a locação de 230 (duzentos e trinta) cabeças de gado da espécie V1
para o Rodeio de Carazinho, que se realizará entre os dias 26 a 28 de Janeiro
de 2024, no Parque Vali Albrecht, de acordo com a solicitação da Secretaria
Geral de Governo. Origem: Processo Licitatório n.º 013/2024. Dispensa de
Licitação n.º 005/2024.
CONTRATADA: CBXCONSTRUTORAEIRELI - ME, CNPJ n.º 15.081.090/0001-
60. Contrato nº 013/2024. Data: 05/02/2024. Objeto: contratação de empresa
especializada para execução de obra de reforma do telhado do Museu Olívio
Otto. Origem: Processo Licitatório n.º 278/2023. Tomada de Preços n.º 016/2023.

ADITIVOS
CONTRATADA: CLÍNICA DSSAUDE LTDA, CNPJ n.º 22.239.265/0001-80.
Termo Aditivo nº 001/2024. Data: 03/01/2024. Objeto: prorrogação de prazo,
com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93, nos termos do Ofício
002/2024 – Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria Municipal da Saúde
e Vigilância Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º 255/2022. Chamamento
Público n.º 012/2022. Termo de Credenciamento nº 001/2023.
CONTRATADA: BGCARDIOLOGIALTDA - ME, CNPJ n.º 38.039.460/0001-04.
Termo Aditivo nº 002/2024. Data: 03/01/2024. Objeto: prorrogação de prazo,
com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93, nos termos do Ofício
001/2024 – Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria Municipal da Saúde
e Vigilância Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º 255/2022. Chamamento
Público n.º 012/2022. Termo de Credenciamento nº 005/2023.
CONTRATADA: L.W.M. SERVIÇOS MÉDICOS LTDA - ME, CNPJ n.º
24.387.329/0001-15. Termo Aditivo nº 003/2024. Data: 03/01/2024. Objeto:
prorrogação de prazo, com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93,
nos termos do Ofício 003/2024 –Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria
Municipal da Saúde e Vigilância Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º
255/2022. Chamamento Público n.º 012/2022. Termo de Credenciamento nº
006/2023.
CONTRATADA:GERDAMARGITSCHUTZFOERSTE,CPF sob nº 460.760.420-
87. TermoAditivo nº 004/2024. Data: 08/01/2024. Objeto: prorrogação de prazo,
com fulcro no artigo 57, II, da Lei Federal nº 8.666/93, nos termos do Of. Nº 02/
FIN/SEMC, emitido pela Secretaria Municipal da Educação. Origem: Processo
Licitatório nº 008/2023. Dispensa de Licitação nº 003/2023. Contrato nº 008/2023.
CONTRATADA: SINDICATO DOS EMPREGADOS NO COMÉRCIO DE
CARAZINHO, CNPJ sob nº 87.447.413/0001-05. Termo Aditivo nº 005/2024.
Data: 08/01/2024. Objeto: prorrogação de prazo, com fulcro no artigo 57, II,
da Lei Federal nº 8.666/93, nos termos do Of. Nº 02/FIN/SEMC, emitido pela
Secretaria Municipal da Educação. Origem: Processo Licitatório nº 008/2023.
Dispensa de Licitação nº 003/2023. Contrato nº 007/2023.
CONTRATADA: BIOMAENGENHARIA & CONSULTORIAAMBIENTAL LTDA -
ME, CNPJ n.º 22.155.492/0001-27. TermoAditivo nº 006/2024. Data: 08/01/2024.
Objeto: prorrogação de prazo, nos termos art. 57, II, § 4º da Lei Federal nº
8.666/93, conforme Memo chm. 2/2024, emitido pela Secretaria Municipal de
Obras, Serviços Urbanos e Rurais. Origem: Processo Licitatório nº 175/2018.
Tomada de Preços nº 014/2018. Contrato nº 011/2019.
CONTRATADA: REYES & GRAEBIN DIAGNÓSTICOS CARDIOLÓGICOS
LTDA - ME, CNPJ nº 12.466.697/0001-70. Termo Aditivo nº 007/2024. Data:
08/01/2024. Objeto: prorrogação de prazo, com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei
Federal nº 8.666/93, nos termos do Ofício 009/2024 – Diretoria de Contratos,
emitido pela Secretaria Municipal da Saúde e Vigilância Sanitária. Origem:
Processo Licitatório n.º 255/2022. Chamamento Público n.º 012/2022. Termo
de Credenciamento nº 003/2023.
CONTRATADA: PAULO DIEHL SERVIÇOS MÉDICOS LTDA, CNPJ nº
15.352.434/0001-28. Termo Aditivo nº 008/2024. Data: 08/01/2024. Objeto:

prorrogação de prazo, com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93,
nos termos do Ofício 008/2024 –Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria
Municipal da Saúde e Vigilância Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º
255/2022. Chamamento Público n.º 012/2022. Termo de Credenciamento nº
002/2023.
CONTRATADA: WERNHER SCHWAMBACH, CPF n.º 303.225.450-72. Termo
Aditivo nº 009/2024. Data: 08/01/2024. Objeto: prorrogação de prazo, com fulcro
no art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93, nos termos do Ofício 004/2024 –
Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria Municipal da Saúde e Vigilância
Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º 255/2022. Chamamento Público n.º
012/2022. Termo de Credenciamento nº 008/2023.
CONTRATADA: E. CLINIC CENTER SERVIÇOS MÉDICOS LTDA - ME, CNPJ
n.º 31.088.682/0001-60. Termo Aditivo nº 010/2024. Data: 08/01/2024. Objeto:
prorrogação de prazo, com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93,
nos termos do Ofício 006/2024 – Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria
Municipal da Saúde e Vigilância Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º
255/2022. Chamamento Público n.º 012/2022. Termo de Credenciamento nº
004/2023.
CONTRATADA:MARCIOAURELIOALLEBRAND90388623004 -ME, CNPJ sob
nº 16.695.365/0001-18. Termo Aditivo nº 011/2024. Data: 08/01/2024. Objeto:
prorrogação de prazo, nos termos art. 57, II da Lei Federal nº 8.666/93, nos
termos do Ofício 005/2024 –Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria
Municipal da Saúde e Vigilância Sanitária. Origem: Processo Licitatório nº
224/2022. Pregão Presencial nº 040/2022. Contrato nº 003/2023.
CONTRATADA: BRKANITCH E ALBAN SERVIÇOS MÉDICOS LTDA - ME,
CPF n.º 666.685.900-63. TermoAditivo nº 012/2024. Data: 10/01/2024. Objeto:
prorrogação de prazo, com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93,
nos termos do Ofício 010/2024 – Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria
Municipal da Saúde e Vigilância Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º
255/2022. Chamamento Público n.º 012/2022. Termo de Credenciamento nº
012/2023.
CONTRATADA: LUIZ EDUARDO GUIMARÃES ANTUNES, CNPJ nº
39.688.096/0001-68. Termo Aditivo nº 013/2024. Data: 10/01/2024. Objeto:
prorrogação de prazo, com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93,
nos termos do Ofício 012/2024 –Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria
Municipal da Saúde e Vigilância Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º
255/2022. Chamamento Público n.º 012/2022. Termo de Credenciamento nº
010/2023.
CONTRATADA: MARÍLIA WEISSHEIMER FERRARI, CPF 004.312.840-83.
Termo Aditivo nº 014/2024. Data: 10/01/2024. Objeto: prorrogação de prazo,
com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93, nos termos do Ofício
013/2024 – Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria Municipal da Saúde
e Vigilância Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º 255/2022. Chamamento
Público n.º 012/2022. Termo de Credenciamento nº 009/2023.
CONTRATADA: MEDICAL CENTER SUL SERVIÇOS MÉDICOS LTDA - ME,
CNPJ nº 33.076.286/0001-48. Termo Aditivo nº 015/2024. Data: 10/01/2024.
Objeto: prorrogação de prazo, com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei Federal
nº 8.666/93, nos termos do Ofício 014/2024 – Diretoria de Contratos, emitido
pela Secretaria Municipal da Saúde e Vigilância Sanitária. Origem: Processo
Licitatório n.º 255/2022. Chamamento Público n.º 012/2022. Termo de
Credenciamento nº 011/2023.
CONTRATADA: ROCKENBACH SERVIÇOS MÉDICOS EIRELI - ME, CNPJ
nº 40.471.568/0001-05. Termo Aditivo nº 016/2024. Data: 10/01/2024. Objeto:
prorrogação de prazo, com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93,
nos termos do Ofício 015/2024 – Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria
Municipal da Saúde e Vigilância Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º
255/2022. Chamamento Público n.º 012/2022. Termo de Credenciamento nº
013/2023.
CONTRATADA: IPM SISTEMAS LTDA, CNPJ n.º 01.258.027/0001-4. Termo
Aditivo nº 017/2024. Data: 11/01/2024. Objeto: adição de valores referente a
inclusão da Fundação Desportiva e Cultural de Carazinho – FUNDESCAR em
razão da necessidade de existirem os lançamentos financeiros e orçamentários
da entidade junto à gestão contábil da Prefeitura de Carazinho, para possibilitar
a correta execução de processos e resultados, com fulcro no art. 65, § 1º, da Lei
Federal nº 8.666/93, nos termos doMemo 001/24 -SMA, emitido pela Secretaria
Municipal deAdministração eGestão. Origem: Processo Licitatório n.º 164/2023
Pregão Eletrônico n.º 044/2023. Contrato nº 140/2023.
CONTRATADA: IPM SISTEMAS LTDA, CNPJ n.º 01.258.027/0001-4. Termo
Aditivo nº 018/2024. Data: 11/01/2024. Objeto: adição de valores referente a
inclusão do Módulo Ponto Eletrônico do sistema Atende.Net e serviços para a
Câmara Municipal de Carazinho, com fulcro no art. 65, § 1º, da Lei Federal nº
8.666/93, nos termos do Ofgpc/vvel 001/2024, emitido pela Câmara Municipal
de Carazinho. Origem: Processo Licitatório n.º 164/2023 Pregão Eletrônico n.º
044/2023. Contrato nº 140/2023.
CONTRATADA: RAZÃOINFO TELECOMUNICAÇÕES LTDA, CNPJ n.º
44.168.436/0001-60. Termo Aditivo nº 019/2024. Data: 22/01/2024. Objeto:
instalação de 01 (um) ponto de internet, com fundamento no art. 65, § 1º, da
Lei Federal nº 8.666/93, nos termos doMemo 102/2024, emitido pela Secretaria
Municipal de Desenvolvimento Social. Origem: Processo Licitatório n.º 125/2022.
Pregão Presencial n.º 027/2022. Contrato nº 076/2022.
CONTRATADA:VOXCITYTECNOLIGIA LTDA–EPP,CNPJn.º 19.813.396/0001-
14. TermoAditivo nº 020/2024. Data: 22/01/2024. Objeto: prorrogação de prazo,
com fulcro no artigo 57, II, da Lei Federal nº 8.666/93, nos termos do Memo. Nº
002/24 - SMA, emitido pela Secretaria Municipal de Administração e Gestão.
Origem: Processo Licitatório n.º 011/2023. Pregão Eletrônico n.º 004/2023.
Contrato nº 014/2023.
CONTRATADA: CLINICAMÉDICAPIVALTDA- EPP, CNPJ n.º 25.358.010/0001-
24. TermoAditivo nº 021/2024. Data: 22/01/2024. Objeto: prorrogação de prazo,
com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93, nos termos do Ofício
022/2024 – Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria Municipal da Saúde
e Vigilância Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º 255/2022. Chamamento
Público n.º 012/2022. Termo de Credenciamento nº 015/2023.
CONTRATADA: INSTITUTODE PATOLOGIADE PASSO FUNDO LTDA, CNPJ
nº 88.496.401/0001-25. Termo Aditivo nº 022/2024. Data: 22/01/2024. Objeto:
prorrogação de prazo, com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93,
nos termos do Ofício 024/2024 – Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria
Municipal da Saúde e Vigilância Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º
255/2022. Chamamento Público n.º 012/2022. Termo de Credenciamento nº
014/2023.
CONTRATADA: ANDRÉ TEOBALDO KELLER LAU, CPF nº 559.129.580-00.
Termo Aditivo nº 023/2024. Data: 22/01/2024. Objeto: prorrogação de prazo,
com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93, nos termos do Ofício
023/2024 – Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria Municipal da Saúde
e Vigilância Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º 255/2022. Chamamento
Público n.º 012/2022. Termo de Credenciamento nº 016/2023.
CONTRATADA: TRAÇADO CONSTRUÇÕES E SERVIÇOS LTDA, CNPJ nº
00.472.805/0001-38. Termo Aditivo nº 024/2024. Data: 23/01/2024. Objeto:
prorrogação de prazo, nos termos do PARECERTÉCNICO do Engenheiro Civil,
Alexandre Ricardo Schneider, CREA 120.011/D, datado de 23 de janeiro de
2024, emitido pela Secretaria Municipal de Planejamento, Urbanismo e Obras
Públicas. Origem: Processo Licitatório nº 044/2022. Concorrência Pública nº
002/2022. Contrato nº 030/2022.
CONTRATADA: SANTINI & ROCHA ARQUITETOS SOCIEDADE SIMPLES
LTDA, CNPJ n.º 90.157.553/0001-45. Termo Aditivo nº 025/2024. Data:
29/01/2024. Objeto: prorrogação de prazo, nos termos do Memo. nº 006/24 -
SMA, datado de 29 de janeiro de 2024, emitido pela Secretaria Municipal de
Administração e Gestão. Origem: Processo Licitatório n.º 077/2023. Tomada
de Preços n.º 002/2023. Contrato nº 101/2023.
CONTRATADA:ALCATEIASERVIÇOSADMINISTRATIVOS LTDA - ME, CNPJ
n.º 43.358.165/0001-42. Termo Aditivo nº 026/2024. Data: 31/01/2024. Objeto:
prorrogação de prazo, com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93,
nos termos do Ofício 028/2024 – Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria
Municipal da Saúde e Vigilância Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º
238/2022. Pregão Eletrônico n.º 081/2022. Contrato nº 011/2023.
CONTRATADA: ALFAMED CLÍNICA MÉDICA LTDA - ME, CNPJ nº
36.956.503/0001-82. Termo Aditivo nº 027/2024. Data: 31/01/2024. Objeto:
prorrogação de prazo, com fulcro no art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93,
nos termos do Ofício 029/2024 – Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria
Municipal da Saúde e Vigilância Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º
255/2022. Chamamento Público n.º 012/2022. Termo de Credenciamento nº
018/2023.
CONTRATADA: AIRTON LUIS FIEBIG, CPF nº 307.705.130-34. Termo Aditivo
nº 028/2024. Data: 31/01/2024. Objeto: prorrogação de prazo, com fulcro no
art. 57, inciso II, da Lei Federal nº 8.666/93, nos termos do Ofício 027/2024 –
Diretoria de Contratos, emitido pela Secretaria Municipal da Saúde e Vigilância
Sanitária. Origem: Processo Licitatório n.º 255/2022. Chamamento Público n.º
012/2022. Termo de Credenciamento nº 017/2023.


