ROTA DO YUCUMA, 17 de Fevereiro de 2023

CTG Guardioes da Fronteira

escolhe nova

patronagem

Dvulgagio

i

Ocorreu na noite da quarta-
-feira, 15, a Assembleia Ge-
ral Eletiva do CTG Guardides
da Fronteira, que escolheu a
nova Patronagem e o Conse-
lho de Vaqueanos para a gestao
2023/2024.

Logo apds a votacdo pela
Assembleia, os eleitos foram
empossados pelo vice-coor-
denador da 20* RT, Giordano
Bruno Fornari, que proferiu o
juramento tradicionalista, sen-
do repetido por todos os inte-
grantes eleitos.

A nova gestdo da entidade
ficou assim composta:

Patrao Régis Sandro Car-

Nova patronagem do CTG Guardiées da Fronteira

niel; Capataz Geral: Sonilda
Martin Weirich; Patrdo de Hon-
ra: Leo Fiorin Junior; 1* Sota
Capataz: Simone T. F. Pozze-
bon; 2* Sota Capataz: Paula De-
nise Ceolin Carniel; 1* Agrega-
da das Pilchas: Francine Canzi;
2* Agregado das Pilchas: Eli-
sabete Kunde Cocenski; Agre-
gado Social: Silvane Piffer de
Borba e Anaci T. Dalcin; Xiru
das Falas: Matheus Henrique
Concenski; Capataz Invernada
da Solidariedade: Marcia Be-
cker Brum; Capataz Invernada
Ambiental: Alexandre Furini;
Capataz Invernada Artistica:
Dionatan Carlos Menegazzi e
Pamela Piccinini; Capataz In-

vernada Cultural: Paula Denise
Ceolin Carniel e Magna Sinho-
ri; Capataz Invernada Campei-
ra: Evandro de Borba e Rogério
Mauro Cocenski; Capataz In-
vernada de Esportes: Emerson
Brum, Alceu Berta, Diego Ko-
chenborger; Capataz de Patri-
monio: Jefferson Penno Megier
¢ Heitor Henrique Gross Furini.

O Conselho de Vaqueanos
ficou assim composto:

Patroa do Conselho de Ca-
queanos: Ana Sara Niederle,
sendo os demais membros Tar-
so Caetano de Souza, Rubens
Antonio Marroni Furini, Fer-
nando Krumenauer e Luis Hen-
rique Weirich.

Escolas de quatro municipios da Regiao
Celeiro estao entre as que necessitam
de melhorias urgentes

O governador Eduardo Lei-
te apresentou, em coletiva de
imprensa no Paldcio Piratini,
nesta quinta-feira (16), o pla-
no de reformas das instituigdes
de ensino da rede estadual. O
diagnoéstico do governo do Es-
tado identificou 176 escolas em
situagdo critica em termos de
infraestrutura, sendo que des-
tas, duas ja estdo interditadas.
O Executivo estadual anunciou

um aporte extraordinario de R$
30 milhdes para atender situa-
¢Oes mais urgentes.

Os colégios que ja estdo
interditados por problemas de
infraestrutura sdo Escola Es-
tadual de Ensino Fundamental
Castro Alves, de Sdo Jer6nimo;
¢ a Escola Estadual de Ensino
Médio José Joaquim de An-
drade, de Bardo do Triunfo. O
levantamento do governo do
Estado também indica que ha
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1.898 construgdes com proble-
mas avaliados como “interme-
diarios”.

As escolas que ndo precisam
de reformas sdo 99, segundo o
governo, de um total de mais de
2,3 mil instituicdes observadas
no levantamento. Na tentativa
de agilizar as obras, o governo
criou uma sala de gerenciamen-
to intensivo, em que equipes
das secretarias de Educacdo e
de Obras trabalham juntas.

CHAMADA PUBLICA/PNAE n° 02/2023. OBJETO: Aquisigdo de géneros alimenticios da
Agricultura Familiar para uso na merenda escolar. JULGAMENTO: 14/03/2023 as 09h:00min.
Local: Centro Adm. Mun., sito a Av. Nove de Maio, 1015. Informagdes: No Centro Adm. Mun.,
fone (55) 3552-1005, site www.vistagaucha-rs.com.br e e-mail compras@vistagaucha-rs.com.br.
Vista Gaucha, RS, 17/02/2023.
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Adolescentes nao se
exercitam o suficiente

Mais de 80% dos adolescentes globais nao fazem pelo menos
uma hora de exercicio diario, de acordo com um estudo da agén-
cia de satide da ONU. As descobertas tém buscado para a saude
fisica e mental, bem como para a educagdo dos jovens.

Adolescentes em todo o mundo nao fazem exercicios suficien-
tes, comprometendo sua saude atual e futura, disse a Organizacdo
Mundial da Satde na sexta-feira.

O estudo realizado pela agéncia de saide da ONU constatou
que 81% dos adolescentes entre 11 e 17 anos ndo conseguem
fazer pelo menos uma hora de atividade fisica diaria moderada a
intensa, como caminhada, andar de bicicleta ou praticar esportes.

O relatorio sobre tendéncias globais de atividade fisica para
adolescentes, o primeiro desse tipo ¢ baseado em dados de pes-
quisa coletados com 1,6 milhdo de estudantes de 146 paises.

As descobertas sdo preocupantes porque a atividade fisica
esta associada a uma melhor fungéo cardiaca e respiratoria, saude
mental e atividade cognitiva, o que tem influenciado no aprendi-
zado dos alunos. O exercicio, junto com uma alimentagio sauda-
vel, também € visto por especialistas como a chave para controlar
uma epidemia global de obesidade.

O relatorio, publicado na revista Lancet Child & Adolescent
Health, ndo mencionou por que os adolescentes sdo tdo inativos,
mas um coautor do estudo da OMS sugeriu que a tecnologia digi-
tal significa que mais jovens passam mais tempo em dispositivos
eletronicos. O Uso dos eletronicos parece ter mudado os padrdes
de movimento dos adolescentes e os encorajados a sentar mais,
ser menos ativos, dirigir mais, andar menos ser menos ativos em
geral.

Globalmente, o estudo constatou que néo ha um padrio claro
de inatividade por nivel de renda ou regio.

O estudo também encontrou diferengas entre os géneros em
todo o mundo, com 85% das meninas e¢ 78% dos meninos pes-
quisados falhando em atingir a meta diaria de exercicios. Jovens
do sexo masculino nos paises ocidentais ricos ¢ jovens do sexo
feminino no sul da Asia praticam mais exercicios dentro de seus
respectivos géneros.

No Brasil, 30% dos adolescentes estdo com sobrepeso ou
obesidade. A aptidao fisica é essencial para todas as idades, mas
¢ importante para adolescentes e criancas. Um corpo em forma
pode levar a uma mente e corpo saudaveis, por isso ¢ importante
tornar o exercicio fisico uma parte regular da vida de seu filho.
Adolescentes fisicamente aptos sdo menos propensos a sofrer de
obesidade ou outras condi¢des cronicas de satde, também sdo
mais propensos a ter uma melhor saiide mental. Criangas fisi-
camente ativas demonstram ter melhor desempenho académico
e habilidades sociais. Ao incentivar seu filho adolescente a ser
fisicamente ativo, vocé os prepara para uma vida saudével e feliz.
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PREGAO PRESENCIAL n° 05/2023. Objeto: Aquisigio de
materiais de constru¢do para melhoria de moradias urbanas e
rurais do Municipio de Vista Gatcha, RS, de acordo com a Lei
Municipal n° 2905/2022. Julgamento: 03/03/2023 as 09h:00min.

PREGAO PRESENCIAL n°® 06/2023. Objeto: Aquisicio de
pneus para uso da frota municipal. Julgamento: 06/03/2023 as
0%h:00min.

PREGAO PRESENCIAL n° 07/2023. Objeto: Aquisigio de
geomembrana para incentivo a constru¢do e adequacdo de ester-
queiras do Municipio de Vista Gaucha, RS, de acordo com a Lei
Municipal n® 2555/2018. Julgamento: 07/03/2023 as 09h:00min.

LOCAL: Centro Adm. Mun., sito a Av. Nove de Maio, 1015.
INFORMACOES: No Centro Adm. Mun., fone (55) 3552-1022,
site www.vistagaucha-rs.com.br e e-mail compras@vistagaucha-
-rs.com.br. Vista Gaticha, RS, 17/02/2023.
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